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Ïðèâåòñòâóþ ó÷àñòíèêîâ
Ïðèçìà-÷åìïèîíàòà è æåëàþ
èì äàëüíåéøèõ ïîáåä è äîñ-
òèæåíèé â ëþáèìîì äåëå.

Ñ èíòåðåñîì ïðîñìîòðåëà
ðåñòàâðàöèè ôèíàëèñòîâ ÷åì-
ïèîíàòà. Âñå ðàáîòû áûëè
äîñòàòî÷íî ñëîæíûå è äàâà-

ëè ó÷àñòíèêàì âîçìîæíîñòü ïðîÿâèòü ñâîå èñêóññò-
âî. Ñîâåðøåííî ñîëèäàðíà ñ æþðè â îöåíêå ïî-
áåäèòåëÿ Ãåííàäèå Óíãóðÿíó. Ðåñòàâðàöèÿ ïî-íà-
ñòîÿùåìó õîðîøàÿ, îäíàêî ìíå áû õîòåëîñü ñäåëàòü
íåçíà÷èòåëüíîå çàìå÷àíèå ê ïðîöåññó ðàáîòû. Êàê
ìíå ïîêàçàëîñü, ïðè ïðåïàðèðîâàíèè áûëè óäàëå-
íû çäîðîâûå òêàíè, êîòîðûå âïîëíå ìîæíî áûëî
ñîõðàíèòü. Ýòèì êàê áû íàðóøåí ïðèíöèï ìèíè-
ìàëüíîãî âìåøàòåëüñòâà, òåì íå ìåíåå, îêîí÷àòåëü-
íàÿ ðàáîòà èìååò âûñîêèé ýñòåòè÷åñêèé ðåçóëüòàò
è áåçóñëîâíî çàñëóæèâàåò ñàìîé âûñîêîé îöåíêè.

Ðàáîòà Îëüãè Øàáàðäèíîé èíòåðåñíà è ÿâñò-
âåííî óêàçûâàåò íà òå ïîäâîäíûå êàìíè, êîòîðûå

îæèäàþò íà÷èíàþùåãî ðåñòàâðàòîðà â êëèíè÷åñêîé
ïðàêòèêå. Ïåðâîå çàìå÷àíèå êàñàåòñÿ íåñîáëþäå-
íèÿ «çîëîòîé ïðîïîðöèè» öåíòðàëüíûõ è ëàòåðàëü-
íûõ ðåçöîâ, ÷òî îòðàæàåòñÿ íà êîíå÷íîì ýñòåòè-
÷åñêîì âîñïðèÿòèè ðàáîòû. Êàê ìíå êàæåòñÿ, ïðî-
ÿâèëèñü íåäîñòàòêè ôèíèøíîé îòäåëêè ïðè ìîäå-
ëèðîâàíèè öåíòðàëüíûõ  ðåçöîâ, â ðåçóëüòàòå ÷å-
ãî îïðåäåëÿåòñÿ ãðàíèöà ìåæäó ýìàëüþ è ðåñòàâ-
ðàöèåé è íà âåñòèáóëÿðíîé ïîâåðõíîñòè îòìå÷à-
þòñÿ ñòóïåíüêè.

Ðåñòàâðàöèîííàÿ ðàáîòà Ñåðãåÿ ×åðòîâà òàêæå
èíòåðåñíà, îäíàêî ÿâíî âèäíû íåáîëüøèå ïîãðåø-
íîñòè, êîòîðûå, íàâåðíîå, áóäóò ó÷òåíû â äàëü-
íåéøèõ ðàáîòàõ. Ãëàâíîå — ýòî ïîâûøåííàÿ ïðî-
çðà÷íîñòü çóáîâ. Íà ñíèìêå ñ âíóòðèðîòîâûì çåð-
êàëîì íàáëþäàåòñÿ íåñîîòâåòñòâèå äëèíû, à òàêæå
ðàçëè÷íàÿ ôîðìà öåíòðàëüíûõ ðåçöîâ, ÷òî îòðàçè-
ëîñü íà ýñòåòè÷åñêîé ñòîðîíå ðàáîòû. Íàðóøåíû
ïðèíöèïû áèîìèìåòèêè. 

Ïî ìîåìó ãëóáîêîìó óáåæäåíèþ, Ïðèçìà-÷åì-
ïèîíàò ñïîñîáñòâóåò äàëüíåéøåìó ðîñòó íå òîëüêî
êîíêóðñàíòîâ, íî è âñåõ ó÷àñòíèêîâ è íàáëþäàòå-
ëåé ýòîãî èíòåðåñíîãî, ïîó÷èòåëüíîãî, à ãëàâíîå,
ïîëåçíîãî ñîðåâíîâàíèÿ.

Ìèõàèë Ãëèíñêèé,
Äåíòàëüíàÿ êëèíèêà ÎÄÓÑ

(ã. Äîíåöê, Óêðàèíà)

Ïåðâîå, ÷òî íóæíî óñâîèòü, — ýòî ïðàâèëà. ×åìïèîíàò — ýòî èãðà, è êàê
â êàæäîé èãðå, â íåì åñòü ñâîè ïðàâèëà, íå çíàÿ êîòîðûõ, íåâîçìîæíî ðàññ÷è-
òûâàòü íà óñïåõ. Ýòî îñíîâíûå ìîìåíòû, êîòîðûå êàæäûé ïîòåíöèàëüíûé
Ïðèçìà-÷åìïèîí äîëæåí ïîìíèòü äàæå â áåñïàìÿòñòâå.

Íå óìååøü — íå ñàäèñü. 
Ïåðâîå ïðàâèëî ïðåôåðàíñà.

Ëèÿ ×åëèäçå, 
Òáèëèññêèé óíèâåðñèòåò 
(ã. Òáèëèñè, Ãðóçèÿ)

Ïåðâîå

Íà ëå÷åíèå (âåðíåå, íà ñîçäàíèå ðàáîòû, êîòî-
ðóþ æþðè îöåíèò êàê ñàìóþ ëó÷øóþ) âàì îòâî-
äèòñÿ îäèí äåíü (8 ÷àñîâ). ×òî ýòî îçíà÷àåò? Âû
íå èìååòå ïðàâà íà îøèáêó, ó âàñ íå áóäåò âîç-
ìîæíîñòè îòêîððåêòèðîâàòü ñâîþ ðàáîòó.

Âòîðîå

Âû áóäåòå ðàáîòàòü íå íà ñâîåì ïðèâû÷íîì
ìåñòå, à â êàáèíåòå êëèíèêè «Àïîëëîíèÿ» ñî ñâî-

èì îñíàùåíèåì, îñâåùåíèåì è îáñòàíîâêîé (òèïà
àóðû). ×òî ýòî îçíà÷àåò? Âàø ïðîøëûé ïðàêòè÷å-
ñêèé îïûò è òå ïðèåìû, êîòîðûå âû èñïîëüçóåòå,
òóò ìîãóò íå èìåòü îñîáåííîé öåííîñòè. Âû äîëæ-
íû ïñèõîëîãè÷åñêè áûòü ê ýòîìó ãîòîâû. Âîçüìè-
òå ñ ñîáîé ëþáèìóþ êàññåòó, ïîðòðåò òåùè, ïëþ-
øåâîãî ñëîíåíêà â íàòóðàëüíóþ âåëè÷èíó, êîðî÷å,
âñå, ÷òî ñîçäàñò âàì â êàáèíåòå íåîáõîäèìûé ïñè-
õîëîãè÷åñêèé êîìôîðò.
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Òðåòüå

Âû íå ìîæåòå âûáèðàòü ìàòåðèàëû è ñïîñîáû
ëå÷åíèÿ. Ïîýòîìó â ðîäíûõ ñòåíàõ íóæíî õîòÿ áû
ïîòðåíèðîâàòüñÿ ñ òåìè ìàòåðèàëàìè, êîòîðûìè
âû áóäåòå ðåñòàâðèðîâàòü. ×òîáû äëÿ âàñ íå áû-
ëî îòêðûòèåì, ÷òî ñêóëüïòóðíî-ïëàñòè÷íûé ìàòåðè-
àë ìîæåò áûòü æèäêèì èëè, íàîáîðîò, ðàññûïàòü-
ñÿ, êàê ïåñîê, à òàêæå èìåòü âêëþ÷åíèÿ ðàçíîãî
öâåòà è ïóçûðè.

×åòâåðòîå

Âàøó ðàáîòó áóäóò îöåíèâàòü ëþäè, ñðåäè êî-
òîðûõ åñòü òàêèå, êîòîðûå íå òîëüêî íå èìåþò
ïðåäñòàâëåíèÿ î ñëîæíîñòè èñïîëíåíèÿ, íî è íå
ïîìíÿò òî÷íî, êîãäà îíè â ïîñëåäíèé ðàç áðàëè
â ðóêè íàêîíå÷íèê. Èç ýòîãî ñëåäóåò: âû äîëæíû
èñïîëüçîâàòü òîëüêî òå ìåòîäû, êîòîðûå â äàííûõ
óñëîâèÿõ äàþò 100% ðåçóëüòàò. Ïðåæäå âñåãî ýòî
êàñàåòñÿ öâåòà. Âàøà ðàáîòà äîëæíà ïðîèçâåñòè
íà æþðè íàèëó÷øåå âïå÷àòëåíèå. Ïðè ýòîì âû
äîëæíû ïîíèìàòü, ÷òî â îáû÷íîé ïðàêòèêå ó âàñ
âñåãäà åñòü àëüòåðíàòèâà, è òî, ÷òî âû äåëàåòå
ñåé÷àñ, âîçìîæíî, íèêîãäà íå ïðèìåíèëè áû ïðè
ëå÷åíèè ñâîåãî ïàöèåíòà.

Ïðîàíàëèçèðîâàâ âñå âûøåïåðå÷èñëåííîå, ïîëó-
÷àåì îäèí 100% ìåòîä.

Îáðàáîòêà çóáà

Óáèðàåì âñå ïîðàæåííûå òêàíè ïëþñ âñå èç-
ìåíåííûå â öâåòå, çàòåì îáðàáàòûâàåì îñòàâøåå-
ñÿ ïîä âèíèð (æåëàòåëüíî è ñ íåáíîé ñòîðîíû).
Òåõíîëîãèÿ ïîçâîëÿåò íå ñíèìàòü áîëüøîå êîëè÷å-
ñòâî òêàíåé, êàê ïîä êîðîíêó, äîñòàòî÷íî ëèøü
0,5-0,7 ìì, ÷òîáû ïîòîì ïåðåêðûòü âñå òîíêîé

ïëàñòèíêîé êîìïîçèòà. Óáåðèòå âñþ ýìàëü, ïîä
êîòîðîé íåò äåíòèíà, ýòî ïðîáëåìàòè÷íàÿ çîíà
ïðè âîñïðîèçâåäåíèè öâåòà. Îáÿçàòåëüíî îáðàáî-
òàòü ðåæóùèé êðàé. Âî-ïåðâûõ, ÷òîáû íå áûëî
ïðîáëåì ñ öâåòîì ïðè åãî ïåðåêðûòèè (òàì, êàê
ïðàâèëî, ïèãìåíòèðîâàííûé äåíòèí), à âî-âòîðûõ,
ïî ïðàâèëàì âû áóäåòå åãî óäëèíÿòü (íå ñïðàøè-
âàéòå, çà÷åì — ýòî ãëóïûé âîïðîñ: æþðè ýòî
î÷åíü íðàâèòñÿ).

Äà, è íå óâîäèòå ëàìèíàò ïîä äåñíó: âî-ïåð-
âûõ, íàíîñèòü ìàòåðèàë ñëîæíåå â íåñêîëüêî ðàç,
à âî-âòîðûõ, çàìàõàåòåñü ïîòîì ñ îáðàáîòêîé. Äà-
æå åñëè íå îøèáåòåñü, äåñíó âñþ ïîðåæåòå. Æþ-
ðè ýòîãî íå ëþáèò.

Öâåòîâîå ðåøåíèå

Òî, ÷òî ó âàñ îñòàëîñü îò çóáà, íóæíî áóäåò
äîñòðîèòü äî ïðàâèëüíîé ôîðìû ìàòåðèàëîì ñî-
îòâåòñòâóþùåãî öâåòà è èíòåíñèâíîñòè. Ýòî ñàìûé
ñëîæíûé ýòàï. Åñëè çäåñü îøèáèòüñÿ, òî âñå ïîé-
äåò íàñìàðêó. Ïîýòîìó ñðàçó ïîñëå ïðåïàðîâêè,
ïîêà çóá åùå íå ïåðåñóøåí, ïîäáåðèòå öâåò è èí-
òåíñèâíîñòü ïóòåì íàëîæåíèÿ ñîîòâåòñòâóþùåãî
ìàòåðèàëà íà çóá, ñîáñòâåííî â ïîëîñòü. È ïîòîì
èñïîëüçóéòå òîëüêî ýòîò ïîäîáðàííûé öâåò, ò.ê.
ïîä êîôôåðäàìîì çóá ïåðåñîõíåò, è ïîïàäàòü â
ïîëó÷åííûé ïîñëå ïåðåñûõàíèÿ öâåò áóäåò áåñ-
ñìûñëåííî. Ïðîâåðèòü ìîæíî áóäåò íà ïðîñâåò
ëàìïîé, èíòåíñèâíîñòü ïî âñåìó çóáó äîëæíà áûòü
ïðèìåðíî îäèíàêîâîé. Åñëè íà ïðîñâåò âèäíà ãðà-
íèöà, çíà÷èò, âû îøèáëèñü, è íóæíî âñå ïåðåäå-
ëûâàòü. Åñëè ýòîò ýòàï ïðîøåë óñïåøíî, òî ïîë-
äåëà ñäåëàíî. Áåðèòå ñìåëî øòàíãåíöèðêóëü è ðàñ-
ñ÷èòûâàéòå çóáíîé ðÿä íà ïåðâûé-âòîðîé (â ñìûñ-
ëå ïî çîëîòûì ïðîïîðöèÿì, ñ ñîîòâåòñòâóþùèì
óêàçàíèåì â ïðîòîêîëå î òîì, ÷òî ðàñ÷åò áûë âû-
ïîëíåí ïî ðåêîìåíäàöèÿì â ñîîòâåòñòâóþùåì æóð-
íàëå). Æþðè ýòî íðàâèòñÿ.

Âûáèðàéòå öâåò ïîñâåòëåå. Ïîìíèòå, ÷òî âû
âîññòàíàâëèâàåòå òîëüêî îïðåäåëåííûé ó÷àñòîê.
Òî, êàêîé öâåò èìåþò âñå îñòàëüíûå çóáû, íèêî-
ãî íå âîëíóåò. Â ïðîòîêîëå òîæå îòìåòüòå, ÷òî
çóáû ó ïàöèåíòà èìåþò îòòåíîê Â2 èëè À2 ïî
øêàëå ÂÈÒÀ. Æþðè ýòî ëþáèò.

Äà, çàáûë ñêàçàòü, ÷òî åñëè çóáû èìåþò áîëåå
òåìíûé îòòåíîê (Â3, À3.5), òî ïîñëå ïåðâîãî øà-
ãà íóæíî ïåðåêðûòü âåñü çóá îïàêîì ÎÂ2, ÷òîáû
ñîçäàòü ñâåòëûé öåíòð. Äàëüøå, êàê âàì íðàâèòñÿ.
Ýìàëè èñïîëüçóéòå À2, Â2, ïîâåðõíîñòíûå ýìàëè
YE, CE. Ìîæåòå âûðàçèòü ìàìåëëîíû, íî íåñèëü-
íî. Æþðè ýòî íðàâèòñÿ.

Ôîðìà

Ôîðìó ìîæíî ïîñìîòðåòü â ñîîòâåòñòâóþùèõ
ìîäíûõ æóðíàëàõ è â ïðîñïåêòàõ ïî ìåòàëëîêåðà-
ìèêå. Íî âñå âàøè çóáû äîëæíû áûòü ñ çàêðóã-
ëåííûìè óãëàìè è âûïóêëûìè (íè â êîåì ñëó÷àå
íå ïëîñêèìè).
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Òåïåðü î ðåæóùåì êðàå

Îí åñòü êâèíòýññåíöèÿ âàøåé ðàáîòû. Íåâàæ-
íî, êàêîãî âîçðàñòà è ïîëà âàø ïàöèåíò, ðåæó-
ùèé êðàé äîëæåí áûòü òàêèì, êàê áóäòî îí òîëü-
êî ÷òî ïðîðåçàëñÿ, ñ îïàëîâûì ýôôåêòîì è ñà-
ìîé êðàñèâîé ôîðìû (íà âàø, ñôîðìèðîâàííûé
ïîñëå ïðîñìîòðà âûøåóêàçàííîé ëèòåðàòóðû,
âçãëÿä).

Òåõíèêà íàíåñåíèÿ, îáðàáîòêè è ïîëèìåðèçà-
öèè ñòàíäàðòíàÿ. Èçáåãàéòå òåìíûõ âêëþ÷åíèé è
ïóçûðåé. Ïðîâåðÿéòå ðåñòàâðàöèþ ïîñëå êàæäîãî
ñëîÿ íà ïðîñâåò, òàê ïðîùå çàìåòèòü ýòîò äåôåêò
è ñðàçó æå èñïðàâèòü åãî.

Î÷åíü âàæíûé ìîìåíò — êîíòàêòíûé ïóíêò. Íå
âàæíî, êàê âû åãî áóäåòå äåëàòü, íî ìàòðèöà ïî-
ñëå îêîí÷àòåëüíîé îòäåëêè òóäà äîëæíà âõîäèòü
î÷åíü ïëîòíî, ïîýòîìó ðàñêëèíèâàòü âàì ïðèäåòñÿ
ìîùíî. Åñëè âû õðóïêàÿ äåâóøêà èëè õèëûé þíî-
øà, ýòî çàíÿòèå âàì íå ïî ïëå÷ó. Ïðèçîâèòå íà
ïîìîùü àññèñòåíòà.

Ôèíèøíàÿ îáðàáîòêà

Íå èçîùðÿéòåñü. Íå íàäî âûâîäèòü ìèêðîðåëü-
åô ñ áîðîçäêàìè, äîñòàòî÷íî íåáîëüøîé âûðàæåí-
íîñòè ìàìåëëîíîâ è ïàðû íåáîëüøèõ ïëîñêèõ ó÷à-
ñòêîâ. Ãëàâíîå — õîðîøàÿ ïîëèðîâêà. Åñëè âû
âñå ñäåëàëè ïðàâèëüíî, òî ïîëèðîâàòü âû áóäåòå

òîëüêî êîìïîçèò. Íèêàêèõ ñòûêîâ ñ ýìàëüþ áûòü
íå äîëæíî ïî îïðåäåëåíèþ. Â èäåàëå âàøà ðåñ-
òàâðàöèÿ íå äîëæíà äîõîäèòü äî äåñíû íà 0,5 ìì
ïðè íàäåòîì êîôôåðäàìå. Ò.å. êîãäà âû åãî ñíè-
ìåòå — äåñíà îïóñòèòñÿ ðîâíî íà ýòî ðàññòîÿíèå,
è íèêàêîé ñóäüÿ íå óâèäèò ãðàíèö. Îñíîâíóþ ôè-
íèøíóþ îáðàáîòêó ïðîâîäèòå, ïîêà çóáû åùå ïîä
êîôôåðäàìîì. Áóäåò öåëàÿ äåñíà. Æþðè ýòî
î÷åíü íðàâèòñÿ.

Ïî ïðèêóñó ïîäãîíÿéòå òîëüêî â öåíòðàëüíîé
îêêëþçèè. Îñòàëüíûå íå ïðîâåðÿþòñÿ. Ïåðåä ó÷à-
ñòèåì â ÷åìïèîíàòå ðåêîìåíäóþ ïåðå÷èòàòü ïîä-
øèâêó æóðíàëà è ñúåçäèòü íà íà÷àëüíûå êóðñû,
÷òîáû óÿñíèòü äëÿ ñåáÿ âñå íåïîíÿòíûå ìîìåíòû
â ïðèìåíÿåìûõ ìåòîäèêàõ (à âû êàê äóìàëè —
÷åìïèîíñòâî òðåáóåò æåðòâ, ê òîìó æå âû äîëæ-
íû áóäåòå ïîíèìàòü òå òåðìèíû, êîòîðûìè ÿ âàì
çäåñü ïèñàë). Åñëè âñå ñäåëàíî òàê, êàê ÿ âàì ñî-
âåòóþ, — âû Ïðèçìà-÷åìïèîí.

Åñëè è îñòàëüíûå ó÷àñòíèêè ïîñëåäóþò ìîèì ñî-
âåòàì (÷òî ìàëî âåðîÿòíî), òîãäà âîçíèêíåò ïðåöå-
äåíò, ïîñëå êîòîðîãî íóæíî áóäåò ÷òî-òî ìåíÿòü.
Èëè ñóäåé, èëè ïðàâèëà, èëè è òî, è äðóãîå.

Óäà÷è âàì, áóäóùèå Ïðèçìà-÷åìïèîíû!

Ìèõàèë Ãëèíñêèé,
ã. Äîíåöê

Êàê è áûëî îáåùàíî â ïðåäûäóùåì íîìåðå «Äåí-
òÀðòà», ìû íàïå÷àòàëè ïðàêòè÷åñêèå ðåêîìåíäàöèè Ìè-
õàèëà Ãëèíñêîãî î òîì, êàê ñòàòü Ïðèçìà-÷åìïèîíîì ñî
100% ãàðàíòèåé. Îðèãèíàë ñòàòüè ìîæíî íàéòè íà ñàé-
òå www.100mat.ru â «Îáñóæäåíèè ñòàòåé». Ñòàòüÿ àäðå-
ñîâàíà ó÷àñòíèêàì Èíòåðíåò-ôîðóìà è ïîýòîìó èìååò
íåñêîëüêî ñïåöèôè÷åñêóþ ìàíåðó èçëîæåíèÿ, ðåäàêòèðî-
âàíèå òåêñòà ñòàòüè äëÿ æóðíàëà íå ïðîâîäèëîñü.

Íàïîìíþ, ÷òî Ìèõàèë Ãëèíñêèé áûë ïðèãëàøåí â
êà÷åñòâå íåçàâèñèìîãî íàáëþäàòåëÿ íà ôèíàëüíûå ñî-
ðåâíîâàíèÿ Ïðèçìà-÷åìïèîíàòà è ïðèñóòñòâîâàë íà æå-
ðåáüåâêå, ñàìèõ êëèíè÷åñêèõ ñîðåâíîâàíèÿõ, ïðè ðàáî-
òå ìåæäóíàðîäíîãî æþðè è íà öåðåìîíèè íàãðàæäåíèÿ
Ïðèçìà-÷åìïèîíà. 

Äî ýòîãî íèêîìó íå óäàâàëîñü âèäåòü ðàáîòó ìåæ-
äóíàðîäíîãî æþðè ôèíàëüíûõ ñîðåâíîâàíèé, òàê êàê
îðãàíèçàòîðû âñåãäà ïûòàëèñü îáåñïå÷èòü ÷ëåíàì æþðè
âîçìîæíîñòü ïðîâåñòè ïðîôåññèîíàëüíóþ îöåíêó âûïîë-
íåííûõ ðåñòàâðàöèé áåç ïîòåíöèàëüíîãî äàâëåíèÿ ëþ-
äåé, äðóçåé è îáñòîÿòåëüñòâ. Âåäü äëÿ ðåàëüíîãî ìîíè-
òîðèíãà òåêóùåãî ñîñòîÿíèÿ ðåñòàâðàöèîííîé ñòîìàòîëî-
ãèè, ÷òî ÿâëÿåòñÿ îäíîé èç öåëåé Ïðèçìà-÷åìïèîíàòà,
íàì íóæíà ïðàâäà è òîëüêî ïðàâäà.

Íåëüçÿ íå ñîãëàñèòüñÿ ñ òåì, ÷òî âîëåé-íåâîëåé ñòî-
ìàòîëîã, ó÷àñòâóþùèé â êëèíè÷åñêèõ ñîðåâíîâàíèÿõ,
ñòðåìèòñÿ âûïîëíèòü òàêóþ ðàáîòó, êîòîðàÿ áûëà áû
ïîëó÷èëà âûñîêóþ îöåíêó, ïðåæäå âñåãî æþðè. Ïðè
ýòîì â êàêîé-òî ìåðå æåëàíèå ïðîÿâèòü ñâîè ìàíóàëü-
íûå è âðà÷åáíûå ñïîñîáíîñòè ìîæåò â ÷åì-òî âñòóïàòü
â ïðîòèâîðå÷èå ñ èíòåðåñàìè çäîðîâüÿ ïàöèåíòà (â æèç-

íè âñå ïîëó÷àåòñÿ òî÷íî òàêæå). Íî äëÿ ïðîòèâîäåéñò-
âèÿ ýòîìó ó êàæäîãî ïàöèåíòà, êòî âûðàçèë æåëàíèå
îòðåñòàâðèðîâàòü âåðõíèå ïåðåäíèå çóáû â ðàìêàõ ÷åì-
ïèîíàòà è ïðîøåë êëèíè÷åñêèé îòáîð, åñòü ëå÷àùèé
âðà÷. Ýòîò âðà÷ êëèíèêè, â êîòîðîé ïðîõîäÿò ñîðåâíî-
âàíèÿ, ïðîâîäèò âñþ êëèíè÷åñêóþ ðàáîòó äî ñîðåâíî-
âàíèé è áóäåò «âåñòè» ïàöèåíòà ìèíèìóì òðè ãîäà ïî-
ñëå çàâåðøåíèÿ ÷åìïèîíàòà. Îäíîâðåìåííî îí ÿâëÿåòñÿ
ñóäüåé «íà ðèíãå», äîêëàäûâàåò æþðè îá àäåêâàòíîñòè
è îñîáåííîñòÿõ ïðîâåäåííîãî âîññòàíîâëåíèÿ çóáîâ, è
äëÿ çàùèòû çäîðîâüÿ ïàöèåíòà îáëàäàåò îãðîìíûìè ïîë-
íîìî÷èÿìè âïëîòü äî «ñíÿòèÿ ó÷àñòíèêà ñ äèñòàíöèè»,
åñëè åãî äåéñòâèÿ ïåðåõîäÿò ãðàíü äîçâîëåííîãî.

Õîòèòå ñòàòü Ïðèçìà-÷åìïèîíîì – Âàøà ðàáîòà äåé-
ñòâèòåëüíî äîëæíà ïîíðàâèòüñÿ æþðè, íî æþðè íðàâèò-
ñÿ âñå, ÷òî ëó÷øå äëÿ ïàöèåíòà è ñ ôóíêöèîíàëüíîé,
è ñ ýñòåòè÷åñêîé ñòîðîíû. Äëÿ òîãî, ÷òîáû óáåäèòüñÿ
â ýòîì, äîñòàòî÷íî ïîñìîòðåòü êðèòåðèè îöåíêè êëèíè-
÷åñêèõ ðàáîò è ïðî÷èòàòü îòçûâû ýêñïåðòîâ.

Ïîýòîìó íå ñëóøàéòå íè÷üèõ ñîâåòîâ! Ñëóøàéòå ñâîå
ñåðäöå è äåëàéòå ðåñòàâðàöèþ òàê, êàê âåëèò Âàì ïðî-
ôåññèîíàëüíàÿ ñîâåñòü! 

È ýòî æþðè îáÿçàòåëüíî ïîíðàâèòñÿ! 
À êòî ñòàíåò Ïðèçìà-÷åìïèîíîì, íå òàê óæ è

âàæíî…
Ñåðãåé Ðàäëèíñêèé,

Óêðàèíñêàÿ ìåäèöèíñêàÿ 
ñòîìàòîëîãè÷åñêàÿ àêàäåìèÿ, 

ñòîìàòîëîãè÷åñêàÿ êëèíèêà-ñòóäèÿ «Àïîëëîíèÿ» 
(ã.Ïîëòàâà, Óêðàèíà)

Послушай Глинского и сделай наоборот?


