
Äâà ïðèâåäåííûõ íèæå êëèíè÷åñêèõ ïðèìåðà
äåìîíñòðèðóþò èñïîëüçîâàíèå ìàòåðèàëà  ÏðîÐóò
ÌÒÀ (ôîòî 1) â êà÷åñòâå àïèêàëüíîãî áàðüåðà
ïðè ëå÷åíèè îòêðûòîé âåðõóøêè â èíôèöèðîâàí-
íûõ çóáàõ,1 à òàêæå êàê ìàòåðèàëà äëÿ çàêðûòèÿ
ïåðôîðàöèè êîðíÿ.2

Êëèíè÷åñêèå ïðèìåðû

Ñëó÷àé  1

Íà ôîòî 2 ïðåäñòàâëåí ðåíòãåíîâñêèé ñíèìîê
çóáà 11 äåñÿòèëåòíåé äåâî÷êè. Â ýòîì çóáå ñòî-
ìàòîëîã, ê êîòîðîìó îíà îáðàòèëàñü, áåçóñïåøíî
ïûòàëñÿ â òå÷åíèå 9 ìåñÿöåâ ïîëó÷èòü àïåêñôèê-
ñàöèþ ñ ïîìîùüþ ãèäðîêñèäà êàëüöèÿ. Âî âðåìÿ
ïåðâîãî ïîñåùåíèÿ êàíàë çóáà áûë î÷èùåí, ñôîð-
ìèðîâàí è çàïîëíåí ãèäðîêñèäîì êàëüöèÿ åùå íà
3 ìåñÿöà. Ïðè âòîðîì ïîñåùåíèè ãèäðîêñèä êàëü-
öèÿ áûë âûìûò ðàñòâîðîì ãèïîõëîðèòà íàòðèÿ è
êàíàë ïðîñóøåí áóìàæíûìè øòèôòàìè. Ïðè ïðî-
âåðêå ðó÷íûìè ôàéëàìè è ïîä ìèêðîñêîïîì àïè-
êàëüíûé áàðüåð íå îïðåäåëÿëñÿ. Ïîñëå ýòîãî
ÌÒÀ, çàìåøàííûé â ñîîòâåòñòâèè ñ èíñòðóêöèåé
ïðîèçâîäèòåëÿ, áûë ïåðåíåñåí ñî ñòåêëÿííîé ïëà-
ñòèíêè â àïèêàëüíóþ ÷àñòü êàíàëà ñ ïîìîùüþ ïðÿ-
ìîãî ýíäîäîíòè÷åñêîãî ïèñòîëåòà-àïïëèêàòîðà Ìå-
äèäåíòà Ýíäî Ãàí. Îáðàòíîé ñòîðîíîé áóìàæíîãî
øòèôòà ðàçìåðà 70 öåìåíò áûë ñëåãêà óïëîòíåí.

Â êàíàë âíåñëè ïðèìåðíî 5 ìì ÌÒÀ. Ïîâåðõ
ñëîÿ ÌÒÀ ïîëîæèëè âëàæíûé âàòíûé øàðèê è äî-
ñòóï â ïîëîñòü çàêðûëè ãåðìåòè÷íî âðåìåííûì ìà-
òåðèàëîì ÀéÝðÝì (ôîòî 3). ×òîáû óáåäèòüñÿ â
òîì, ÷òî ÌÒÀ çàòâåðäåë, ïàöèåíòêó îñìîòðåëè ÷å-
ðåç 3 äíÿ. Ïîñëå ýòîãî âëàæíûé âàòíûé øàðèê
áûë óäàëåí, äîñòóï â ïîëîñòü ãåðìåòè÷åñêè çàêðû-
ëè ñóõèì âàòíûì øàðèêîì è öåìåíòîì ÀéÝðÝì è
ïàöèåíòêó íàïðàâèëè ê ïðîòåçèñòó äëÿ èçãîòîâëå-
íèÿ øòèôòîâîé êîðîíêè (ôîòî 4).

Îáñóæäåíèå

Àïåêñôèêñàöèÿ ïðè ïîìîùè ãèäðîêñèäà êàëü-
öèÿ îáû÷íî òðåáóåò ïðèáëèçèòåëüíî îò 3 äî 18
ìåñÿöåâ. Ýòî çíà÷èò, ÷òî îêîí÷àòåëüíàÿ ðåñòàâðà-

öèÿ ïîðàæåííîãî çóáà áó-
äåò îòëîæåíà íàäîëãî.
Ïðè èñïîëüçîâàíèè ÌÒÀ
àïèêàëüíûé áàðüåð ïîÿâ-
ëÿåòñÿ ïî÷òè ñðàçó, ÷òî
ïîçâîëÿåò âûïîëíèòü
îêîí÷àòåëüíóþ ðåñòàâðà-
öèþ ÷åðåç îòíîñèòåëüíî
êîðîòêèé ïðîìåæóòîê âðå-
ìåíè, êàê áûëî ïîêàçàíî
â ýòîì ïðèìåðå. Ïðè âû-
ïîëíåíèè ïðîöåäóðû âíå-
ñåíèÿ ÌÒÀ ñóùåñòâóåò
îïàñíîñòü ïðîòàëêèâàíèÿ
öåìåíòà ÷åðåç àïåêñ â ïå-
ðèðàäèêóëÿðíóþ îáëàñòü,
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Ëå÷åíèå ôîðìèðóþùèõñÿ ïîñòîÿííûõ çóáîâ ñ îòêðûòîé âåðõóøêîé
ïðåäñòàâëÿåò çíà÷èòåëüíóþ ïðîáëåìó. Óñïåøíàÿ òåðàïèÿ êîðíåâûõ êàíà-
ëîâ ñêëàäûâàåòñÿ èç õîðîøåãî äîñòóïà, ïîëíîé áèîìåõàíè÷åñêîé î÷èñòêè
è òðåõìåðíîãî çàïîëíåíèÿ ñèñòåìû êîðíåâûõ êàíàëîâ.
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ïîýòîìó óïëîòíåíèå ìàòåðèàëà íóæíî ïðîâîäèòü
áóìàæíûìè øòèôòàìè ñ ëåãêèì äàâëåíèåì.

Åñëè êàíàë äëèííûé, òî ïîñëå ñëîÿ ÌÒÀ åãî
ìîæíî çàïîëíèòü ãóòòàïåð÷åé äî ïðîñòðàíñòâà äëÿ
áóäóùåãî øòèôòà, ñîõðàíèâ â àïèêàëüíîé ÷àñòè
ñëîé ÌÒÀ òîëùèíîé 3-5 ìì. Â ýòîì êëèíè÷åñêîì
ñëó÷àå êàíàë áûë êîðîòêèì è ÌÒÀ ïðèìåíÿëñÿ
êàê äëÿ ôîðìèðîâàíèÿ àïèêàëüíîãî áàðüåðà, òàê
è äëÿ ïëîìáèðîâàíèÿ êîðíåâîãî êàíàëà.

Ñëó÷àé 2

Ýòîò êëèíè÷åñêèé ïðèìåð èëëþñòðèðóåò èñïîëü-
çîâàíèå ÏðîÐóò ÌÒÀ äëÿ çàêðûòèÿ ïåðôîðàöèè
êîðíÿ. Íà ôîòî 5 ïðåäñòàâëåí ðåíòãåíîâñêèé ñíè-
ìîê çóáà 36 âîñåìíàäöàòèëåòíåãî ìîëîäîãî ÷åëî-
âåêà. Ïûòàÿñü ïîëó÷èòü äîñòóï ïî ïðÿìîé â ìå-
äèàëüíûé ùå÷íûé êàíàë áîðîì Ãåéòñ Ãëèääåí, ñòî-
ìàòîëîã ñäåëàë ïåðôîðàöèþ â êîðîíêîâîé òðåòè
êàíàëà. Èç-çà ïîÿâèâøåãîñÿ ñèëüíîãî êðîâîòå÷åíèÿ
ïðèîñòàíîâèëè ëå÷åíèå è â çîíó êðîâîòå÷åíèÿ
âíåñëè ãèäðîêñèä êàëüöèÿ. Ïîñëå ýòîãî âðà÷ îñ-
òàâèë â ïîëîñòè âàòíûé øàðèê è çàêðûë çóá âðå-
ìåííûì öåìåíòîì ÀéÝðÝì, à çàòåì îòïóñòèë ïà-
öèåíòà. 

Ïîñëå ïðèìåíåíèÿ ìåñòíîé àíåñòåçèè çóá 36
èçîëèðîâàëè ðàááåðäàìîì è óäàëèëè âðåìåííóþ
ïîâÿçêó òâåðäîñïëàâíûì øàðîâèäíûì áîðîì íà
âûñîêîé ñêîðîñòè. Ñ ïîìîùüþ ìèêðîñêîïà îïðå-
äåëèëè ìåñòî ïåðôîðàöèè è ïðè î÷èñòêå è ôîð-
ìèðîâàíèè êàíàëà èçáåãàëè åãî. Íà ðåíòãåíîâñêîì
ñíèìêå ïîêàçàíà êîíóñíîñòü ñôîðìèðîâàííûõ êà-
íàëîâ (ôîòî 6).

Äëÿ âèçóàëèçàöèè çîíû ïåðôîðàöèè âûïîëíåí
ðåíòãåíîâñêèé ñíèìîê ñ ðó÷íûì ôàéëîì â ìåäè-
àëüíîì ùå÷íîì êàíàëå çóáà 36 (ôîòî 7). Îò àïåê-
ñà äî ïåðôîðàöèè êàíàë áûë îáòóðèðîâàí òåïëîé
ñåêöèîííîé ãóòòàïåð÷åé ñ ñèëåðîì Ðîò. Äëÿ ãåð-
ìåòèçàöèè ïåðôîðàöèè îñòàâøàÿñÿ ÷àñòü ìåäèàëü-
íîãî ùå÷íîãî êàíàëà áûëà çàïîëíåíà ìàòåðèàëîì
ÌÒÀ, êîòîðûé âíåñëè ñ ïîìîùüþ èçîãíóòîãî ýí-
äîäîíòè÷åñêîãî ïèñòîëåòà-àïïëèêàòîðà Ìåäèäåíòà
Ýíäî Ãàí è óïëîòíèëè îáðàòíîé ñòîðîíîé áóìàæ-
íîãî øòèôòà ðàçìåðà 35. Ìåäèàëüíûé ÿçû÷íûé è
äèñòàëüíûé êàíàëû îáòóðèðîâàíû òåïëîé ñåêöèîí-
íîé ãóòòàïåð÷åé ñ ñèëåðîì Ðîò. Ïîâåðõ ñëîÿ ÌÒÀ
ïîìåùåí âëàæíûé âàòíûé øàðèê, è ïîëîñòü ãåð-
ìåòè÷íî çàêðûòà öåìåíòîì ÀéÝðÝì. ×åðåç 3 äíÿ
ïðîâåëè îñìîòð ïàöèåíòà è ïîñëå òîãî, êàê óáå-
äèëèñü â òâåðäîñòè ÌÒÀ, ïîëîñòü çàïîëíèëè
àìàëüãàìîé (ôîòî 8). Ïðè îñìîòðå ÷åðåç 6 íåäåëü
çóá áûë àñèìïòîìàòè÷íûì, è ïàöèåíòà íàïðàâèëè
ê åãî ëå÷àùåìó âðà÷ó äëÿ èçãîòîâëåíèÿ ïîñòîÿí-
íîé êîðîíêè. Îáñëåäîâàíèå ÷åðåç øåñòü ìåñÿöåâ
ïîêàçàëî, ÷òî óæå íå îïðåäåëÿåòñÿ ïåðèàïèêàëü-
íîå ðåíòãåíîëîãè÷åñêîå ïðîñâåòëåíèå, ñâÿçàííîå ñ
ìåäèàëüíûì è äèñòàëüíûì êîðíÿìè, à òàêæå îòñóò-
ñòâóþò ïðèçíàêè íàðóøåíèÿ ïåðèîäîíòà â çîíå
ïåðôîðàöèè (ôîòî 9).

Îáñóæäåíèå
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Â êà÷åñòâå âîññòàíîâèòåëüíûõ ìàòåðèàëîâ äëÿ
çàêðûòèÿ ïåðôîðàöèé êîðíÿ è ôóðêàöèè êîðíåé
áûëè èñïîëüçîâàíû è èñïûòàíû ìíîãèå ñòîìàòîëî-
ãè÷åñêèå ìàòåðèàëû, îäíàêî îíè íå äàëè îæèäàå-
ìûõ ðåçóëüòàòîâ. Â îòëè÷èå îò áîëüøèíñòâà ðåñ-
òàâðàöèîííûõ ìàòåðèàëîâ, ÌÒÀ íå ÷óâñòâèòåëåí ê
âëàãå. Â ñðàâíåíèè ñ àìàëüãàìîé, öåìåíòàìè Ñó-
ïåð ÝÁÊ èëè ÀéÝðÝì îí ïîêàçàë ëó÷øèå ãåðìå-
òèçèðóþùèå ñâîéñòâà.1 ÌÒÀ îáëàäàåò íå òîëüêî
áèîñîâìåñòèìîñòüþ; ïðè ïðèìåíåíèè â êà÷åñòâå
âîññòàíàâëèâàþùåãî ìàòåðèàëà íà åãî ïîâåðõíîñ-
òè îáðàçóåòñÿ ñëîé öåìåíòà êîðíÿ, ÷òî ïîäòâåð-
äèëè èññëåäîâàíèÿ íà æèâîòíûõ.2

ÌÒÀ èìååò óäîáíîå ðàáî÷åå âðåìÿ — îêîëî 5
ìèíóò. Ýòî äàåò âîçìîæíîñòü ïðîâåðèòü íà ðåíò-
ãåíîãðàììå ðàñïîëîæåíèå ìàòåðèàëà ïîñëå óïëîò-
íåíèÿ. Åñëè âíåñåíèå ïðîâåäåíî íåóäà÷íî, öåìåíò
ìîæíî âûìûòü è ïîâòîðèòü ïðîöåäóðó ñíîâà.

Î÷åíü âàæíî íàëîæèòü âëàæíûé âàòíûé øàðèê
ïîâåðõ ñëîÿ ÌÒÀ, ÷òîáû áûòü óâåðåííûì â ïîñëå-
äóþùåì îòâåðæäåíèè ìàòåðèàëà. Â óñëîâèÿõ îòñóò-
ñòâèÿ âëàãè öåìåíò ìîæåò íå çàòâåðäåòü â òå÷åíèå

íåñêîëüêèõ äíåé. Â òàêîì ñëó÷àå åãî ñëåäóåò âû-
ìûòü, à ïðîöåäóðó âíåñåíèÿ ïîâòîðèòü åùå ðàç.

Ñóùåñòâóåò äâà ïóòè óñòðàíåíèÿ ïåðôîðàöèè
ïðè ïîìîùè ÌÒÀ.2 Îäèí èç íèõ îïèñàí âûøå, à
äðóãîé çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òîáû çàêðûòü ïðè ïî-
ìîùè ÌÒÀ èñêëþ÷èòåëüíî ïåðôîðàöèîííûé äå-
ôåêò, èñïîëüçóÿ ìèêðîèíñòðóìåíò äëÿ âîññòàíîâ-
ëåíèÿ. ×åðåç íåñêîëüêî äíåé è ïîñëå òîãî, êàê
âû óäîñòîâåðèòåñü â òîì, ÷òî öåìåíò çàñòûë, êîð-
íåâîé êàíàë çàïîëíÿåòñÿ ãóòòàïåð÷åé. Ïåðâûé ìå-
òîä îáåñïå÷èâàåò õîðîøóþ ãåðìåòèçàöèþ êàíàëà,
îäíàêî åãî íåäîñòàòêîì ÿâëÿåòñÿ òî, ÷òî ïîâòîð-
íîå ëå÷åíèå áîëüøå íåâîçìîæíî. Âòîðîé ìåòîä
îñòàâëÿåò âîçìîæíîñòü ïåðåëå÷èâàíèÿ, åñëè ïî-
ïûòêà ëå÷åíèÿ áûëà íåóäà÷íîé, îäíàêî  ñ ýòèì
ìåòîäîì áûâàåò òðóäíî äîñòè÷ü êà÷åñòâåííîé ãåð-
ìåòèçàöèè, îñîáåííî åñëè äåíòèííàÿ ñòåíêà ÿâëÿ-
åòñÿ òîíêîé. Ïîñëå ïîäîáíîé òåõíèêè ïðè îáñëå-
äîâàíèè ÷åðåç íåñêîëüêî ìåñÿöåâ ÷àñòî íàáëþäà-
åòñÿ óõóäøåíèå ñîñòîÿíèÿ ïåðèîäîíòà âîêðóã çî-
íû ïåðôîðàöèè è äàæå ðàçâèòèå êîñòíîãî äåôåê-
òà, è ïîëó÷åíèå õîðîøåãî ðåçóëüòàòà ñòàíîâèòñÿ
óæå äîâîëüíî ïðîáëåìàòè÷íûì.
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