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ßâëÿÿñü îäíîêîìïîíåíòíûì ñâåòîîòâåðæäàåìûì
ðåñòàâðàöèîííûì êîìïîçèòîì, Ýñòåò-Èêñ ìîæåò
áûòü ðàñôàñîâàí â êàïñóëû èëè  øïðèöû. Îáû÷-
íûå îòòåíêè òåëà îïòèìèçèðîâàíû â ñîîòâåòñòâèè
ñ ñèñòåìîé Âèòà è îáëàäàþò ýôôåêòîì  õàìåëå-
îíà. Ïîëíûé êîìïëåêò ìàòåðèàëà äîïîëíèòåëüíî
ñîäåðæèò òàêæå îáû÷íûå îòòåíêè òåëà, îïàêîâûå
îòòåíêè äåíòèíà è îòòåíêè ïðîçðà÷íîé ýìàëè äëÿ
ïîâòîðåíèÿ ìíîãîîáðàçèÿ ýñòåòè÷åñêèõ îñîáåííîñ-
òåé çóáîâ, êîòîðûå íå ïðåäóñìîòðåíû òðàäèöèîí-
íîé ñèñòåìîé Âèòà. Êîìáèíèðîâàíèå îòòåíêîâ
òðåõ ðàçëè÷íûõ îïàêîâîñòåé ïîçâîëÿåò ñòîìàòîëî-
ãó ñîçäàâàòü ðåñòàâðàöèè, îáëàäàþùèå åñòåñòâåí-
íîé ýñòåòè÷åñêîé êðàñîòîé. Â ïîìîùü ñòîìàòîëî-
ãó ðàçðàáîòàíà øêàëà ýòàëîíîâ ÒðóÌàò÷, êîòîðàÿ
îáëåã÷àåò âûáîð ñî÷åòàíèÿ îòòåíêîâ â ïîñëîéíîé
òåõíèêå. 

Ñ ïðîòðàâëèâàþùèì ãåëåì ÄåÒðåé Êîíäèöè-
îíåð 36 ðåàëèçóåòñÿ íàèáîëåå ïðîñòîé è ýôôåê-
òèâíûé ñïîñîá ïðîòðàâëèâàíèÿ ýìàëè, äåíòèíà è
óäàëåíèÿ ñìàçàííîãî ñëîÿ â îäèí ýòàï.

Ïðàéì ýíä Áîíä ÝíÒè ÿâëÿåòñÿ óíèâåðñàëü-
íûì ñàìîïðàéìèðóþùèì ñòîìàòîëîãè÷åñêèì àäãåçè-
âîì, ïðåäíàçíà÷åííûì äëÿ ñâÿçûâàíèÿ êîìïîçèòîâ,
êîìïîìåðîâ ñåìåéñòâà Äàéðåêò ñ ýìàëüþ è äåíòè-
íîì, à òàêæå ñ ìåòàëëîì è êåðàìèêîé.

Ïðàéì ýíä Áîíä ÝíÒè ñîäåðæèò ïðàéìåð è
àäãåçèâ â îäíîé áóòûëî÷êå. Ñîêðàùåíèå êîìïî-
íåíòîâ àäãåçèâíîé ñèñòåìû è ýòàïîâ ðàáîòû óïðî-
ùàåò òåõíèêó ðàáîòû, îáåñïå÷èâàÿ ïðåâîñõîäíóþ
ïðî÷íîñòü ñâÿçè è ïðåäóïðåæäåíèå ìèêðîïðîíèöà-
åìîñòè. 

Ðåñòàâðàöèîííûé êîìïîçèò Ýñòåò-Èêñ èìååò
ñêóëüïòóðíóþ ïëàñòè÷íîñòü, íå ïðèëèïàåò ê èíñò-
ðóìåíòàì, óäåðæèâàåò ôîðìó è ïîçâîëÿåò ñòîìà-
òîëîãó ñðàçó ñîçäàâàòü òî÷íóþ àíàòîìè÷åñêóþ
ôîðìó ðåñòàâðàöèè. Ðàáîòàÿ êîìïîçèòîì Ýñòåò-

Èêñ, ëó÷øå íå ðàñïðåäåëÿòü åãî, à óïëîòíÿòü èëè
ïðîñòî «ëåïèòü» èç ìàòåðèàëà ðåñòàâðàöèþ.

Ìèêðîìàòðè÷íûé ðåñòàâðàöèîííûé êîìïîçèò
Ýñòåò-Èêñ ñïåöèàëüíî ðàçðàáîòàí äëÿ îáåñïå÷åíèÿ
âûñîêîãî óðîâíÿ áëåñêà ïîâåðõíîñòè ðåñòàâðàöèè,
âîññîçäàþùåãî áëåñê åñòåñòâåííîé ýìàëè. Äëÿ äî-
ñòèæåíèÿ ìàêñèìàëüíîãî áëåñêà ðåêîìåíäóåòñÿ çà-
âåðøàòü îòäåëêó ïîâåðõíîñòè ðåñòàâðàöèè èç Ýñ-
òåò-Èêñ ñ ïîìîùüþ ïîëèðîâî÷íûõ ïàñò Ïðèçìà
Ãëîññ.

Ñîñòàâ êîìïîíåíòîâ ñèñòåìû

ÄåÒðåé Êîíäèöèîíåð 36

· Ôîñôîðíàÿ êèñëîòà
· Âûñîêîäèñïåðñíûé äèîêñèä êðåìíèÿ
· Äåòåðãåíò
· Êðàñèòåëü
· Âîäà

Ïðàéì ýíä Áîíä ÝíÒè

· Äè- è òðèìåòàêðèëàòíûå ñìîëû
· Ôóíêöèîíàëèçèðîâàííûé àìîðôíûé êðåìíèé
· ÏÅÍÒÀ 
(äèïåíòàýðèòðèòîëïåíòàêðèëàòàìîíîôîñôàò)

· Ôîòîèíèöèàòîðû
· Ñòàáèëèçàòîðû
· Öåòèëàìèíà ãèäðîôòîðèä 
· Àöåòîí

Ýñòåò-Èêñ 

· Áèñ-ÃMA-àääóêò (àääóêò 2,2-Áèñ[4-(2-ãèäðîêñè-3-
ìåòàêðèëîéëîêñèïðîïîêñè)-ôåíèë]ïðîïàí ñ ãåêñà-
ìåòèëåíà äèèñîöèàíàòîì)

· Áèñ-ÅMA (2,2-Áèñ[4-(2-ìåòàêðèëîéëîêñèýòîêñè)-
ôåíèë]ïðîïàí)

· ÒÝÃÄÌÀ (òðèýòèëåíãëèêîëüäèìåòàêðèëàò)

Применение микроматричного
композита Эстет�Икс

Àíäðåàñ Ãðþòöíåð,
ðóêîâîäèòåëü Åâðîïåéñêîé èññëåäîâàòåëüñêîé ãðóïïû 

«Äåíòñïëàé ÄåÒðåé» (Êîíñòàíö, Ãåðìàíèÿ)

Êîìïîçèò Ýñòåò-Èêñ ÿâëÿåòñÿ ñâåòîîòâåðæäàåìûì, ðåíòãåíîêîíòðàñòíûì ìàòå-
ðèàëîì è ïðåäíàçíà÷åí äëÿ ðåñòàâðàöèè ïåðåäíèõ è áîêîâûõ âðåìåííûõ è ïî-
ñòîÿííûõ çóáîâ â ñî÷åòàíèè ñ àäãåçèâíîé ñèñòåìîé Ïðàéì ýíä Áîíä ÝíÒè.

Áëàãîäàðÿ çàïàòåíòîâàííîé ïîëèìåðíîé ìàòðèöå, íàïîëíåííîé êîìáèíàöèåé
óíèêàëüíî ðàñïðåäåëåííûõ ÷àñòèö, Ýñòåò-Èêñ èìååò ïðåâîñõîäíóþ ïðî÷íîñòü, íà-
äåæíîñòü è óñòîé÷èâîñòü ê ñêîëàì, îáåñïå÷èâàåò äîëãîâðåìåííûé çåðêàëüíûé
áëåñê ïîâåðõíîñòè ðåñòàâðàöèè, ïîäîáíûé áëåñêó ïîâåðõíîñòè òðàäèöèîííûõ
ìèêðîôèëëîâ.
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· Ôîòîèíèöèàòîðû
· Ñòàáèëèçàòîðû
· Áàðèéôòîðàëþìèíèéáîðîñèëèêàò (ñðåäíèé ðàç-
ìåð ÷àñòèö < 1 ìì)

· Âûñîêîäèñïåðñíûé äèîêñèä êðåìíèÿ (ðàçìåð ÷à-
ñòèö 0,04 ìì)

· Îáùåå ñîäåðæàíèå íåîðãàíè÷åñêîãî íàïîëíèòåëÿ
ñîñòàâëÿåò ïî îáúåìó 60%, ïî ìàññå — 77%.

Ïîêàçàíèÿ

1. Ïðÿìûå ðåñòàâðàöèè ïîëîñòåé âñåõ êëàññîâ
ïåðåäíèõ è áîêîâûõ çóáîâ.

2. Ïðÿìîå ýñòåòè÷åñêîå âèíèðîâàíèå è êîñìåòè-
÷åñêîå âîññòàíîâëåíèå ôîðìû çóáîâ (çàêðûòèå
äèàñòåìû, óäëèíåíèå ðåæóùåãî êðàÿ).

3. Íåïðÿìîå èçãîòîâëåíèå âêëàäîê, íàêëàäîê 
è âèíèðîâ.

Ïðîòèâîïîêàçàíèÿ

Ïðîòðàâëèâàþùèé ãåëü ÄåÒðåé Êîíäèöèîíåð
36 íåëüçÿ ïðèìåíÿòü íà ìÿãêèõ òêàíÿõ, âêëþ÷àÿ
ñëèçèñòóþ ðòà, òêàíü ïóëüïû. Èçáåãàéòå ïîïàäàíèÿ
ïðîòðàâëèâàþùåãî ãåëÿ íà êîæó è â ãëàçà. 

Àäãåçèâíóþ ñèñòåìó Ïðàéì ýíä Áîíä ÝíÒè
íåëüçÿ íàíîñèòü íà ïóëüïó çóáà (ïðÿìîå ïîêðûòèå
ïóëüïû).

Êîìïîçèò Ýñòåò-Èêñ è àäãåçèâíóþ ñèñòåìó
Ïðàéì ýíä Áîíä ÝíÒè íåëüçÿ èñïîëüçîâàòü ó ëþ-
äåé ñ ïîâûøåííîé ÷óâñòâèòåëüíîñòüþ êîæè èëè èç-
âåñòíîé àëëåðãèåé íà ìåòàêðèëàòíûå ñìîëû.

Ïîáî÷íûå ðåàêöèè

Ïîñëå ñëó÷àéíîãî êîíòàêòà àäãåçèâíîé ñèñòåìû
Ïðàéì ýíä Áîíä ÝíÒè ñî ñëèçèñòîé ðòà ìîãóò
âîçíèêíóòü îáðàòèìûå âîñïàëèòåëüíûå èçìåíåíèÿ,
÷òî ñâÿçàíî ñ íàëè÷èåì â ñîñòàâå àêðèëàòíûõ ìî-
íîìåðîâ è àöåòîíà â êà÷åñòâå ðàñòâîðèòåëÿ.

Ïðè ïîâûøåííîé ÷óâñòâèòåëüíîñòè êîæè êîí-
òàêò ñ êîìïîçèòîì Ýñòåò-Èêñ ìîæåò âûçâàòü àë-
ëåðãè÷åñêèé êîíòàêòíûé äåðìàòèò, ÷òî ñâÿçàíî ñ
íàëè÷èåì â ìàòåðèàëå ïîëèìåðèçóåìûõ ìîíîìåðîâ.

Ìåðû ïðåäîñòîðîæíîñòè

1. Ïðîòðàâëèâàþùèé ãåëü ÄåÒðåé Êîíäèöèîíåð
36 ñîäåðæèò 36% ôîñôîðíóþ êèñëîòó, êîòî-
ðàÿ ìîæåò âûçâàòü îæîã ìÿãêèõ òêàíåé. Èçáå-
ãàéòå åãî ïîïàäàíèÿ íà ñëèçèñòóþ ðòà, ãëàçà è
êîæó, ïðè ñëó÷àéíîì êîíòàêòå — íåìåäëåííî
ïðîìîéòå ïîâðåæäåííûé ó÷àñòîê áîëüøèì êî-
ëè÷åñòâîì âîäû è îáðàòèòåñü çà ìåäèöèíñêîé
ïîìîùüþ. Íå äîïóñêàéòå ïîïàäàíèÿ ãåëÿ
âíóòðü.

2. Ýñòåò-Èêñ è Ïðàéì ýíä Áîíä ÝíÒè ñîäåðæàò
ìåòàêðèëàòû, êîòîðûå ìîãóò âûçâàòü ðàçäðàæå-

íèå êîæè è ãëàç. Â ñëó÷àå ïîïàäàíèÿ ýòèõ ìà-
òåðèàëîâ â ãëàçà íåìåäëåííî ïðîìîéòå èõ
áîëüøèì êîëè÷åñòâîì âîäû è îáðàòèòåñü çà ìå-
äèöèíñêîé ïîìîùüþ.
Ïðè ïîïàäàíèè íà êîæó íåìåäëåííî ïðîìîéòå
áîëüøèì êîëè÷åñòâîì âîäû ñ ìûëîì. Íå äîïó-
ñêàéòå ïîïàäàíèÿ êîìïîçèòà è àäãåçèâíîé ñèñ-
òåìû âíóòðü.

3. Ïðàéì ýíä Áîíä ÝíÒè ñîäåðæèò àöåòîí. Àöå-
òîí ÿâëÿåòñÿ ëåãêî âîñïëàìåíÿþùèìñÿ âåùåñò-
âîì. Õðàíèòå ñîñòàâ âäàëè îò èñòî÷íèêîâ âîç-
ãîðàíèÿ. Íå êóðèòå. Íå âäûõàéòå èñïàðåíèé.
Ïðèìèòå ìåðû äëÿ ïðåäóïðåæäåíèÿ ñòàòè÷åñêèõ
ðàçðÿäîâ.

4. Ýñòåò-Èêñ è Ïðàéì ýíä Áîíä ÝíÒè ñîäåðæàò
ïîëèìåðèçóåìûå ìîíîìåðû, êîòîðûå ìîãóò âû-
çâàòü ðàçäðàæåíèå êîæè (àëëåðãè÷åñêèé êîí-
òàêòíûé äåðìàòèò) ó ëþäåé, ñêëîííûõ ê àëëåð-
ãèè. Â ñëó÷àå ïîïàäàíèÿ íà êîæó òùàòåëüíî
ïðîìîéòå ýòîò ó÷àñòîê âîäîé ñ ìûëîì. Åñëè
îáíàðóæåíî ðàçäðàæåíèå êîæè èëè èçâåñòíà
àëëåðãèÿ íà ìåòàêðèëàòû, èñïîëüçîâàíèå ìàòå-
ðèàëà ñëåäóåò ïðåêðàòèòü. 

5. Âûäàâëèâàéòå ÄåÒðåé Êîíäèöèîíåð 36 ïëàâ-
íûì íàæàòèåì, íå ïðèìåíÿéòå ÷ðåçìåðíóþ
ñèëó. Ïîñëå êàæäîãî èñïîëüçîâàíèÿ ïëîòíî çà-
êðó÷èâàéòå îðèãèíàëüíûé êîëïà÷îê øïðèöà Äå-
Òðåé Êîíäèöèîíåð 36, ÷òîáû èçáåæàòü ïåðå-
ñûõàíèÿ êîíäèöèîíåðà. Èãëû ïîñëå èñïîëüçîâà-
íèÿ âûáðàñûâàéòå, ïîñêîëüêó îíè âíóòðè ìîãóò
áûòü çàêóïîðåíû çàãóñòåâøèì ãåëåì.

6. Èçáåãàéòå ïîïàäàíèÿ Ïðàéì ýíä Áîíä ÝíÒè íà
äåñíåâóþ ðåòðàêöèîííóþ íèòü. Åñëè àäãåçèâíàÿ
ñèñòåìà ïðîïèòàåò åå è çàòâåðäååò, ìîæåò ïðî-
èçîéòè ïðèñîåäèíåíèå íèòè ê ïðèëåãàþùåé
çóáíîé ïîâåðõíîñòè, çàòðóäíÿÿ åå óäàëåíèå. 

7. Èñïîëüçóéòå ìÿãêîå ðàâíîìåðíîå äàâëåíèå íà
ïèñòîëåò-àïïëèêàòîð ïðè âûäàâëèâàíèè ìàòåðè-
àëà. Íå äàâèòå ðåçêî, íå ïðèìåíÿéòå ñèëó, òàê
êàê ýòî ìîæåò íàðóøèòü öåëîñòíîñòü ïîðöèè
âûäàâëèâàåìîãî ìàòåðèàëà.

Ñîâìåñòèìîñòü 
ñ äðóãèìè ìàòåðèàëàìè

ÄåÒðåé Êîíäèöèîíåð 36

Íåêîòîðûå ïðîêëàäêè è îñíîâû ìîãóò áûòü
ïðîòðàâëåíû 36% ôîñôîðíîé êèñëîòîé, è â öå-
ëîì ýòî íå ïîâëèÿåò íà èõ áàðüåðíóþ ôóíêöèþ.

Ïðàéì ýíä Áîíä ÝíÒè

Åñëè äëÿ î÷èñòêè ïðèìåíÿëñÿ ðàñòâîð ïåðåêèñè
âîäîðîäà, íåîáõîäèìî òùàòåëüíî ïðîìûòü ïîëîñòü.
Ðàñòâîð ïåðåêèñè âîäîðîäà âûñîêîé êîíöåíòðàöèè
ìîæåò îòðèöàòåëüíî ïîâëèÿòü íà îòâåðæäåíèå ïî-
ëèìåðèçóåìîãî ìàòåðèàëà è íå äîëæåí ïðèìåíÿòü-
ñÿ äî íàíåñåíèÿ Ïðàéì ýíä Áîíä ÝíÒè.
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Äëèòåëüíûé è èíòåíñèâíûé êîíòàêò ñ àöåòîíñî-
äåðæàùèìè ïðîäóêòàìè ìîæåò ïðèâåñòè ê íåçíà-
÷èòåëüíîìó ðàñòâîðåíèþ âíåøíåé ïîâåðõíîñòè
êàëüöèéãèäðîêñèäíûõ  ïðîêëàäîê. Ýòî íå îêàçûâà-
åò âîçäåéñòâèÿ íà àäãåçèþ ìàòåðèàëà ê ñòåíêàì
ïîëîñòè.

Ïðàéì ýíä Áîíä ÝíÒè/Ýñòåò-Èêñ 

Â ñî÷åòàíèè ñ äàííûìè ìàòåðèàëàìè íå äîëæ-
íû ïðèìåíÿòüñÿ ýâãåíîëñîäåðæàùèå ñòîìàòîëîãè÷å-
ñêèå ìàòåðèàëû, ïîñêîëüêó ýòî ìîæåò îêàçàòü îò-
ðèöàòåëüíîå âëèÿíèå íà ïðîöåññ ïîëèìåðèçàöèè è
âûçâàòü ðàçìÿã÷åíèå ñîñòàâëÿþùèõ ïîëèìåðíûõ
êîìïîíåíòîâ.

Âûáîð îòòåíêà

Âûáîð îòòåíêà ìàòåðèàëà ïðîèçâîäèòå äî íà÷à-
ëà ðåñòàâðàöèè, ïîêà çóáû îñòàþòñÿ âëàæíûìè.
Ñíà÷àëà óäàëèòå ïîâåðõíîñòíûé çóáíîé íàëåò è
ïèãìåíòàöèþ ñ ïîìîùüþ ïðîôåññèîíàëüíîé ïàñòû
äëÿ î÷èñòêè çóáîâ èëè ïîðîøêà ïåìçû ñ âîäîé.
Çàòåì èñïîëüçóéòå ýòàëîíû øêàëû îòòåíêîâ ìàòå-
ðèàëà Ýñòåò-Èêñ. Ïîñëå âûáîðà íàèáîëåå èäåíòè÷-
íîãî ýòàëîíà íà îáðàòíîé ñòîðîíå ìîæíî óâèäåòü
òî÷íûé «ðåöåïò» ñî÷åòà-
íèÿ îòòåíêîâ òðåõ îïàêî-
âîñòåé äëÿ ïîâòîðåíèÿ ýñ-
òåòèêè äàííîãî çóáà.

Îïàêîâîñòü îòòåíêîâ
òåëà Ýñòåò-Èêñ áûëà íà-
ó÷íî ðàçðàáîòàíà òàê,
÷òîáû ïîçâîëèòü êîìïîçè-
òó íåçàìåòíî ïðèñîåäè-
íèòüñÿ ê çóáíûì ñòðóêòó-
ðàì, ýìàëè è äåíòèíó, ñ
äîñòèæåíèåì ðåçóëüòàòà
åñòåñòâåííîé ïðîçðà÷íîñ-
òè. Äîïîëíèòåëüíûå îò-
òåíêè îïàêîâîãî äåíòèíà
è ïðîçðà÷íîé ýìàëè ïîç-
âîëÿþò çàìåíèòü êàæäûé

êîìïîíåíò îòñóòñòâóþùèõ
ñòðóêòóð çóáà. Íàëîæåíè-
åì ñëîåâ ðàçíîé îïàêîâî-
ñòè ôîðìèðóåòñÿ ðåñòàâ-
ðàöèÿ ñ åñòåñòâåííîé æè-
âîñòüþ è ïðîçðà÷íîñòüþ. 

Â èòîãå, êîíå÷íûé îò-
òåíîê áóäåò ðåçóëüòàòîì
âçàèìîäåéñòâèÿ âñåõ ñëîåâ
ðåñòàâðàöèîííîãî ìàòåðè-
àëà è îêðóæàþùèõ çóáíûõ
ñòðóêòóð (ýìàëè è/èëè
äåíòèíà). Èíòåíñèâíîñòü
êîíå÷íîãî îòòåíêà ðåñòàâ-
ðàöèè ìàòåðèàëîì Ýñòåò-
Èêñ ñâÿçàíà ñ òîëùèíîé
êàæäîãî èç çàëîæåííûõ
ñëîåâ: îïàêîâîãî îòòåíêà,
îáû÷íîãî îòòåíêà òåëà

è/èëè ïðîçðà÷íîãî îòòåíêà ýìàëè.
Âû äîëæíû ïîìíèòü îá ýôôåêòå âëèÿíèÿ íà

âûáîð îòòåíêîâ îñâåùåíèÿ êàáèíåòà è îêðóæàþ-
ùåãî ñâåòà. Ôëþîðåñöåíòíîå îñâåùåíèå ëàìï
äíåâíîãî ñâåòà èñêàæàåò öâåòîïåðåäà÷ó â ñðàâíå-
íèè ñ åñòåñòâåííûì äíåâíûì îñâåùåíèåì. Èäåàëü-
íûì îñâåùåíèåì äëÿ ïîäáîðà îòòåíêîâ êîìïîçèòà
ñ÷èòàåòñÿ ñâåò, ïàäàþùèé ñ ñåâåðíîé ñòîðîíû çà
ïðåäåëàìè ïîìåùåíèÿ ïðè ïàñìóðíîé ïîãîäå.

Материалы «Дентсплай»

Ïîñëåäîâàòåëüíîñòü ïðèìåíåíèÿ

Использование шкалы ТруМатч с рецептурой сочетания оттенков

Схема использования оттенков трех опаковостей Эстет�Икс
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Íà âûáîð îòòåíêà ìîæåò âëèÿòü èíòåðüåð ïî-
ìåùåíèÿ. Ýòî ñâÿçàíî ñ îòðàæåíèåì ñâåòà îò
ñòåí, îáîåâ è äðóãèõ ïîâåðõíîñòåé. Íåîáõîäèìî
òàêæå ñíÿòü çàùèòíóþ ñàëôåòêó ñ ãðóäè ïàöèåí-
òà. Ñìîòðåòü íà îòòåíêè íóæíî â òå÷åíèå êîðîò-
êèõ ïðîìåæóòêîâ âðåìåíè, èñïîëüçóÿ ñåðî-ãîëóáóþ
ïîäëîæêó äëÿ íåéòðàëèçàöèè ýôôåêòà «çðèòåëüíî-
ãî ðàñøèðåíèÿ îòòåíêà» â ïðîöåññå ñðàâíåíèÿ.
Îöåíêà íà ñåðî-ãîëóáîì ôîíå îêàçûâàåò ðàññëàá-
ëÿþùèé ýôôåêò íà îïåðàòîðà, óìåíüøàÿ ôî-
òî/öâåòîâóþ îïòè÷åñêóþ ðàçíèöó âîñïðèÿòèÿ. Ãëà-
çà íå äîëæíû áûòü óñòàâøèìè. Êðîìå òîãî, ïðè
âûáîðå îòòåíêà ïîëåçíî ó÷èòûâàòü ìíåíèå ñòîìà-
òîëîãè÷åñêîãî ïåðñîíàëà, à òàêæå ïîëó÷èòü îäîá-
ðåíèå ñàìîãî ïàöèåíòà.

Ïîäãîòîâêà ïîëîñòè

Äëÿ ðåñòàâðàöèè ïîëîñòåé êëàññîâ III, IV è V
ïðèìåíÿéòå ùàäÿùèé òèï ïðåïàðèðîâàíèÿ. Ðåêî-
ìåíäóåòñÿ ñêàøèâàíèå ýìàëåâîãî êðàÿ ïîëîñòè äëÿ
îïòèìàëüíîãî êèñëîòíîãî ïðîòðàâëèâàíèÿ, ñîåäèíå-
íèÿ ñ ýìàëüþ è äîñòèæåíèÿ íàèëó÷øåãî ýñòåòè÷å-
ñêîãî ðåçóëüòàòà.

Äèçàéí ïîëîñòåé êëàññîâ I  è II òðåáóåò ñî-
áëþäåíèÿ îïðåäåëåííûõ òðàäèöèé ïðåïàðèðîâàíèÿ
ñ ñîçäàíèåì ñêîñà ýìàëè ïî êðàþ ïîëîñòè äëÿ îï-

òèìàëüíîãî êèñëîòíîãî ïðîòðàâëèâàíèÿ. Íå ñëåäó-
åò îñòàâëÿòü îñòàòêè àìàëüãàìû èëè ïðîêëàäî÷íûõ
ìàòåðèàëîâ íà âíóòðåííèõ ïîâåðõíîñòÿõ ïîëîñòè
ïîñëå åå ïðåïàðèðîâàíèÿ, òàê êàê ýòî óõóäøèò
ïðîõîæäåíèå ñâåòà è îòâåðæäåíèå ðåñòàâðàöèè.

Ïåðåä ïðåïàðèðîâàíèåì î÷èñòèòå ïîâåðõíîñòü
ýìàëè è äåíòèíà ðåçèíîâîé ÷àøêîé è ïåìçîé èëè
î÷èùàþùåé ïðîôåññèîíàëüíîé ïàñòîé áåç ñîäåð-
æàíèÿ ôòîðà, íàïðèìåð, Íþïðî. Òùàòåëüíî ïðî-
ìîéòå ïîâåðõíîñòü âîäíûì ñïðååì è ïðîñóøèòå
ñòðóåé âîçäóõà. 

Ïðîìîéòå ñâåæåîòïðåïàðèðîâàííóþ ýìàëü è
äåíòèí âîäíûì ñïðååì è ïðîñóøèòå ñëàáîé âîç-
äóøíîé ñòðóåé. 

×èñòîòà ïîâåðõíîñòè ÿâëÿåòñÿ ãëàâíûì óñëîâè-
åì äëÿ ïîëó÷åíèÿ òðåáóåìîé àäãåçèè, ïîýòîìó ïîä-
ãîòîâëåííûé çóá íåîáõîäèìî èçîëèðîâàòü îò çà-
ãðÿçíåíèÿ ñëþíîé, äåñíåâîé æèäêîñòüþ èëè êðî-
âüþ, ïðèíÿâ ñîîòâåòñòâóþùèå ìåðû (íàïðèìåð, ñ
ïîìîùüþ ðàááåðäàìà).

Â ãëóáîêèõ ïîëîñòÿõ íà äåíòèí, íàõîäÿùèéñÿ â
íåïîñðåäñòâåííîé áëèçîñòè îò ïóëüïû (ìåíåå ÷åì
1 ìì), íåîáõîäèìî íàíåñòè áûñòðî îòâåðæäàåìóþ
êàëüöèéãèäðîêñèäíóþ ïðîêëàäêó (íàïðèìåð, Äàé-
êàë), îñòàâëÿÿ áîëüøóþ ÷àñòü ïîâåðõíîñòè ïîëîñ-
òè ñâîáîäíîé äëÿ ïîêðûòèÿ àäãåçèâîì Ïðàéì ýíä
Áîíä ÝíÒè.

Äëÿ ïîëó÷åíèÿ îïòèìàëüíûõ êîíòàêòíûõ ïóíê-
òîâ èñïîëüçóéòå íà ïðîêñèìàëüíûõ ïîâåðõíîñòÿõ
ïðîçðà÷íûå ìàòðèöû ñ ðàñêëèíèâàíèåì çóáîâ.
Ïðåäâàðèòåëüíàÿ óñòàíîâêà ìåæçóáíîãî êëèíà ïîç-
âîëÿåò ñåïàðèðîâàòü ïðîêñèìàëüíûå ïîâåðõíîñòè è
ëåãêî ïîëó÷èòü òðåáóåìûé êîíòàêòíûé ïóíêò. 

Ïðè ðåñòàâðàöèè ïîëîñòåé êëàññà II èñïîëüçóé-
òå òîíêóþ ìÿãêóþ ìàòðè÷íóþ ïîëîñêó, êîòîðîé íå-
îáõîäèìî ïðèäàòü ñîîòâåòñòâóþùóþ ôîðìó. Ýòî
ïîçâîëèò ïîëó÷èòü ïëîòíûé ïðîêñèìàëüíûé êîí-
òàêòíûé ïóíêò è õîðîøèé êîíòóð ðåñòàâðàöèè.

Êèñëîòíîå êîíäèöèîíèðîâàíèå
ýìàëè è äåíòèíà /Òåõíèêà
òîòàëüíîãî ïðîòðàâëèâàíèÿ

1. Íàíåñåíèå ÄåÒðåé Êîíäèöèîíåð 36

Íàäåíüòå íà êîíåö øïðèöà îäíîðàçîâóþ èãëó.
Äëÿ óäîáñòâà êîí÷èê èãëû ìîæåò áûòü ñîãíóò.
Ïëàâíûì íàæàòèåì âûäàâèòå ãåëü ÄåÒðåé Êîíäè-
öèîíåð 36 (36% ôîñôîðíàÿ êèñëîòà) íà ïîäãîòîâ-
ëåííóþ ïîâåðõíîñòü ïîëîñòè, íà÷èíàÿ ñ ýìàëåâî-
ãî êðàÿ. Äëÿ ëó÷øåãî ðåçóëüòàòà ïðîòðàâëèâàíèå
ýìàëè äîëæíî ïðîäîëæàòüñÿ, ïî êðàéíåé ìåðå, 15
ñåêóíä, à äåíòèíà 15 ñåêóíä èëè ìåíüøå.

2. Ïðîìûâàíèå è ïðîñóøèâàíèå

Óäàëèòå êîíäèöèîíèðóþùèé ãåëü íàêîíå÷íèêîì
àñïèðàòîðà è/èëè ñèëüíûì âîäíûì ñïðååì, ïðîìû-
âàÿ ó÷àñòêè êîíäèöèîíèðîâàíèÿ â òå÷åíèå, ïî
êðàéíåé ìåðå, 15 ñåêóíä. 

44 4`2000

Материалы «Дентсплай»

Ïîëåçíûé ñîâåò

Ïðîáíàÿ ðåñòàâðàöèÿ ÿâëÿåòñÿ ïðåêðàñíûì
ìåòîäîì ïðîâåðêè êîíå÷íîãî ðåçóëüòàòà. Òåõíè-
êà âêëþ÷àåò èñïîëüçîâàíèå ñëîåâ îòòåíêîâ êîì-
ïîçèòà ïðèáëèçèòåëüíî òàêîé æå òîëùèíû, êàê è
òîëùèíà ñëîåâ îòòåíêîâ â äàííîé îêîí÷àòåëüíîé
ðåñòàâðàöèè. Âûáðàííûå îòòåíêè êîìïîçèòà Ýñ-
òåò-Èêñ ïîìåùàþò íà ÷èñòóþ, óâëàæíåííóþ íå-
ïðîòðàâëåííóþ ïîâåðõíîñòü îòïðåïàðèðîâàííîé
ïîëîñòè çóáà èëè ðåñòàâðàöèè. Çàòåì êîìïîçèò,
íàíåñåííûé áåç êèñëîòû è ñâÿçóþùåãî àãåíòà,
îòâåðæäàåòñÿ. Ïîñëîéíîå íàíåñåíèå îòòåíêîâ
ðàçëè÷íîé òîëùèíû ïîìîãàåò âûáðàòü íàèëó÷øèé
âàðèàíò îêîí÷àòåëüíîãî îòòåíêà ðåñòàâðàöèè.
Ñòîìàòîëîã, ïàöèåíò è âñïîìîãàòåëüíûé ïåðñî-
íàë ìîãóò ñîâìåñòíî îöåíèòü ðåçóëüòàò ïîäáîðà
îòòåíêîâ. Ïîñëå îöåíêè êîìïîçèòíûé ìàòåðèàë
ìîæåò áûòü óäàëåí ñ ïîìîùüþ ýêñêàâàòîðà èëè
ñêåéëåðà.

Ïîëåçíûé ñîâåò

Äëÿ ýñòåòè÷åñêîé ìàñêèðîâêè ïîäïîâåðõíîñò-
íûõ âíóòðåííèõ ïèãìåíòàöèé ìîæåò ïîòðåáîâàòü-
ñÿ áîëåå ãëóáîêîå ïðåïàðèðîâàíèå, êîòîðîå ïîç-
âîëèò ðåñòàâðàöèîííîìó ìàòåðèàëó áûòü íåçàìåò-
íûì ïî îòíîøåíèþ ê çóáíûì òêàíÿì.
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Óäàëèòå îñòàòêè âîäû èç ïðîìûòîé ïîëîñòè
ëåãêîé âîçäóøíîé ñòðóåé. Ñëåäèòå çà òåì, ÷òîáû
íå äîïóñòèòü ïåðåñóøèâàíèÿ äåíòèíà, îñòàâèâ ïî-
âåðõíîñòü âëàæíîé.

Ïðàâèëüíî ïðîòðàâëåííàÿ ýìàëü âûãëÿäèò ìàòî-
âî-áåëîé. Åñëè îíà èìååò äðóãîé âèä, òî íåîáõî-
äèìî ïîâòîðèòü ïðîòðàâëèâàíèå, ïðîìûâêó è ïðî-
ñóøèâàíèå. 

Ñëåäèòå çà òåì, ÷òîáû ïðîòðàâëåííûå ïîâåðõ-
íîñòè îñòàâàëèñü íåçàãðÿçíåííûìè. Åñëè íà íèõ
ïîïàëà ñëþíà, òùàòåëüíî ïðîìîéòå âîäíûì ñïðå-
åì, ïðîñóøèòå è ïîâòîðèòå êîíäèöèîíèðîâàíèå
ýìàëè â òå÷åíèå 5 ñåêóíä, ïðîìîéòå âîäîé è ïðî-
ñóøèòå ïîâåðõíîñòü.

Íàíåñåíèå Ïðàéì ýíä Áîíä ÝíÒè

Ïðàéì ýíä Áîíä ÝíÒè íàíîñèòñÿ â îäèí ñëîé:
1. Íàíåñèòå Ïðàéì ýíä Áîíä ÝíÒè íåïîñðåäñò-

âåííî íà êîí÷èê ÷èñòîãî àïïëèêàòîðà èëè îä-
íîðàçîâóþ êèñòî÷êó. Àëüòåðíàòèâíî ìîæíî íà-
íåñòè àäãåçèâ íà ÷èñòóþ ïàëåòêó Äåíòñïëàé
Àïïëèêàòîð Äèø èëè ñòàíäàðòíóþ ïàëåòêó.

2. Íàíåñèòå äîñòàòî÷íîå êîëè÷åñòâî Ïðàéì ýíä
Áîíä ÝíÒè íà ïîäãîòîâëåííóþ âëàæíóþ ïî-
âåðõíîñòü çóáà.
Äëÿ îïòèìàëüíîãî íàñûùåíèÿ çóáíîé ïîâåðõíî-
ñòè ìîæåò áûòü íàíåñåíî äîïîëíèòåëüíîå êî-
ëè÷åñòâî Ïðàéì ýíä Áîíä ÝíÒè.

3. Ïîäîæäèòå 20 ñåêóíä.
4. Óäàëèòå ðàñòâîðèòåëü ìÿãêîé âîçäóøíîé ñòðóåé

èç øïðèöà â òå÷åíèå 5 ñåêóíä. Ïîâåðõíîñòü
äîëæíà áûòü îäíîðîäíîé, áëåñòÿùåé, è åñëè
ýòî íå òàê — ïîâòîðèòå íàíåñåíèå àäãåçèâà.

5. Ïðîâåäèòå îáëó÷åíèå ñâåòîì â òå÷åíèå ìèíè-
ìóì 10 ñåêóíä. Óáåäèòåñü, ÷òî âñå ïîâåðõíîñ-
òè ïîëîñòè çàïîëèìåðèçîâàíû ðàâíîìåðíî.

6. Ïðèñòóïàéòå ê íàíåñåíèþ ðåñòàâðàöèîííîãî
êîìïîçèòà íà çàïîëèìåðèçîâàííóþ àäãåçèâíóþ
ïîâåðõíîñòü.

Íàíåñåíèå Ýñòåò-Èêñ

Ïðè ðàáîòå ìàòåðèàëîì â êàïñóëàõ íåîáõîäè-
ìî âñòàâèòü êàïñóëó â ïèñòîëåò-àïïëèêàòîð. Óáå-
äèòåñü â òîì, ÷òî êàïñóëà óñòàíîâëåíà ïðàâèëüíî.
Ñíèìèòå öâåòíîé êîëïà÷îê ñ êîí÷èêà êàïñóëû.
Êàïñóëó ìîæíî âðàùàòü, ÷òîáû ïîëó÷èòü óäîáíûé
óãîë äëÿ âíåñåíèÿ ìàòåðèàëà â ïîëîñòü. Âûäàâëè-
âàéòå ïîðöèþ ìàòåðèàëà ìåäëåííî è ðàâíîìåðíî,
íå ïðèìåíÿÿ ñèëó! Ïîñëå âíåñåíèÿ ðàñïðåäåëèòå
êîìïîçèò â ïîëîñòè ðåñòàâðèðóåìîãî çóáà.

Ïðè ðàáîòå ìàòåðèàëîì â øïðèöàõ ìåäëåííûì
ïîâîðîòîì ðó÷êè øïðèöà ïî ÷àñîâîé ñòðåëêå âû-
äàâèòå íåîáõîäèìîå êîëè÷åñòâî êîìïîçèòà Ýñòåò-
Èêñ íà ëèñò áëîêíîòà äëÿ çàìåøèâàíèÿ. ×òîáû
ïðåäîòâðàòèòü âûõîä ìàòåðèàëà ïîñëå îêîí÷àíèÿ
åãî âûäàâëèâàíèÿ, ïîäíèìèòå øïðèö îòêðûòûì
êîíöîì ââåðõ è ïîâåðíèòå ðó÷êó ïðîòèâ ÷àñîâîé
ñòðåëêè. Ñðàçó æå çàêðîéòå øïðèö çàùèòíûì êîë-

ïà÷êîì. Â ïîëîñòü êîìïîçèò Ýñòåò-Èêñ âíîñèòå
ïîñëîéíî. Çàùèùàéòå îò âîçäåéñòâèÿ ñâåòà ìàòå-
ðèàë, îñòàâøèéñÿ íà ïàëåòêå.

Íà ïåðåäíèõ çóáàõ ñ ïîìîùüþ ñîîòâåòñòâóþùèõ
èíñòðóìåíòîâ ïîðöèè ìàòåðèàëà ìîæíî ïðèäàòü
òðåáóåìóþ ôîðìó è î÷åðòàíèÿ. Äëÿ îòâåðæäåíèÿ
îäíîé ïîðöèè ñâåòîì ïîëèìåðèçàöèîííîé ëàìïû
ìàòåðèàë âíîñèòñÿ òîëùèíîé äî 2 ìì.

Íà áîêîâûõ çóáàõ äëÿ ëó÷øåãî ñìà÷èâàíèÿ äíà
ïîëîñòè òîíêèì ñëîåì êàê ïðîêëàäêà ìîæåò áûòü
èñïîëüçîâàí òåêó÷èé ðåñòàâðàöèîííûé ìàòåðèàë
(íàïðèìåð, Äàéðåêò ôëîó).

Â ïîëîñòÿõ êëàññîâ I è V êîìïîçèò Ýñòåò-Èêñ
ìîæíî âíîñèòü ïîñëîéíî ïîðöèÿìè òîëùèíîé äî
2 ìì, ïîëèìåðèçóÿ êàæäûé ñëîé â òå÷åíèå 20 ñå-
êóíä.

Â ïîëîñòÿõ êëàññà II íà÷èíàéòå âíîñèòü ìàòå-
ðèàë ñ ïðîêñèìàëüíîé îáëàñòè. Ñòàáèëèçèðóéòå
ìàòðè÷íóþ ïîëîñêó, ïëîòíî ïðèêðåïèâ íåáîëüøèå
ïîðöèè ìàòåðèàëà ê ñòåíêàì ïîëîñòè, è ïîñòåïåí-
íî óïëîòíÿéòå ìàòåðèàë îò ñåðåäèíû ê êðàþ ãëàä-
êèì, áåç íàñå÷åê, øòîïôåðîì (ïëàããåðîì). Ýòî
ïîçâîëèò âûòåñíèòü âîçäóõ è èçáåæàòü ïóñòîò â
ðåñòàâðàöèè. Çàïîëèìåðèçóéòå â òå÷åíèå 20 ñå-
êóíä. Îñòàâøàÿñÿ ÷àñòü ïîäãîòîâëåííîé ïîëîñòè
ìîæåò áûòü çàïîëíåíà ïîðöèÿìè ïî 2 ìì ïîñëîé-
íî ñ ïîëèìåðèçàöèåé êàæäîãî ñëîÿ ïî 20 ñåêóíä.

Ïåðåä ôèíèøíîé ïîëèìåðèçàöèåé, èñïîëüçóÿ ðå-
æóùèå è êîíòóðèðóþùèå èíñòðóìåíòû, ïðèäàéòå
âûïîëíåííîé ðåñòàâðàöèè íóæíûå êîíòóð è ôîðìó.

Êàæäûé ñëîé ðåñòàâðèðóåìîé ïîâåðõíîñòè äîë-
æåí îáëó÷àòüñÿ ïî êðàéíåé ìåðå 20 ñåêóíä ñâå-
òîì ïîëèìåðèçàöèîííîé ëàìïû (íàïðèìåð, ëàìïà-
ìè Ñïåêòðóì 800 èëè ÊüþÝé÷Ýë 75 ôèðìû Äåíò-
ñïëàé). Ïîñëå óäàëåíèÿ ìàòðèöû êîìïîçèò
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Ïîëåçíûé ñîâåò

×òîáû ñâåñòè ê ìèíèìóìó âðåìÿ ôèíèøíîé
îòäåëêè, ïðèäàéòå òðåáóåìûé êîíòóð ïî ïåðèìå-
òðó ðåñòàâðàöèè è òîëüêî ïîñëå ýòîãî ôîðìè-
ðóéòå àíàòîìè÷åñêóþ ôîðìó îêêëþçèîííîé ïî-
âåðõíîñòè. Ñìîäåëèðóéòå êðàÿ è îêîí÷àòåëüíóþ
àíàòîìè÷åñêóþ ôîðìó ðåñòàâðàöèè. Ýñòåò-Èêñ íå
ñòåêàåò è óäåðæèâàåò ôîðìó, ïîçâîëÿÿ äî ïîëè-
ìåðèçàöèè ìîäåëèðîâàòü ëþáóþ ôîðìó.

Ïîëåçíûé ñîâåò

Äëÿ ýñòåòè÷åñêîãî ñîâìåùåíèÿ îòòåíêîâ ìàòå-
ðèàëà ñëîé êàæäîãî îòòåíêà ëó÷øå îòäåëüíî îò-
âåðäèòü â òå÷åíèå 20 ñåêóíä ñ öåëüþ ñîçäàíèÿ
îñíîâû äëÿ âíåñåíèÿ ñëåäóþùåãî îòòåíêà.
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Êëèíè÷åñêèé ïðèìåð
Фото 1. 
Исходная ситуация: 
11 зуб девитальный, 21 был
травмирован и изменен в цвете

Фото 2.
Внешний вид зубов после

внутреннего отбеливания 11 зуба
(традиционная техника)

Фото 3.
Внешний вид зубов после
витального отбеливания 21 зуба

Фото 4.
Силиконовый шаблон 

с фиксированием объема и
контуров смоделированной небной

поверхности и режущих краев

Фото 5.
Построение небной поверхности
из эмалевого оттенка по
силиконовому шаблону

Фото 6.
Выполненная небная 

эмалевая стенка

Фото 7.
Построение дентина и имитация
мамелонов из обычных оттенков
тела

Фото 8.
Восстановление 

вестибулярной эмали.
Интенсивность окончательного

оттенка может быть 
изменена за счет дентина 

как основы конструкции

Фото 8, 9.
Внешний вид зубов после
реставрации. Обратите внимание
на эстетику в сравнении с той,
которая была получена после
отбеливания зубов
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ÝñòåòÈêñ äîëæåí äîïîëíèòåëüíî ïîëèìåðèçîâàòüñÿ
÷åðåç ïðîêñèìàëüíóþ, ùå÷íóþ è ÿçû÷íóþ ýìàëå-
âûå ñòåíêè.

Ôèíèøíàÿ îòäåëêà

Ýòàï 1: Íà÷èíàéòå ôèíèøíóþ îòäåëêó ñðàçó ïî-
ñëå ïîëèìåðèçàöèè. Óäàëåíèå èçëèøêîâ ìàòåðèàëà
ïðîèçâîäèòå àëìàçíûìè èëè òâåðäîñïëàâíûìè ôè-
íèøíûìè áîðàìè.
Äîïîëíèòåëüíóþ îòäåëêó è ïîëèðîâêó ëó÷øå ïðî-
âîäèòü ñ ïîìîùüþ îòäåëî÷íûõ ôîðì (äèñê, ÷àø-
êà, êîíóñ) è ïîëèðîâî÷íûõ ãóáîê ñèñòåìû Ýíõåíñ.
Àëüòåðíàòèâíî ìîæíî èñïîëüçîâàòü äðóãèå ñòàí-
äàðòíûå äèñêè ñ îêñèäîì àëþìèíèÿ.
Ýòàï 2: Âñòàâüòå ôèíèøíûé äèñê, ÷àøêó èëè êî-
íóñ ñèñòåìû Ýíõåíñ â çàìêîâîå êðåïëåíèå îáû÷-
íîãî óãëîâîãî íàêîíå÷íèêà è ïðîâåäèòå øëèôîâ-
êó. Ñòåïåíü âîçäåéñòâèÿ ôîðìû Ýíõåíñ íà ïî-
âåðõíîñòü ðåñòàâðàöèè êîíòðîëèðóåòñÿ äàâëåíèåì.
×åì áîëüøå äàâëåíèå, òåì áîëüøåå êîëè÷åñòâî ìà-
òåðèàëà óäàëÿåòñÿ; ìåíüøåå äàâëåíèå äåëàåò ïî-
âåðõíîñòü ãëàäêîé, íå ñíèìàÿ áîëüøîãî êîëè÷åñò-
âà ìàòåðèàëà.
Äëÿ äîñòèæåíèÿ âûñîêîãî óðîâíÿ çåðêàëüíîãî áëå-
ñêà ïîâåðõíîñòè ðåñòàâðàöèè íåîáõîäèìî èñïîëü-
çîâàòü ïîëèðîâî÷íóþ ïàñòó îáû÷íîé çåðíèñòîñòè
Ïðèçìà Ãëîññ, à çàòåì îñîáî òîíêóþ ïàñòó Ïðèç-
ìà Ãëîññ Ýêñòðà Ôàéí è ïîëèðîâî÷íûå ãóáêè ñè-
ñòåìû Ýíõåíñ. Áëàãîäàðÿ ìèêðîìàòðè÷íîé òåõíîëî-
ãèè êîìïîçèò Ýñòåò-Èêñ, îòïîëèðîâàííûé îáåèìè
ïàñòàìè Ïðèçìà Ãëîññ, áóäåò äëèòåëüíîå âðåìÿ ñî-
õðàíÿòü âûñîêèé óðîâåíü çåðêàëüíîãî áëåñêà.
Ýòàï 3: Íàäåíüòå îäíîðàçîâóþ ãóáêó Ýíõåíñ íà
ìåòàëëè÷åñêóþ ìàíäðåëü, ââåäÿ øòûêîâèäíûé êîíåö
ìàíäðåëè â îòâåðñòèå íà óçêîì êîíöå ãóáêè. Âû îá-
ëåã÷èòå ïðîöåññ ôèêñàöèè, ïîâîðà÷èâàÿ ìàíäðåëü
íà ÷åòâåðòü îáîðîòà. Óáåäèòåñü â òîì, ÷òî ãóáêà
ïîëíîñòüþ ñåëà íà ìàíäðåëü. Óñòàíîâèòå ìàíäðåëü
â îáû÷íûé óãëîâîé íàêîíå÷íèê.
Ýòàï 4: Íàíåñèòå íåáîëüøîå êîëè÷åñòâî ïàñòû
Ïðèçìà Ãëîññ íà ïîâåðõíîñòü ïîëèðóþùåé ãóáêè
Ýíõåíñ. Îáðàáîòàéòå ïîâåðõíîñòü ðåñòàâðàöèè
ñíà÷àëà áåç âîäû, ðàáîòàÿ ñ óìåðåííîé ñêîðîñòüþ
è äàâëåíèåì. Èñïîëüçóéòå ïëîñêèé òîðåö è áîêî-
âóþ ïîâåðõíîñòü ãóáêè.
Ýòàï 5: Äëÿ ïîëó÷åíèÿ ëó÷øåãî áëåñêà äîáàâüòå â
ïàñòó íåáîëüøîå êîëè÷åñòâî âîäû ïî êàïëÿì, ðàáî-
òàÿ ïðè ýòîì ëåãêèìè êðóãîâûìè ïîëèðóþùèìè äâè-
æåíèÿìè. Ïðè íåîáõîäèìîñòè ïîâòîðèòå ïðîöåäóðó
äî äîñòèæåíèÿ ñîâåðøåííî ãëàäêîé ïîâåðõíîñòè.
Ýòàï 6: Ñìîéòå ïàñòó Ïðèçìà Ãëîññ ñ ïîâåðõíî-
ñòè çóáà è ïîëèðîâî÷íîé ãóáêè Ýíõåíñ. Íàíåñèòå
íà ïîëèðîâî÷íóþ ãóáêó Ýíõåíñ îñîáî òîíêóþ ïà-
ñòó Ïðèçìà Ãëîññ Ýêñòðà Ôàéí è ïðîâîäèòå ïî-
ëèðîâêó â òå÷åíèå 15-30 ñåêóíä ñíà÷àëà áåç âî-
äû, à çàòåì äîáàâëÿÿ âîäó ïî êàïëÿì, äëÿ ïîëó-
÷åíèÿ îêîí÷àòåëüíîãî áëåñêà ïîâåðõíîñòè. Ïîñëå

îäíîêðàòíîãî èñïîëüçîâàíèÿ ãóáêó Ýíõåíñ íåîáõî-
äèìî âûáðîñèòü.

Åñëè äî íà÷àëà ïîëèðîâêè ïàñòó âòåðåòü â ïî-
âåðõíîñòü ïîëèðîâî÷íîé ãóáêè Ýíõåíñ, ðàçáðûçãè-
âàíèå ïàñòû Ïðèçìà Ãëîññ óìåíüøàåòñÿ, à ýôôåê-
òèâíîñòü ïîëèðîâêè çíà÷èòåëüíî óâåëè÷èâàåòñÿ.
Ïîñëå âòèðàíèÿ ïàñòà íà ïîâåðõíîñòè ãóáêè îñòà-
åòñÿ òîíêèì ñëîåì. Ðàáîòàéòå íà íèçêîé ñêîðîñòè. 

Èñïîëüçóéòå ïëîñêèé òîðåö è áîêîâóþ ïîâåðõ-
íîñòü ïîëèðîâî÷íîé ãóáêè Ýíõåíñ. Ñëèøêîì ñèëü-
íîå áîêîâîå äàâëåíèå ìîæåò ñáðîñèòü ãóáêó ñ
ìàíäðåëè.

Î÷èñòêà ïèñòîëåòà-àïïëèêàòîðà 

Ïèñòîëåò-àïïëèêàòîð ìîæíî ñòåðèëèçîâàòü â àâ-
òîêëàâå èëè äåçèíôèöèðîâàòü â ñïåöèàëüíîì ðàñ-
òâîðå ñîãëàñíî èíñòðóêöèè ïðîèçâîäèòåëÿ.

Äëÿ ëó÷øåé ñòåðèëèçàöèè ïèñòîëåò-àïïëèêàòîð
ðåêîìåíäóåòñÿ ðàçîáðàòü. Ñâåäèòå ðóêîÿòêè  ïèñ-
òîëåòà-àïïëèêàòîðà è ïîìåñòèòå áîëüøîé ïàëåö
ïîä òûëüíóþ ÷àñòü ñîåäèíèòåëüíîé ïåòëè. Ïðèäà-
âèòå ââåðõ è ïîäíèìèòå ïåòëþ. Ðàçáåðèòå àïïëè-
êàòîð, âûíóâ ðóêîÿòêó ñ òîëêàòåëåì èç ñòâîëà ïè-
ñòîëåòà-àïïëèêàòîðà. Óäàëèòå îñòàòêè êîìïîçèòà
ìÿãêîé òêàíüþ è ïðîìîéòå ðàñòâîðèòåëåì (70%
ðàñòâîðîì ñïèðòà).

×òîáû ñîáðàòü ïèñòîëåò-àïïëèêàòîð, âñòàâüòå
òîëêàòåëü â ñòâîë, ñîæìèòå îáå äåòàëè âìåñòå è
ïîìåñòèòå ñîåäèíèòåëüíóþ ïåòëþ íà ìåñòî.

Óñëîâèÿ õðàíåíèÿ

Ïðåäîõðàíÿéòå âñå ìàòåðèàëû îò ïîïàäàíèÿ
ñîëíå÷íûõ ëó÷åé è õðàíèòå èõ ïðè òåìïåðàòóðå
íå âûøå 24°Ñ.

Ñðàçó æå ïîñëå ïðèìåíåíèÿ ïðîòðàâëèâàþùåãî
ãåëÿ ÄåÒðåé Êîíäèöèîíåð 36 íàäåâàéòå íà øïðèö
çàùèòíûé êîëïà÷îê. 

Òùàòåëüíî çàêðûâàéòå áóòûëî÷êó ñ àäãåçèâîì
Ïðàéì ýíä Áîíä ÝíÒè ñðàçó æå ïîñëå ïðèìåíå-
íèÿ è õðàíèòå ñîñòàâ â õîðîøî ïðîâåòðèâàåìîì
ïîìåùåíèè.

Ñðàçó æå ïîñëå âûäàâëèâàíèÿ êîìïîçèòà Ýñòåò-
Èêñ íà êàïñóëó èëè øïðèö íàäåâàéòå çàùèòíûé
êîëïà÷îê.

Íå èñïîëüçóéòå ìàòåðèàë ïî èñòå÷åíèè ñðîêà
ãîäíîñòè.

Ïîëåçíûé ñîâåò

Äàâëåíèå íà ôèíèøíûå äèñê èëè ÷àøêó Ýí-
õåíñ äîëæíî áûòü ïðåðûâèñòûì, òàê êàê ïðè èñ-
ïîëüçîâàíèè ëþáîãî âðàùàþùåãîñÿ èíñòðóìåíòà
äëèòåëüíàÿ îáðàáîòêà ïîâåðõíîñòè ïðèâîäèò ê åå
íàãðåâó.
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