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Ïî äàííûì íàó÷íûõ èññëåäîâàíèé ïðè ðåñòàâ-
ðàöèè íåáîëüøèõ ïîëîñòåé ïîëèìåðèçàöèîííàÿ
óñàäêà èìååò ìåíüøåå âëèÿíèå íà êîíå÷íûé êëè-
íè÷åñêèé ðåçóëüòàò, ÷åì ïðè ðåñòàâðàöèè îáøèð-
íûõ ïîëîñòåé. Ïîýòîìó äëÿ îïòèìàëüíîé àäàïòà-
öèè ðåñòàâðàöèîííîãî ìàòåðèàëà ê íåáîëüøîé ïî-
ëîñòè áûëè ðàçðàáîòàíû òåêó÷èå ìàòåðèàëû. 

Óæå ìíîãî ëåò ñòîìàòîëîãè èñïîëüçóþò êàðèåñ-
ñòàòè÷åñêèé ýôôåêò ôòîðà, íàïðèìåð â çóáíûõ
ïàñòàõ. Â ñåðåäèíå ñåìèäåñÿòûõ ãîäîâ áûëè ðàç-
ðàáîòàíû ñòåêëîèîíîìåðíûå öåìåíòû. Ýòè ìàòåðè-
àëû îñíîâàíû íà ðåàêöèè èîííûõ ãðóïï ïîëèìå-
ðîâ ñ ðåàêòèâíûì ôòîðñîäåðæàùèì ñòåêëîì. Êðî-
ìå òîãî, ñòåêëîèîíîìåðû îáðàçóþò ñâÿçü ñ òâåð-
äûìè çóáíûìè òêàíÿìè è âûäåëÿþò èîíû ôòîðà.
Òåì íå ìåíåå, ýòà ãðóïïà ìàòåðèàëîâ èìååò äî-
âîëüíî âûñîêóþ íà÷àëüíóþ ðàñòâîðèìîñòü, à åå
îïòè÷åñêèå è ìåõàíè÷åñêèå ñâîéñòâà íå âñåãäà ñî-
îòâåòñòâóþò òðåáîâàíèÿì ñîâðåìåííîé ñòîìàòîëî-
ãèè.

Íàïðîòèâ, êîìïîçèòíûå ìàòåðèàëû, êàê îñíîâ-
íîé êëàññ ìàòåðèàëîâ ñîâðåìåííîé ðåñòàâðàöèîí-
íîé ñòîìàòîëîãèè, ñî÷åòàþò â ñåáå ïðåêðàñíûå
ìåõàíè÷åñêèå ñâîéñòâà, õîðîøóþ áèîñîâìåñòèìîñòü

è ýñòåòè÷åñêèå äàííûå ñ ïðîñòîé òåõíèêîé ïðèìå-
íåíèÿ. Êîìïîçèòû ñîñòîÿò èç ïîëèìåðèçóåìûõ ìî-
íîìåðîâ è èíåðòíîãî íåîðãàíè÷åñêîãî èëè îðãà-
íè÷åñêîãî íàïîëíèòåëÿ. Íåñìîòðÿ íà âñå âûøåïå-
ðå÷èñëåííûå ïðåèìóùåñòâà, îíè òàêæå èìåþò ðÿä
íåäîñòàòêîâ. Êîìïîçèòíûå ìàòåðèàëû íå âûäåëÿþò
ôòîð è îáû÷íî òðåáóþò ïðåäâàðèòåëüíîé îáðàáîò-
êè çóáíûõ òêàíåé ôîñôîðíîé êèñëîòîé.

×òîáû ïðåîäîëåòü íåäîñòàòêè êîìïîçèòîâ,
Äåíòñïëàé ÄåÒðåé óñïåøíî ðàçðàáîòàëà ïåðâûé
êîìïîìåð Äàéðåêò. Êîìïîìåðû — ýòî íîâûé
êëàññ ìàòåðèàëîâ, êîòîðûé ñî÷åòàåò ïðåèìóùåñòâà
êîìïîçèòîâ è ñòåêëîèîíîìåðîâ: õîðîøèå ìåõàíè-
÷åñêèå è îïòè÷åñêèå ñâîéñòâà, âûäåëåíèå ôòîðà è
íèçêóþ ðàñòâîðèìîñòü. Äàííàÿ ñèñòåìà âêëþ÷àåò
ðåàêòèâíîå ôòîðñîäåðæàùåå ñòåêëî è ìàêðîìîíî-
ìåðû, èìåþùèå ïîëèìåðèçóåìûå ìåòàêðèëàòíûå è
êàðáîêñèëüíûå ãðóïïû, êîòîðûå âñòóïàþò â òèïè÷-
íóþ êèñëîòíî-îñíîâíóþ ðåàêöèþ ñ ðåàêòèâíûì
ñòåêëîíàïîëíèòåëåì. 

Ïîñêîëüêó êîìïîìåðû áîëåå ãèäðîôèëüíû, ÷åì
êîìïîçèòû, ïðè èõ ïðèìåíåíèè äîñòèãàåòñÿ ëó÷øàÿ
àäàïòàöèÿ ðåñòàâðàöèîííîãî ìàòåðèàëà ê ñòåíêàì
ïîëîñòè, è Äàéðåêò ôëîó, êàê ïðåäñòàâèòåëü êëàñ-

Àíäðåàñ Ãðþòöíåð,
ðóêîâîäèòåëü Åâðîïåéñêîé èññëåäîâàòåëüñêîé ãðóïïû 
ôèðìû Äåíòñïëàé ÄåÒðåé (ã. Êîíñòàíö, Ãåðìàíèÿ)

Текучий компомер Дайрект флоу

Ðàçâèòèå õèìèè ñèíòåòè÷åñêèõ ïîëèìåðîâ îêà-
çàëî è ïðîäîëæàåò îêàçûâàòü ñèëüíîå âëèÿíèå íà
ñîâðåìåííóþ ñòîìàòîëîãèþ. Áåç íèõ íå ìîãëà áû
ñóùåñòâîâàòü àäãåçèâíàÿ òåõíîëîãèÿ, íà êîòîðîé
îñíîâàíî ïðèìåíåíèå êîìïîçèòîâ è àäãåçèâíûõ
ñèñòåì. Âîò ïî÷åìó ïîëèìåðû áûëè, åñòü è áó-
äóò î÷åíü âàæíûìè äëÿ äàëüíåéøåãî ïðîãðåññà
ñòîìàòîëîãèè.

Íîâûå ñòîìàòîëîãè÷åñêèå òåõíîëîãèè, îñîáåí-
íî åñëè ó÷åñòü ïîâûøåííîå âíèìàíèå ê ïðîôè-
ëàêòè÷åñêèì ìåðàì (ðåãóëÿðíûì îñìîòðàì è ãè-
ãèåíè÷åñêîìó ïðîñâåùåíèþ äåòåé è âçðîñëûõ, èñ-
ïîëüçîâàíèþ ôòîðñîäåðæàùèõ ïàñò è óëó÷øåíèþ
ãèãèåíû ïîëîñòè ðòà), ïðèâåëè ê ðåãðåññèè êà-
ðèåñà è óìåíüøåíèþ ðàçìåðîâ êàðèîçíûõ ïîëî-
ñòåé. Ïîýòîìó â êëèíè÷åñêîé ñòîìàòîëîãèè ïî-
ÿâèëàñü îñòðàÿ íåîáõîäèìîñòü â ìàòåðèàëàõ äëÿ
âîññòàíîâëåíèÿ ïîëîñòåé, òðåáóþùèõ ìèíèìàëü-
íîãî ïðåïàðèðîâàíèÿ. 

Новая концепция реставрации
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Äàéðåêò ôëîó ÿâëÿåòñÿ ðåñòàâðàöèîííîé ñèñòå-
ìîé èç ðÿäà îïòèìàëüíî âçàèìîäåéñòâóþùèõ ýëå-
ìåíòîâ. Êàê Äàéðåêò è Äàéðåêò Ýé-Ïè, Äàéðåêò
ôëîó ïðèíàäëåæèò ê êëàññó ñâåòîîòâåðæäàåìûõ
ñàìîàäãåçèâíûõ êîìïîìåðîâ. Àêòèâíûå èíãðåäèåí-
òû Äàéðåêò ôëîó â êîìáèíàöèè ñ íàïîëíèòåëåì
îáåñïå÷èâàþò ìàòåðèàëó èñêëþ÷èòåëüíûå ñâîéñòâà.

Äàéðåêò ôëîó ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé îäíîêîìïî-
íåíòíûé êîìïîìåð, êîòîðûé ñî÷åòàåò ïðåêðàñíûå
ìåõàíè÷åñêèå è îïòè÷åñêèå ñâîéñòâà, âûäåëÿåò
ôòîð, èìååò âûñîêóþ ðåçèñòåíòíîñòü ê ñòèðàíèþ
è îïòèìàëüíóþ òåêó÷åñòü.

Äàéðåêò ôëîó èìååò â ñâîåì ñîñòàâå äâå çà-
ïàòåíòîâàííûå ñìîëû: ìàêðîìîíîìåð M-1A-ÁÑA è
àìèíîïåíòó (ðèñ. 1). Îí òàêæå ñîäåðæèò ñèñòåìó
èíèöèàòîðîâ ôîòîïîëèìåðèçàöèè è ñòðîíöèé-àëþ-
ìèíèé-ôòîðñèëèêàòíîå ñòåêëî â êà÷åñòâå íàïîëíè-
òåëÿ.

Ðåàêòèâíîå ñèëèêàòíîå ñòåêëî ÿâëÿåòñÿ âàæíûì
êîìïîíåíòîì, ïîñêîëüêó âûäåëåíèå ôòîðà èäåò çà
ñ÷åò åãî îñâîáîæäåíèÿ èç ñòåêëîíàïîëíèòåëÿ. Îò
íàïîëíèòåëÿ íàïðÿìóþ çàâèñÿò òàêæå ãåðìåòèçèðó-
þùàÿ ñïîñîáíîñòü ðåñòàâðàöèè è âÿçêîñòü ðåñòàâ-
ðàöèîííîãî ìàòåðèàëà. Ïîýòîìó â Äàéðåêò ôëîó
èñïîëüçóåòñÿ ìåëêîçåðíèñòîå ñòåêëî ñî ñðåäíèì

ðàçìåðîì ÷àñòèö 1,6 µì è âûñîêèì ñîäåðæàíèåì
ôòîðà. Òàêîå ðåàêòèâíîå ñòåêëî ÿâëÿåòñÿ êîìïî-
íåíòîì îáû÷íûõ ñòåêëîèîíîìåðíûõ öåìåíòîâ è óñ-
ïåøíî èñïîëüçóåòñÿ â äðóãèõ ìàòåðèàëàõ Äåíò-
ñïëàé, òàêèõ êàê ÁåéçËàéí è Äàéðåêò.

Íîâûé ìàêðîìîíîìåð îáëàäàåò ñâîéñòâîì êîì-
ïîìåðîâ êàê íîâîãî êëàññà ìàòåðèàëîâ: ïîñëå

ñà êîìïîìåðîâ, èìååò ïðåêðàñíîå êðàåâîå ïðèëå-
ãàíèå. Áîëåå òîãî, ðåçèñòåíòíîñòü ê ñòèðàíèþ ýòî-
ãî íîâîãî êîìïîìåðà çíà÷èòåëüíî âûøå, ÷åì ó
äðóãèõ ïîäîáíûõ ìàòåðèàëîâ òåêó÷åé êîíñèñòåí-
öèè.

Îñíîâûâàÿñü íà óñïåøíîé êîíöåïöèè Äàéðåêòà,
Äàéðåêòà Ýé-Ïè, à òàêæå ñàìîàäãåçèâíîãî öåìåí-
òà Äàéðåêò Öåì, Äåíòñïëàé íà÷àëà ïðîèçâîäñòâî
ñâåòîîòâåðæäàåìîãî òåêó÷åãî êîìïîìåðà Äàéðåêò
ôëîó êàê äîïîëíèòåëüíîãî êîìïîìåðíîãî ìàòåðèà-
ëà, êîòîðûé â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ íàíîñèòñÿ ïî-
ñëå ïðàéìèðîâàíèÿ è àäãåçèâíîé ïîäãîòîâêè ñèñ-
òåìîé Ïðàéì ýíä Áîíä® Ýí-Òè. 

Âìåñòî îáû÷íîãî ïðîòðàâëèâàíèÿ ôîñôîðíîé
êèñëîòîé ïðè ðàáîòå ñ Äàéðåêò ôëîó èñïîëüçóåò-
ñÿ íåñìûâàåìûé êîíäèöèîíåð Ýí-À-Ñè. Êàê è äëÿ
äðóãèõ êîìïîìåðíûõ ìàòåðèàëîâ, ïðèìåíåíèå íå-
ñìûâàåìîãî êîíäèöèîíåðà íåîáõîäèìî â ñëó÷àÿõ,
ãäå òðåáóåòñÿ óñèëåííàÿ àäãåçèÿ ê ýìàëè (ïðè çà-
ïå÷àòûâàíèè ÿìîê è ôèññóð èëè ïîëîñòåé ñî ñêî-
øåííûìè êðàÿìè ýìàëè). Ïðèìåíåíèå Ýí-À-Ñè è
Ïðàéì ýíä Áîíä Ýí-Òè áåç ýòàïà ñìûâàíèÿ êîí-
äèöèîíåðà îáëåã÷àåò êëèíè÷åñêóþ òåõíèêó, óìåíü-
øàåò ðèñê çàãðÿçíåíèÿ ðàáî÷åãî ïîëÿ è ýêîíîìèò
âðåìÿ, ïîñêîëüêó íå òðåáóåòñÿ ñìåíà âàòíûõ âà-
ëèêîâ.

Материалы “Дентсплай”

Система Дайрект флоу

Таблица 1. Состав Дайрект флоу

· аминопента
· макромономер
· ДГДМА
· инициаторы
· стронцийалюминий�
фторосиликатное стекло
· аэросил
· ингибитор

Рис. 1. Новые кислотные полимеризуемые макромономеры в Дайрект флоу

Ìàêðîìîíîìåð (Ì-1À-ÁÑÀ) Àìèíîïåíòà (ÀÏ)
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ïåðâîíà÷àëüíîé ôîòîïîëèìåðèçàöèè ìàêðîìîíîìåð
âñòóïàåò â ðåàêöèþ ñî ñòåêëîíàïîëíèòåëåì. 

Êàæäàÿ ìîëåêóëà çàïàòåíòîâàííîãî ìàêðîìîíî-
ìåðà ñîäåðæèò äâå ìåòàêðèëàòíûå ãðóïïû, à òàê-
æå, ïî êðàéíåé ìåðå, ÷åòûðå êàðáîêñèëüíûå ãðóï-
ïû ÑÎÎÍ (ðèñ.1). Ìåòàêðèëàòíûå ãðóïïû ïîçâîëÿ-
þò ìàêðîìîíîìåðó ïðèíèìàòü ó÷àñòèå â ðàäèêàëü-
íîé ïîëèìåðèçàöèè. Â ïðèñóòñòâèè âîäû êàðáîê-
ñèëüíûå ãðóïïû âñòóïàþò â êèñëîòíî-îñíîâíóþ ðå-
àêöèþ ñ èîíàìè ìåòàëëà ñòåêëîíàïîëíèòåëÿ, â ðå-
çóëüòàòå êîòîðîé îáðàçóþòñÿ êàðáîêñèëàòíûå ñîëè.

Ñòðóêòóðíîå ñòðîåíèå àìèíîïåíòû îñíîâàíî íà
êîíöåïöèè ãèäðîôîáíûõ è ãèäðîôèëüíûõ ãðóïï,
èìåþùèõñÿ â ñàìîé ìîëåêóëå (ðèñ. 1). Ôîñôàòíûå
ãðóïïû àìèíîïåíòû îáåñïå÷èâàþò ãèäðîôèëüíûå
ñâîéñòâà ìàòåðèàëà. Ýòî íåîáõîäèìî äëÿ õîðîøåé
ñìà÷èâàåìîñòè äåíòèíà êàê áîëåå âëàæíîãî ñóáñò-

ðàòà çóáíûõ òêàíåé â ñðàâíåíèè ñ ýìàëüþ. Áîëåå
òîãî, ýòè ãðóïïû âûñòóïàþò ñòèìóëÿòîðàìè àäãå-
çèè çà ñ÷åò èõ âçàèìîäåéñòâèÿ ñ èîíàìè êàëüöèÿ
ãèäðîêñèàïàòèòà. Íàëè÷èå ïÿòè ìåòàêðèëàòíûõ
ãðóïï â îäíîé ìîëåêóëå ïîçâîëÿåò àìèíîïåíòå
ôóíêöèîíèðîâàòü êàê ìîùíîìó ïåðåêðåñòíî-ñâÿçó-
þùåìó ìîíîìåðó. Ê òîìó æå òàêîå êîëè÷åñòâî ãè-
äðîôîáíûõ ìåòàêðèëàòíûõ ãðóïï îáåñïå÷èâàåò
ëó÷øóþ õèìè÷åñêóþ ñîâìåñòèìîñòü ñ ìàêðîìîíîìå-
ðîì. 

Äëÿ ïîääåðæàíèÿ Äàéðåêò ôëîó â òå÷åíèå äëè-
òåëüíîãî âðåìåíè â ðàáî÷åì ñîñòîÿíèè â íåãî äî-
áàâëåíû ñòàáèëèçàòîðû. 

Òàêèì îáðàçîì, êàæäûé êîìïîíåíò íîâîãî ìàòå-
ðèàëà âûïîëíÿåò ñâîþ ñïåöèôè÷åñêóþ ôóíêöèþ äëÿ
îáåñïå÷åíèÿ êàê íà÷àëüíîãî ñâåòîâîé ïîëèìåðèçà-
öèè, òàê è ïîñëåäóþùåé êèñëîòíî-îñíîâíîé ðåàêöèè.

Äàéðåêò ôëîó ÿâëÿåòñÿ îäíîêîìïîíåíòíîé ñèñ-
òåìîé, êîòîðàÿ ïîëèìåðèçóåòñÿ ïðè îáëó÷åíèè
ñâåòîì. Ðàçëè÷èå ìåæäó òåðìè÷åñêè è ôîòîõèìè-
÷åñêè èíèöèèðóåìîé ïîëèìåðèçàöèåé çàêëþ÷àåòñÿ
â ðàçíèöå íà ñòàäèè èíèöèàöèè. Â ñëó÷àå òåðìè-
÷åñêè èíèöèèðóåìîé ðåàêöèè ðàäèêàëüíàÿ ïîëèìå-
ðèçàöèÿ íà÷èíàåòñÿ çà ñ÷åò íàãðåâàíèÿ, à â ñëó-
÷àå ñ ôîòîõèìè÷åñêè èíèöèèðóåìîé ïîëèìåðèçàöè-
åé — çà ñ÷åò îáëó÷åíèÿ ñâåòîì. Îáà âèäà ïîëè-
ìåðèçàöèè ïðîäîëæàþòñÿ çàòåì ñàìîñòîÿòåëüíî ïî
ñâîáîäíî-ðàäèêàëüíîìó ìåõàíèçìó áåç ïîìîùè òåï-
ëà èëè ñâåòà. Åñëè ïîëèìåðèçàöèÿ èíèöèèðóåòñÿ
ôîòîõèìè÷åñêè, òî ïîñëå îáëó÷åíèÿ ñâåòîì íàñòó-
ïàåò òàê íàçûâàåìàÿ «òåìíàÿ ôàçà», êîòîðàÿ îáåñ-
ïå÷èâàåò áîëåå âûñîêóþ ñòåïåíü ïðåîáðàçîâàíèÿ
äâîéíûõ ñâÿçåé.

Ôîòîõèìè÷åñêèé ìåõàíèçì ïîëèìåðèçàöèè îäè-
íàêîâ êàê äëÿ ñâåòîîòâåðæäàåìûõ êîìïîçèòíûõ ìà-
òåðèàëîâ (íàïðèìåð, ÑïåêòðóìÒè-Ïè-Ýé÷), òàê è äëÿ
êîìïîìåðîâ (íàïðèìåð, Äàéðåêò Ýé-Ïè). Ïîëèìå-
ðèçóåìûå ìîëåêóëû àìèíîïåíòû, ìàêðîìîíîìåðà è
ÄÃÄÌÀ ñâÿçûâàþòñÿ äðóã ñ äðóãîì, îáðàçóÿ òðåõ-
ìåðíóþ ñåòü, êîòîðàÿ âêëþ÷àåò ÷àñòèöû íàïîëíè-

òåëÿ. Äàííàÿ ïîëèìåðíàÿ ñåòü ìåõàíè÷åñêè óñòîé-
÷èâà ñàìà ïî ñåáå, íî óñèëåíà åùå è íàïîëíèòå-
ëåì.

Êèíåòèêà ïîñëåäóþùåé êèñëîòíî-îñíîâíîé ðåàê-
öèè Äàéðåêò ôëîó îòëè÷àåòñÿ îò òàêîâîé â ñòåê-
ëîèîíîìåðíûõ öåìåíòàõ. Ñòåêëîèîíîìåðû òâåðäå-
þò ïðè ñìåøèâàíèè ñ âîäîé è ñðàçó æå ïîëó÷à-
þò ñïîñîáíîñòü âûäåëÿòü ôòîð. Â Äàéðåêò ôëîó
êèñëîòíî-îñíîâíàÿ ðåàêöèÿ íà÷èíàåòñÿ íå ñðàçó,
ïîñêîëüêó èçíà÷àëüíî ìàòåðèàë íå ñîäåðæèò âîäó.
Ïîýòîìó ïîñëå ñâåòîâîãî îáëó÷åíèÿ êàðáîêñèëü-
íûå ãðóïïû Äàéðåêò ôëîó îñòàþòñÿ íåàêòèâíûìè.
Òîëüêî ïîñëå ïîãëîùåíèÿ âîäû, êîòîðîå ïðîäîë-
æàåòñÿ â òå÷åíèå íåñêîëüêèõ íåäåëü, îáðàçóþòñÿ
êàðáîêñèëàòíûå ñîëè, ÷òî îäíîâðåìåííî ñîïðî-
âîæäàåòñÿ âûäåëåíèåì èîíîâ ôòîðà.

Ñëåäîâàòåëüíî, â Äàéðåêò ôëîó ïðîèñõîäèò äâå
ðåàêöèè îòâåðæäåíèÿ: áûñòðàÿ ôîòîèíèöèèðóåìàÿ
ïîëèìåðèçàöèÿ è ïîñëåäóþùàÿ ìåäëåííàÿ êèñëîò-
íî-îñíîâíàÿ ðåàêöèÿ. Áëàãîäàðÿ ïîñëåäíåé ðåàê-
öèè ïðîèñõîäèò âûäåëåíèå èîíîâ ôòîðà, ÷òî ÿâ-
ëÿåòñÿ âàæíûì ñâîéñòâîì Äàéðåêò ôëîó.

Ðåîëîãèÿ

Êà÷åñòâî ðåñòàâðàöèè, âûïîëíåííîé â òåõíèêå
ìèíèìàëüíîé èíâàçèè, îïðåäåëÿåòñÿ ïîëíîöåííîñ-
òüþ çàïîëíåíèÿ âñåõ ìèêðîïðîñòðàíñòâ â ïîëîñòè.
Ïîýòîìó âàæíåéøèì ñâîéñòâîì ìàòåðèàëà òåêó÷åé
êîíñèñòåíöèè ÿâëÿåòñÿ åãî ðåîëîãè÷åñêàÿ õàðàêòå-
ðèñòèêà. 

Ìû ïðîâåëè ñðàâíåíèå ðåîëîãè÷åñêîé õàðàêòå-
ðèñòèêè Äàéðåêò ôëîó ñ òàêîâîé äðóãèõ àíàëîãè÷-
íûõ òåêó÷èõ ìàòåðèàëîâ. Äàííûå áûëè ïîëó÷åíû ñ
ïîìîùüþ ðåîìåòðà Áîëèíà ïðè òåìïåðàòóðå 23°Ñ.

Ìîæíî âûäåëèòü äâå ãðóïïû òåêó÷èõ ìàòåðèà-
ëîâ. Ê ïåðâîé ãðóïïå ìîæíî îòíåñòè ìàòåðèàëû

Ýëàéò Ôëîó è Êîìïîãëàññ Ôëîó, ó êîòîðûõ èìå-
åòñÿ ïðè âûñîêîì ìîäóëå ñäâèãà ïîä äåéñòâèåì
äàâëåíèÿ íèçêàÿ âÿçêîñòü, êîòîðàÿ óñèëèâàåòñÿ ñ
òå÷åíèåì âðåìåíè. Ýòî ïðîÿâëÿåòñÿ â òîì, ÷òî âî
âðåìÿ çàìåøèâàíèÿ è ñðàçó ïîñëå íåãî ìàòåðèàë
ÿâëÿåòñÿ òåêó÷èì, à çàòåì îí ñòàíîâèòñÿ áîëåå
âÿçêèì, ñîõðàíÿÿ ïðè ýòîì ñìà÷èâàþùèå ñâîéñòâà,
÷òî ïîçâîëÿåò íàíåñòè åãî íà çóáû âåðõíåé ÷åëþ-
ñòè áåç îïàñåíèÿ, ÷òî îí ñòå÷åò âíèç. Ýòî ñâîé-
ñòâî íàçûâàåòñÿ òèêñîòðîïíîñòüþ è â ñëó÷àå ïðè-
ìåíåíèÿ òåõíèêè ìèíèìàëüíîé èíâàçèè íå îáåñïå-
÷èâàåò òîòàëüíîãî çàïîëíåíèÿ ïîëîñòè ñðàçó ïîñëå
âûäàâëèâàíèÿ èç øïðèöà. 

Материалы “Дентсплай”

Реакции в Дайрект флоу

Физические свойства (24 часа)
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Êî âòîðîé ãðóïïå ìàòåðèàëîâ ìîæíî îòíåñòè
Ðåâîëþøí è Òåòðèê Ôëîó. Îíè èìåþò íèçêóþ âÿç-
êîñòü ïðè çíà÷èòåëüíîì ìîäóëå ñäâèãà ïîä äåéñò-
âèåì äàâëåíèÿ. Áëàãîäàðÿ ñâîåé íèçêîé âÿçêîñòè
ìàòåðèàëû ýòîé ãðóïïû ñòðåìÿòñÿ âûòå÷ü çà êðàÿ
ïðåïàðèðîâàííîé ïîëîñòè, îñîáåííî â ñèòóàöèÿõ
ñ ïîëîñòÿìè êëàññà V.

Â ïðîòèâîïîëîæíîñòü Äàéðåêò ôëîó ïðîÿâëÿåò
ñáàëàíñèðîâàííóþ òåêó÷åñòü, òàê êàê åãî ïåðâîíà-
÷àëüíàÿ âÿçêîñòü çíà÷èòåëüíî óìåíüøàåòñÿ ïîä äàâ-
ëåíèåì âî âðåìÿ âûäàâëèâàíèÿ ìàòåðèàëà èç øïðè-
öà è âíîâü ïîâûøàåòñÿ ïîñëå ñíÿòèÿ íàãðóçêè, ïîç-
âîëÿÿ òàêèì îáðàçîì õîðîøî àäàïòèðîâàòüñÿ ê
ñòåíêàì ïîëîñòè âî âðåìÿ âíåñåíèÿ ìàòåðèàëà.

Ïðî÷íîñòü íà ñæàòèå  

Òåêó÷èå ðåñòàâðàöèîííûå ìàòåðèàëû ïðåäíàçíà÷å-
íû äëÿ ðåñòàâðàöèè íåáîëüøèõ ïîëîñòåé. Ïîýòîìó
èõ ìåõàíè÷åñêèå ñâîéñòâà íå ñòîëü âàæíû â ñðàâíå-
íèè, íàïðèìåð, ñ êîìïîçèòàìè, êîòîðûå ïðèìåíÿþò-
ñÿ äëÿ ïëîìáèðîâàíèÿ ïîëîñòåé êëàññà II ñ ýêñòðå-
ìàëüíîé æåâàòåëüíîé íàãðóçêîé. Òåì íå ìåíåå, ìå-

õàíè÷åñêàÿ ïðî÷íîñòü íåîáõîäèìà äëÿ ãàðàíòèè ñòà-
áèëüíîñòè ôîðìû è ðåçèñòåíòíîñòè ê ñòèðàíèþ.

Äàéðåêò ôëîó ïðåâîñõîäèò àíàëîãè÷íûå ìàòå-
ðèàëû ïî ïðî÷íîñòè íà ñæàòèå (ðèñ. 3). Óðîâåíü
ïîëó÷åííûõ ðåçóëüòàòîâ ñîîòâåòñòâóåò óðîâíþ
ïðî÷íîñòè íà ñæàòèå êîìïîçèòîâ è êîìïîìåðîâ
ïîñëåäíåãî ïîêîëåíèÿ (ìåæäó 180 – 250 ÌÏà).

Ïðî÷íîñòü íà èçãèá

Äàéðåêò ôëîó ïðèñóùà ïðî÷íîñòü íà èçãèá îêî-
ëî 82 ÌÏà ïîñëå 24 ÷àñîâ âûäåðæêè â âîäå ïðè
òåìïåðàòóðå 37°Ñ (ðèñ. 4). Íåêîòîðûå òåêó÷èå
êîìïîçèòíûå ìàòåðèàëû, ïðåäñòàâëåííûå íà ãðàôè-
êå, äåìîíñòðèðóþò çíà÷èòåëüíî áîëåå âûñîêóþ
ïðî÷íîñòü íà èçãèá — îêîëî 100 – 115 ÌÏà.

Òâåðäîñòü ïîâåðõíîñòè

Õîðîøî èçâåñòíî, ÷òî ðåçèñòåíòíîñòü ìàòåðèà-
ëà ê ñòèðàíèþ íàðÿäó ñ äðóãèìè ïàðàìåòðàìè ñî-
îòíîñèòñÿ ñ òâåðäîñòüþ ïîâåðõíîñòè. Îáùåïðèíÿ-
òûé ìåòîä îïðåäåëåíèÿ òâåðäîñòè ïîâåðõíîñòè —
ýòî îïðåäåëåíèå òâåðäîñòè ïî Âèêåðñó. Áûëà èç-
ìåðåíà ãëóáèíà ïðîíèêíîâåíèÿ àëìàçíîé ïèðàìèä-
êè ñ îïðåäåëåííûì âåñîì. Ðåçóëüòàòû ïîêàçûâàþò,
÷òî Äàéðåêò ôëîó èìååò ñàìóþ âûñîêóþ òâåðäîñòü

Материалы “Дентсплай”

Рис. 2. Реологическая характеристика Дайрект флоу

Рис. 3. Сравнение прочности на сжатие некоторых текучих
материалов после выдержки в воде в течение 24 часов 
при температуре 37оС

Рис. 4. Прочность на изгиб некоторых текучих материалов 
после 24 часов хранения в воде при 37оС

Рис. 5. Твердость по Викерсу некоторых текучих материалов
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ïîâåðõíîñòè (54,4 ± 0,9) èç âñåõ èññëåäîâàííûõ
ìàòåðèàëîâ (ðèñ. 5).

Îïòè÷åñêèå ñâîéñòâà

Ðåíòãåíêîíòðàñòíîñòü Äàéðåêò ôëîó âûøå, ÷åì
ó ýìàëè (2 ìì àëþìèíèÿ). Öâåòîâàÿ ñòàáèëüíîñòü
äàííîãî ìàòåðèàëà (∆Å < 2) ñðàâíèìà ñ Ýëàéò
Ôëîó (2,7). Îíà çíà÷èòåëüíî âûøå, ÷åì öâåòîâàÿ
ñòàáèëüíîñòü Êîìïîãëàññ Ôëîó (4,6), ÓëüòðàÑèë
Èêñ-Òè (5,0) è Òåòðèê Ôëîó (6,4).

Ñâîéñòâà ïîëèìåðèçàöèè

Ãëóáèíà ïîëèìåðèçàöèè ìàòåðèàëà ÿâëÿåòñÿ
âàæíûì ñâîéñòâîì è îïðåäåëÿåò êà÷åñòâî ðåñòàâ-
ðàöèîííîé ðàáîòû, ïîñêîëüêó íåäîñòàòî÷íî ïîëè-
ìåðèçîâàííûé ìàòåðèàë áîëåå òîêñè÷åí è ÿâëÿåò-
ñÿ ñëàáîé ÷àñòüþ ðåñòàâðàöèîííîé êîíñòðóêöèè.
Ãåîìåòðèÿ ðåñòàâðàöèè ìîæåò âàðüèðîâàòü, ïîýòî-
ìó ïîëíîöåííîñòü ïîëèìåðèçàöèè Äàéðåêò ôëîó
äîëæíà áûòü ãàðàíòèðîâàíà.

Ãëóáèíà ïîëèìåðèçàöèè Äàéðåêò ôëîó çàâèñèò
îò îòòåíêà ìàòåðèàëà. Äëÿ îáû÷íûõ îòòåíêîâ À2,
À3 è À4 ãëóáèíà ïîëèìåðèçàöèè ñîñòàâëÿåò 3 ìì;

äëÿ îòòåíêà Â1 — 4 ìì. Ýòî î÷åíü ñõîæå ñ ãëó-
áèíîé ïîëèìåðèçàöèè äðóãèõ òåêó÷èõ ìàòåðèàëîâ,
êîòîðûå áûëè èññëåäîâàíû (Òåòðèê Ôëîó — 4 ìì,
Ýïèê ÒÌÏÒ — 3,9 ìì, Ðåâîëþøí — 3,2 ìì,
Ôëîó-Èò — 3 ìì, Ýëàéò Ôëîó — 2,5 ìì).

Ðåñòàâðàöèîííûé ìàòåðèàë íå äîëæåí áûñòðî
ïîëèìåðèçîâàòüñÿ ïîä ñâåòîì ñòîìàòîëîãè÷åñêîãî
ñâåòèëüíèêà è ëàìï îñâåùåíèÿ ñòîìàòîëîãè÷åñêîãî
êàáèíåòà. Ñòåïåíü ÷óâñòâèòåëüíîñòè ìàòåðèàëà ê
âèäèìîìó ñâåòó îïðåäåëÿåò åãî ñòàáèëüíîñòü. Ýòîò
ïàðàìåòð èçìåðÿåòñÿ â ñîîòâåòñòâèè ñ íîðìîé
ÈÑÎ 6874. ×åðåç 115 ñåêóíä ÷óâñòâèòåëüíîñòü
Äàéðåêò ôëîó îñòàåòñÿ îòíîñèòåëüíî íèçêîé ïî
ñðàâíåíèþ ñ äðóãèìè òåêó÷èìè ìàòåðèàëàìè (Ðå-
âîëþøí — 115 ñ, Òåòðèê Ôëîó — 80 ñ, Ýëàéò
Ôëîó — 85 ñ, Ôëîó-Èò — 38 ñ).

Ïîëèìåðèçàöèîííàÿ óñàäêà

Èç-çà îòíîñèòåëüíî íèçêîãî ñîäåðæàíèÿ íàïîë-
íèòåëÿ ïîëèìåðèçàöèîííàÿ óñàäêà âñåõ òåêó÷èõ ìà-
òåðèàëîâ âûøå, ÷åì ó êîìïîçèòîâ èëè êîìïîìåðîâ
îáû÷íîé êîíñèñòåíöèè. Â îñíîâíîì òåêó÷èå ìàòå-
ðèàëû èìåþò ïîëèìåðèçàöèîííóþ óñàäêó â ïðåäå-
ëàõ 5-7%. Óñàäêà Äàéðåêò ôëîó ñîñòàâëÿåò 5%.

Âûäåëåíèå ôòîðà

Êàê áûëî îïèñàíî âûøå, Äàéðåêò ôëîó ñîäåð-
æèò ñòðîíöèéàëþìèíèéôòîðñèëèêàòíîå ñòåêëî ñ
âûñîêèì ñîäåðæàíèåì ôòîðà. Ýòî ñòåêëî áûëî çà-
ïàòåíòîâàíî Äåíòñïëàé è óñïåøíî èñïîëüçóåòñÿ
äëèòåëüíîå âðåìÿ â ñòåêëîèîíîìåðíûõ è êîìïî-
ìåðíûõ ìàòåðèàëàõ. Äî íàñòîÿùåãî ìîìåíòà ëàáî-
ðàòîðíûå äàííûå îòíîñèòåëüíî äëèòåëüíîñòè âûäå-
ëåíèÿ ôòîðà ìàòåðèàëîì Äàéðåêò ôëîó ïîëó÷åíû

òîëüêî â òå÷åíèå 22 íåäåëü. Ýòè äàííûå ïîêàçû-
âàþò, ÷òî ïîñëå ïåðâîíà÷àëüíîãî âûäåëåíèÿ ôòî-
ðà íà óðîâíå îêîëî 2,8 ìã/ñì2 ñëåäóåò ïî÷òè ïî-
ñòîÿííîå âûäåëåíèå ôòîðà íà óðîâíå îêîëî
1,5 ìã/ñì2 (ðèñ. 6). 

Äëÿ Äàéðåêò Öåì, ìàòåðèàëà ïëîòíîé õèìè÷å-
ñêîé ñòðóêòóðû, ïîñòîÿííîå âûäåëåíèå ôòîðà íà
óðîâíå 2 ìã/ñì2 â íåäåëþ íàáëþäàëîñü â òå÷åíèå
áîëåå òðåõ ëåò. Ïîäîáíîå äîëãîñðî÷íîå äåéñòâèå
îæèäàåòñÿ è îò Äàéðåêò ôëîó.

Áîëåå òîãî, â õîäå èññëåäîâàíèÿ òðåõ äðóãèõ
òåêó÷èõ ìàòåðèàëîâ áûëî îáíàðóæåíî, ÷òî çà èñ-
êëþ÷åíèåì Êîìïîãëàññ Ôëîó ýòè ìàòåðèàëû äåìîí-
ñòðèðóþò ãîðàçäî áîëåå íèçêîå âûäåëåíèå ôòîðà,
÷åì Äàéðåêò ôëîó. ×åðåç 3-5 íåäåëü âûäåëåíèå
ôòîðà ó íèõ áûëî óæå íèæå óðîâíÿ çíà÷èìîñòè.

Ëèíåéíîå ðàñøèðåíèå

Ñ öåëüþ äîñòèæåíèÿ äîëãîñðî÷íîãî âûäåëåíèÿ
ôòîðà ìàòðèöà Äàéðåêò ôëîó ñîñòîèò èç ìîëåêóë
ñ îòíîñèòåëüíî ïîëÿðíûìè ãðóïïàìè (êàðáîêñèëü-
íûìè è ôîñôàòíûìè), êîòîðûå ñïîñîáíû ê âçàè-
ìîäåéñòâèþ ñ äðóãèìè ïîëÿðíûìè ñóáñòàíöèÿìè,
íàïðèìåð, âîäîé (ãèäðîãåííûå ñâÿçè), ïîýòîìó ïî-
ãëîùåíèå âîäû è îáúåìíûå èçìåíåíèÿ îáÿçàòåëü-
íî ñëåäóåò ïðèíèìàòü âî âíèìàíèå, îñîáåííî ïðè
æèäêîé êîíñèñòåíöèè ìàòåðèàëà. Ðèñ. 7 ïîêàçûâà-
åò, ÷òî Äàéðåêò ôëîó ðàñøèðÿåòñÿ ëèíåéíî â ïðå-
äåëàõ îêîëî 0,9% â òå÷åíèå ïåðâûõ ïÿòè íåäåëü
õðàíåíèÿ â âîäå ïðè òåìïåðàòóðå 37°Ñ (ðèñ.7).

Материалы “Дентсплай”

Рис. 6. Выделение фтора материалом Дайрект флоу и некоторыми
текучими материалами в воде при температуре 37°С

Физические свойства (долгосрочные)
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Âðåìÿ âûäåðæêè Äàéðåêò ôëîó Êîìïîãëàññ Ôëîó Òåòðèê Ôëîó Ðåâîëþøí

â âîäå (äíè)

1 97 ± 1 94 ± 4 96 ± 2 96 ± 3

4 85 ± 1 85 ± 2 86 ± 2 88 ± 1

7 79 ± 1 81 ± 1 83 ± 2 80 ± 2

28 75 ± 2 84 ± 2 81 ± 2 79 ± 3

56 78 ± 1 80 ± 1 79 ± 2 76 ± 2

Ïðîèñõîäèò ýòî â ñâÿçè ñ ïîãëîùåíèåì âîäû. Ïðè
ýòèõ óñëîâèÿõ äàëüíåéøåå õðàíåíèå â âîäå íå âå-
äåò ê ïîñëåäóþùåìó ðàñøèðåíèþ.

Êîìïîçèòû äåìîíñòðèðóþò ãîðàçäî áîëåå íèç-
êîå ëèíåéíîå ðàñøèðåíèå, ÷åì êîìïîìåðû, íî ýòî
ðàñøèðåíèå íå ÿâëÿåòñÿ êðèòè÷åñêèì, ïîòîìó ÷òî
òåêó÷èå ìàòåðèàëû ïîêàçàíû äëÿ ðåñòàâðàöèè íå-
áîëüøèõ ïîëîñòåé.

Ðàñòâîðèìîñòü

Êàê óïîìèíàëîñü ðàíåå, èîííàÿ ñòðóêòóðà Äàé-
ðåêò ôëîó äàåò ìàòåðèàëó îïðåäåëåííóþ çàâèñè-
ìîñòü îò âîäû. Áîëåå òîãî, âûäåëåíèå ôòîðà ïðî-
èñõîäèò èìåííî áëàãîäàðÿ âçàèìîäåéñòâèþ ôòîð-
ñîäåðæàùåãî ñòåêëà ñ âîäîé. Î÷åâèäíî, ÷òî îáà
ýòè ñâîéñòâà ïðèâîäÿò ê íåêîòîðîé ðàñòâîðèìîñ-
òè ìàòåðèàëà.

Ïîêàçàòåëü ðàñòâîðèìîñòè Äàéðåêò ôëîó ñî-
ñòàâëÿåò 0,34 µÃ/ìì3, ÷òî íåçíà÷èòåëüíî âûøå,
÷åì ïîêàçàòåëè ðàñòâîðèìîñòè Òåòðèê Ôëîó è
ÓëüòðàÑèë Èêñ-Òè, íî ýòî çíà÷èòåëüíî íèæå ïðå-
äåëà 7,5 µÃ/ìì3, ïðèíÿòîãî ñòàíäàðòîì ÈÑÎ. Âî-
äîïîãëîùåíèå Äàéðåêò ôëîó ñîñòàâëÿåò 55,7 ±
1,2 µÃ/ìì3, çíà÷èòåëüíî âûøå, ÷åì ó êîìïîçèòíûõ
òåêó÷èõ ìàòåðèàëîâ, òàêèõ êàê ÓëüòðàÑèë Èêñ-Òè
(41,9 ± 03 µÃ/ìì3), Òåòðèê Ôëîó (21,6 ± 
0,4 µÃ/ìì3), Ðåâîëþøí (20,9 ± 0,9 µÃ/ìì3) è
Ýëàéò Ôëîó (17,0 ± 0,7 µÃ/ìì3).

Óñòîé÷èâîñòü ê ñòèðàåìîñòè

Ðåñòàâðàöèîííûå ìàòåðèàëû ïîäâåðãàþòñÿ â ïî-
ëîñòè ðòà àáðàçèâíîìó âîçäåéñòâèþ, îñîáåííî âî
âðåìÿ ïðèåìà ïèùè è ÷èñòêè çóáîâ. 

Â ýòîì îòíîøåíèè Äàéðåêò ôëîó áûë ïîäâåðã-
íóò ñòðîãîé ýêñïåðòèçå ñ ïîìîùüþ óñòàíîâëåííûõ
ìåòîäîâ. Áîëåå ïîäðîáíóþ èíôîðìàöèþ îá èçìå-
ðåíèè ñòèðàåìîñòè ïî ìåòîäó ÀÑÒÀ ìîæíî íàé-
òè â ëèòåðàòóðå (De Gee et al., 1994).

Äàéðåêò ôëîó è åùå òðè òåêó÷èõ ìàòåðèàëà
áûëè èññëåäîâàíû íà ñïîñîáíîñòü ê ñòèðàíèþ ìå-
òîäîì ÀÑÒÀ. Ïîòåðÿ ìàòåðèàëà áûëà îïðåäåëåíà
çà îïðåäåëåííûé ïðîìåæóòîê âðåìåíè. Äàííûå èñ-
ñëåäîâàíèÿ ïîêàçàëè, ÷òî Äàéðåêò ôëîó èìååò
ïðàêòè÷åñêè òàêóþ æå óñòîé÷èâîñòü ê ñòèðàåìîñ-
òè, êàê è äðóãèå òåêó÷èå ìàòåðèàëû (òàáëèöà 2).

Èòàê, ìíîãî÷èñëåííûå ëàáîðàòîðíûå òåñòû ïîä-
òâåðæäàþò, ÷òî Äàéðåêò ôëîó ãàðàíòèðóåò äîëãî-
ñðî÷íûé êëèíè÷åñêèé óñïåõ.

Материалы “Дентсплай”

Рис. 7. Линейное расширение Дайрект ôëîó и некоторых 
текучих материалов в воде при температуре 37°С

Лабораторные исследования

Таблица 2. Устойчивость к стираемости Дайрект ôëîó и некоторых других текучих материалов 
(200 000 циклов при силе 15 Н и 15'процентном торможении)
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Äîëãîñðî÷íûé êëèíè÷åñêèé îïûò ðàáîòû ñ ìà-
òåðèàëîì Äàéðåêò Öåì, êîòîðûé ïîäîáåí ïî õè-
ìè÷åñêîé ñòðóêòóðå è ôèçè÷åñêèì ñâîéñòâàì ìàòå-
ðèàëó Äàéðåêò ôëîó, âìåñòå ñ ðåçóëüòàòàìè èññëå-
äîâàíèé ex-vivo ïîçâîëÿåò ïðîãíîçèðîâàòü êëèíè-
÷åñêèé óñïåõ íîâîãî òåêó÷åãî êîìïîìåðà ïðè óñ-
ëîâèè åãî ïðèìåíåíèÿ â ñîîòâåòñòâèè ñ èíñòðóê-
öèåé ïî èñïîëüçîâàíèþ.

Îñíîâíûì ïðåèìóùåñòâîì æèäêîé êîíñèñòåíöèè
ðåñòàâðàöèîííîãî ìàòåðèàëà ÿâëÿåòñÿ åãî ïðîíèêà-
þùàÿ ñïîñîáíîñòü ïðè âîññòàíîâëåíèè ïîëîñòåé ñ
ìèíèìàëüíûì ïðåïàðèðîâàíèåì. Ïîëîñòè ïîäîáíîãî
òèïà ìîãóò áûòü ïîëó÷åíû îáû÷íûìè âðàùàþùèìè-
ñÿ èíñòðóìåíòàìè íåáîëüøîãî ðàçìåðà, ñïåöèàëüíî
ïðåäíàçíà÷åííûì àëìàçíûì èíñòðóìåíòîì, ïðèâîäè-
ìûì â äâèæåíèå çâóêîâîé èëè óëüòðàçâóêîâîé ìîù-
íîñòüþ, ëàçåðàìè è àïïàðàòàìè äëÿ âîçäóøíîãî
ïðåïàðèðîâàíèÿ. Åñëè ïîëîñòü ñîçäàåòñÿ ñ ïîìîùüþ
ëàçåðíîãî èëè âîçäóøíîãî ïðåïàðèðîâàíèÿ, îíà
ïî÷òè íå èìååò ïîäíóòðåíèé. Â ðåçóëüòàòå ïðèìå-
íåíèÿ îáû÷íûõ èëè óëüòðàçâóêîâûõ èíñòðóìåíòîâ
äëÿ ñîçäàíèÿ âõîäà â íåáîëüøèå ïîëîñòè ïîëó÷à-
þòñÿ îòíîñèòåëüíî êðóïíûå ïîäíóòðåíèÿ. Â ýòîì
ñëó÷àå òðåáóåòñÿ î÷åíü òîíêàÿ èãëà àïïëèêàòîðà, ñ
ïîìîùüþ êîòîðîé ìîæíî çàïîëíèòü ïîäîáíûå ïî-
ëîñòè áåç îáðàçîâàíèÿ âîçäóøíûõ ïóçûðüêîâ, è ìà-
òåðèàë, êîòîðûé îñòàâàëñÿ áû òåêó÷èì ïðè âûäàâ-
ëèâàíèè åãî ÷åðåç ýòó òîíêóþ èãëó (ðèñ. 8).

Êëèíè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ
èñïîëüçîâàíèÿ Äàéðåêò ôëîó
äëÿ ðåñòàâðàöèè ïîëîñòåé 
ñ ìèíèìàëüíîé èíâàçèåé

Äëÿ òîãî ÷òîáû îöåíèòü ïðåèìóùåñòâà ïðè âíå-
ñåíèè èññëåäóåìîãî ìàòåðèàëà, ñ îäíîé ñòîðîíû,
è åãî êëèíè÷åñêèå õàðàêòåðèñòèêè, ñ äðóãîé ñòî-
ðîíû, îáû÷íî ïðîâîäÿòñÿ äâà êëèíè÷åñêèõ èññëå-
äîâàíèÿ ïî îäèíàêîâûì ïðîòîêîëàì.

Êëèíè÷åñêîå èññëåäîâàíèå 
ýêñïåðèìåíòàëüíîãî êîìïîìåðà 
Ê-0116 ïðè ðåñòàâðàöèè ïîëîñòåé
ïîñòîÿííûõ çóáîâ êëàññîâ I è II 
â Óíèâåðñèòåòå Ìè÷èãàíà 
(Ïðîåêò # 4,881) è 
â Óíèâåðñèòåòå Ëèâåðïóëÿ 
(Ïðîåêò # 4.882)

Çàäà÷à è ïëàí èññëåäîâàíèÿ

Ýòè äîëãîâðåìåííûå íåêîíòðîëèðóåìûå èññëå-
äîâàíèÿ ïðîâåðÿþò áåçîïàñíîñòü è ñâîéñòâà íîâî-
ãî òåêó÷åãî êîìïîìåðà, âûäåëÿþùåãî ôòîð, ïðè
ðåñòàâðàöèè èì â ïîñòîÿííûõ çóáàõ ïîëîñòåé
êëàññîâ I è II. 

Âûáîð çóáîâ

Ýôôåêòèâíîñòü ìàòåðèàëà äîëæíà ïðîâåðÿòüñÿ
íà äåôåêòàõ êëàññà I è II ïðè ìèíèìàëüíîì ïðå-
ïàðèðîâàíèè ïîëîñòåé. Íàèáîëåå ïîäõîäÿùèìè
äëÿ ýòîé öåëè çóáàìè ÿâëÿþòñÿ ïåðâûé è âòîðîé
ïðåìîëÿðû è ìîëÿðû. Äëÿ òåñòèðîâàíèÿ ïîäõîäÿò
ïîëîñòè êëàññîâ I è II ïðè ìèíèìàëüíîì ïðåïàðè-
ðîâàíèè è â çîíàõ, íå íåñóùèõ ýêñòðåìàëüíîé æå-
âàòåëüíîé íàãðóçêè. Ñðåäíÿÿ âåñòèáóëÿðíî-îðàëü-
íàÿ øèðèíà ïîëîñòåé äîëæíà áûòü ìåíüøå èëè ýê-
âèâàëåíòíà 1/3 ðàññòîÿíèÿ ìåæäó âåðøèíàìè áó-
ãðîâ. Ïî êðàéíåé ìåðå, ÷àñòü ïîëîñòè äîëæíà
áûòü ìåíüøå, ÷åì êîí÷èê ñòàíäàðòíîé êàïñóëû
Äåíòñïëàé äëÿ âíåñåíèÿ êîìïîçèòíîãî ìàòåðèàëà.
Âñå ðåñòàâðèðóåìûå çóáû äîëæíû áûòü â îêêëþ-
çèè. Ðåñòàâðàöèîííûé ìàòåðèàë îáû÷íî íå äîëæåí
íàõîäèòüñÿ â îêêëþçèîííîì êîíòàêòå. Â ñëó÷àÿõ,
êîãäà îêêëþçèîííûé êîíòàêò ðàñïîëàãàåòñÿ íà ïî-
âåðõíîñòè ðåñòàâðàöèè, äîëæåí áûòü ïî êðàéíåé
ìåðå îäèí îêêëþçèîííûé êîíòàêò è ñ ýìàëüþ ðå-
ñòàâðèðóåìîãî çóáà.

Êðèòåðèè óñïåøíîé ðåñòàâðàöèè

Ïàðàìåòðàìè äëÿ îöåíêè êà÷åñòâà ðåñòàâðàöèé
ÿâëÿþòñÿ òàêèå ïîêàçàòåëè, êàê ðåàêöèÿ ïóëüïû,
öâåòîâîå ñîîòâåòñòâèå, êðàåâîå îêðàøèâàíèå, êðà-
åâîå ïðèëåãàíèå, âòîðè÷íûé êàðèåñ, àíàòîìè÷åñ-
êàÿ ôîðìà, ìèêðîôîðìà ïîâåðõíîñòè è ïðîêñè-
ìàëüíûå êîíòàêòíûå ïóíêòû (åñëè ýòî âîçìîæíî) â
ñîîòâåòñòâèè ñ ìîäèôèöèðîâàííûì êðèòåðèåì ïî
Ðèäæó. Äîïîëíèòåëüíî îöåíèâàåòñÿ ãèãèåíà ïîëî-
ñòè ðòà ïî èíäåêñó çóáíîé áëÿøêè Ñèëíåññà è Ëþ
(Silness et al., 1964). Ðåíòãåíîâñêèå ñíèìêè, âû-
ïîëíåííûå äî ðåñòàâðàöèè (ïî âîçìîæíîñòè) è ïî-
ñëå ðåñòàâðàöèè ÷åðåç 12 è 24 ìåñÿöà ïðè ïî-
âòîðíûõ ïîñåùåíèÿõ äàþò âîçìîæíîñòü äèàãíîñòè-
÷åñêîé îöåíêè êàðèåñà.

Èññëåäîâàíèå ýïîêñèäíûõ ðåïëèê ïîâåðõíîñòè
ðåñòàâðàöèé ñ èñïîëüçîâàíèåì ÝÑÌ ïîçâîëÿåò

Материалы “Дентсплай”

Рис. 8. Система внесения материала для полостей 
с минимальной инвазией

Клинические исследования
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îïðåäåëèòü êëèíè÷åñêóþ óñòîé÷èâîñòü ìàòåðèàëà ê
ñòèðàåìîñòè (â ñðàâíåíèè ñ àíàòîìè÷åñêîé ôîð-
ìîé ïîâåðõíîñòè ðåñòàâðàöèé ÷åðåç øåñòü ìåñÿ-
öåâ) è ïîâåäåíèå Äàéðåêò ôëîó ïðè îòëîìå.

Ïàöèåíòû è êîëè÷åñòâî ðåñòàâðàöèé

Íåîáõîäèìî èìåòü îêîëî 40 ïàöèåíòîâ â îñ-
íîâå èññëåäîâàíèÿ, ÷òîáû ÷åðåç 24 ìåñÿöà îáåñ-
ïå÷èòü äàííûå ïî 25 ïàöèåíòàì. Çàêëþ÷åíèå î
ðåçóëüòàòàõ äàåòñÿ óíèâåðñèòåòîì, à êëèíè÷åñêàÿ
ðàáîòà ïðîâîäèòñÿ â ÷àñòíîé ïðàêòèêå ÷åòûðüìÿ
ïðàêòèêóþùèìè ñòîìàòîëîãàìè.

Ðåçóëüòàòû êëèíè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé Äàéðåêò
ôëîó, êàê è áîëåå îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû ïðîäîë-
æàþùèõñÿ èññëåäîâàíèé äðóãèõ êîìïîìåðíûõ ìà-
òåðèàëîâ Äåíòñïëàé, áóäóò ïðåäñòàâëåíû â ñëåäó-
þùèõ íîìåðàõ ÄåíòÀðòà. 

Êðèòåðèè ïîëîæèòåëüíîé îöåíêè

Òàì, ãäå ýòî âîçìîæíî, êðèòåðèÿìè ïîëîæè-
òåëüíîé îöåíêè áóäóò èñïîëüçîâàòüñÿ òðåáîâàíèÿ,
óñòàíîâëåííûå Àìåðèêàíñêîé ñòîìàòîëîãè÷åñêîé
àññîöèàöèåé äëÿ ñìîë êîìïîçèòíûõ ìàòåðèàëîâ
ïðè ðåñòàâðàöèè áîêîâûõ çóáîâ:

· Íàðóøåíèå ñòàáèëüíîñòè öâåòà äîëæíî íàõî-
äèòüñÿ â ïðåäåëàõ 10% íà óðîâíå ×àðëè â òå-
÷åíèå äâóõ ëåò (è ÷åðåç 4 ãîäà).

· Ñëó÷àè êðàåâîãî îêðàøèâàíèÿ íå äîëæíû ïðå-
âûøàòü 10% íà óðîâíå ×àðëè ÷åðåç 2 ãîäà (è
15% ÷åðåç 4 ãîäà).

· Íàðóøåíèå êðàåâîãî ïðèëåãàíèÿ íå äîëæíî
ïðåâûøàòü 5% íà óðîâíå ×àðëè ÷åðåç 2 ãîäà
(è íå áîëåå 10% ÷åðåç 4 ãîäà).

· Ñêîëû íå äîëæíû ïðåâûøàòü 5% íà óðîâíå
Äåëüòà â ëþáîé ìîìåíò âðåìåíè.

· Âòîðè÷íûé èëè êàðèåñ ïî êðàþ ðåñòàâðàöèè
íå äîëæåí áûòü áîëåå ÷åì â 5% ñëó÷àåâ ÷å-
ðåç äâà ãîäà (è íå áîëåå ÷åì 10% ÷åðåç 4
ãîäà).

· Ñîõðàíåíèå ïðîêñèìàëüíûõ êîíòàêòíûõ ïóíêòîâ
äîëæíî áûòü îáÿçàòåëüíûì â ðåñòàâðàöèÿõ
êëàññà II, òî åñòü òåõ, êîòîðûå âêëþ÷àþò ïðî-
êñèìàëüíóþ çîíó, ïðè ýòîì âèäèìîå îòñóòñòâèå
êîíòàêòà äîëæíî áûòü íå áîëåå ÷åì â 5% ñëó-
÷àåâ ÷åðåç 2 ãîäà (è íå áîëåå ÷åì â 10% ÷å-
ðåç 4 ãîäà).
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Äàéðåêò ôëîó ÿâëÿåòñÿ óíèâåðñàëüíûì êîìïî-
ìåðíûì ðåñòàâðàöèîííûì ìàòåðèàëîì ñ æèäêîé
êîíñèñòåíöèåé, êîòîðàÿ äåëàåò åãî èäåàëüíûì äëÿ
ìàëûõ ïîëîñòåé ïåðåäíèõ è áîêîâûõ çóáîâ. 

Äàéðåêò ôëîó îáåñïå÷èâàåò ãåðìåòè÷íîå êðàå-
âîå ïðèëåãàíèå áåç èñïîëüçîâàíèÿ ðó÷íûõ èíñòðó-
ìåíòîâ. 

Äàéðåêò ôëîó ïîñòàâëÿåòñÿ â ìàëåíüêèõ øïðè-
öàõ äëÿ ïðÿìîãî èíòðàîðàëüíîãî ïðèìåíåíèÿ è
ïðîèçâîäèòñÿ 5 îòòåíêîâ ïî øêàëå Âèòà, âêëþ÷àÿ
ïðîçðà÷íûé è îïàêîâûé òîíà. 

Äàéðåêò ôëîó èñïîëüçóåòñÿ ïîñëå íàíåñåíèÿ
Ïðàéì ýíä Áîíä Ýí-Òè, óíèâåðñàëüíîãî ñàìîïðàé-
ìèðóþùåãî àäãåçèâà, ïðåäíàçíà÷åííîãî äëÿ ñâÿçè
ðåñòàâðàöèîííîãî ìàòåðèàëà ñ ýìàëüþ è äåíòèíîì,
ïðèìåíÿåìîãî ñàìîñòîÿòåëüíî è â êîìáèíàöèè ñ
íåñìûâàåìûì êîíäèöèîíåðîì Ýí-À-Ñè.

Ñîñòàâ Ýí-À-Ñè

Îðãàíè÷åñêèå êèñëîòû/ìîíîìåðû â âîäíîì ðàñ-
òâîðå

Ñîñòàâ Ïðàéì ýíä Áîíä Ýí-Òè

Äè- è òðèìåòàêðèëàòíûå ñìîëû
Ôóíêöèîíàëüíàÿ àìîðôíàÿ äâóîêèñü êðåìíèÿ
ÏÅÍÒÀ (äèïåíòàýðèòðèòîë-ïåíòà-àêðèëàòà 
ìîíîôîñôàò)
Ôîòîèíèöèàòîðû
Ñòàáèëèçàòîðû
Öåòèëàìèíà ãèäðîôòîðèä
Àöåòîí

Ñîñòàâ Äàéðåêò ôëîó

Ñòðîíöèéàëþìèíèéôòîðñèëèêàòíîå ñòåêëî
Ìîäèôèöèðîâàííûå ïîëèìåðèçóåìûå ìîíîìåðû
ôîñôîðíîé êèñëîòû
Ìîäèôèöèðîâàííûå êàðáîêñèëüíûå êèñëîòíûå 
ìàêðîìîíîìåðû
Ðåàêòèâíûé ðàçáàâèòåëü
Èíèöèàòîð ïîëèìåðèçàöèè
Ñòàáèëèçàòîð
Ïèãìåíòû æåëåçà
Äâóîêèñü òèòàíà

· Íåáîëüøèå, íå íåñóùèå ýêñòðåìàëüíîé íàãðóçêè
ðåñòàâðàöèè â ïåðåäíèõ è áîêîâûõ çóáàõ, 
âêëþ÷àÿ:

— ïîëîñòè ñ ìèíèìàëüíûì ïðåïàðèðîâàíèåì 
êëàññîâ I è II; 

— ìàëûå ðåñòàâðàöèè êëàññà V;
— ïðåâåíòèâíûå ðåñòàâðàöèè.

· Ïðîêëàäêà ïîëîñòè.

· Óñòðàíåíèå íåáîëüøèõ êðàåâûõ äåôåêòîâ.

· Çàêðûòèå ïîäíóòðåíèé è íåáîëüøèõ äåôåêòîâ
ïðè èçãîòîâëåíèè íåïðÿìûõ ðåñòàâðàöèé.

· Çàêðûòèå ÿìîê è ôèññóð.

Материалы “Дентсплай”

Руководство по использованию

Показания для Дайрект флоу

Journal_3_99R.qxd  17.02.2005  11:03  Page 48



49Журнал о науке и искусстве в стоматологии

Ýí-À-Ñè 

Ïðèìåíåíèå íà äåíòèí, ïðèëåãàþùèé áëèçêî ê
ïóëüïå (ìåíåå 1 ìì).

Èñïîëüçîâàíèå â êîìáèíàöèè ñ äðóãèìè àäãå-
çèâíûìè ñèñòåìàìè êðîìå Ïðàéì ýíä Áîíä Ýí-Òè.

Ïðàéì ýíä Áîíä Ýí-Òè

Ïðÿìîå è íåïðÿìîå ïîêðûòèå ïóëüïû;

Èñïîëüçîâàíèå ó ïàöèåíòîâ ñ àëëåðãèåé íà äè-
ìåòàêðèëàòíûå ñìîëû.

Äàéðåêò ôëîó

Ïîñòðîåíèå êóëüòè ïîä ïîëíûå êåðàìè÷åñêèå
êîðîíêè.

Ïîñòîÿííûå ðåñòàâðàöèè ïîëîñòåé ñ îêêëþçè-
îííîé íàãðóçêîé â ïîñòîÿííûõ áîêîâûõ çóáàõ.

Èñïîëüçîâàíèå ó ïàöèåíòîâ ñ àëëåðãèåé íà äè-
ìåòàêðèëàòíûå ñìîëû.

1. Ïðàéì ýíä Áîíä Ýí-Òè è Äàéðåêò ôëîó ñî-
äåðæàò ìåòàêðèëàòû, êîòîðûå ìîãóò âûçûâàòü ðàç-
äðàæåíèå êîæè è ãëàç. Â ñëó÷àå ïîïàäàíèÿ â ãëà-
çà ñðàçó æå ïðîìîéòå èõ áîëüøèì êîëè÷åñòâîì âî-
äû è îáðàòèòåñü ê îôòàëüìîëîãó çà êîíñóëüòàöè-
åé. Ïðè ïîïàäàíèè íà êîæó íåìåäëåííî ïðîìîé-
òå âîäîé ñ ìûëîì. Ïðîäóêò ìîæåò âûçûâàòü ðàç-
äðàæåíèå êîæè ó ëþäåé, ñêëîííûõ ê àëëåðãèè. Åñ-
ëè åñòü ïðèçíàêè ïîäîáíîãî ðàçäðàæåíèÿ êîæè,
èñïîëüçîâàíèå ìàòåðèàëà ñëåäóåò ïðåêðàòèòü.

2. Èçáåãàéòå êîíòàêòà Ïðàéì ýíä Áîíä Ýí-Òè
ñî ñëèçèñòîé. Ïðè ñëó÷àéíîì åãî ïîïàäàíèè íà
ñëèçèñòóþ îáîëî÷êó ïðîìîéòå ýòîò ó÷àñòîê áîëü-
øèì êîëè÷åñòâîì âîäû.

3. Ïðàéì ýíä Áîíä Ýí-Òè ñîäåðæèò àöåòîí.
Àöåòîí ÿâëÿåòñÿ ëåãêîâîñïëàìåíÿþùèìñÿ âåùåñò-
âîì, ïîýòîìó õðàíèòå ñîñòàâ âäàëè îò èñòî÷íèêîâ

âîçãîðàíèÿ. Íå êóðèòå! Íå âäûõàéòå èñïàðåíèé!
Ïðèìèòå ìåðû äëÿ ïðåäîòâðàùåíèÿ ñòàòè÷åñêèõ
ðàçðÿäîâ.

4. Ýí-À-Ñè ñîäåðæèò îðãàíè÷åñêèå êèñëîòû,
êîòîðûå ìîãóò âûçâàòü îæîãè, ïîýòîìó ñëåäóåò èç-
áåãàòü êîíòàêòà ñ òêàíÿìè ïîëîñòè ðòà, ãëàç è êî-
æåé. Ïðè ñëó÷àéíîì ïîïàäàíèè Ýí-À-Ñè â ýòè îá-
ëàñòè ïðîìîéòå èõ áîëüøèì êîëè÷åñòâîì âîäû. Â
ñëó÷àå ïîïàäàíèÿ â ãëàçà, òùàòåëüíî ïðîìîéòå èõ
áîëüøèì êîëè÷åñòâîì âîäû è îáðàòèòåñü ê âðà÷ó.

Âíèìàíèå!

Èçáåãàéòå ïîïàäàíèÿ Ïðàéì ýíä Áîíä Ýí-Òè
íà äåñíåâóþ ðåòðàêöèîííóþ íèòü. Åñëè Ïðàéì ýíä
Áîíä â íåå ïðîíèêíåò, òî ìîæåò ïðèêëåèòü íèòü
ê ïðèëåãàþùåé òêàíè çóáà, çàòðóäíÿÿ òåì ñàìûì
åå óäàëåíèå.

Íåêîòîðûå ïðîêëàäêè è îñíîâû ìîãóò ïîäâåð-
ãàòüñÿ êîíäèöèîíèðîâàíèþ ñ ïîìîùüþ Ýí-À-Ñè. Â
öåëîì ýòî íå âëèÿåò íà èõ áàðüåðíóþ ôóíêöèþ. 

Ýâãåíîëñîäåðæàùèå ñòîìàòîëîãè÷åñêèå ìàòåðèà-
ëû íå äîëæíû èñïîëüçîâàòüñÿ ñ Ïðàéì ýíä Áîíä
Ýí-Òè è Äàéðåêò ôëîó, ïîñêîëüêó îíè ìîãóò áëî-
êèðîâàòü ïðîöåññ ïîëèìåðèçàöèè è âûçâàòü ðàç-
ìÿã÷åíèå ïîëèìåðíûõ êîìïîíåíòîâ. 

Åñëè äëÿ î÷èñòêè ïîëîñòè ïðèìåíÿëñÿ ðàñòâîð
ïåðåêèñè âîäîðîäà, íåîáõîäèìî òùàòåëüíî åå ïðî-
ìûòü. Ðàñòâîð ïåðåêèñè âîäîðîäà âûñîêîé êîíöåí-
òðàöèè ìîæåò îòðèöàòåëüíî ïîâëèÿòü íà ïîëèìå-
ðèçàöèþ è íå äîëæåí èñïîëüçîâàòüñÿ ïåðåä íàíå-
ñåíèåì Ïðàéì ýíä Áîíä Ýí-Òè.

Äëèòåëüíûé è èíòåíñèâíûé êîíòàêò âåùåñòâ,
ñîäåðæàùèõ àöåòîí, ìîæåò âûçâàòü ðàñòâîðåíèå
ïîâåðõíîñòíîãî ñëîÿ ìàòåðèàëîâ íà îñíîâå ãèäðî-
îêèñè êàëüöèÿ. Ýòî íå îêàçûâàåò îòðèöàòåëüíîãî
ýôôåêòà íà àäãåçèþ ê ñòåíêàì ïîëîñòè.

Ïîáî÷íûå äåéñòâèÿ
Ïðèñóòñòâèå ðàñòâîðà àöåòîíà è àêðèëîâûõ ìî-

íîìåðîâ ìîæåò âûçâàòü îáðàòèìûå âîñïàëèòåëüíûå
èçìåíåíèÿ ñëèçèñòîé ïîëîñòè ðòà ïîñëå ñëó÷àéíî-
ãî êîíòàêòà ñ ìàòåðèàëîì.

1. Âûáîð îòòåíêà è î÷èñòêà   

Âûáîð îòòåíêà ïðîèçâîäèòå äî íà÷àëà ðåñòàâðà-
öèè, ïîêà çóáû âëàæíûå. Óäàëèòå çóáíûå îòëîæå-

íèÿ è ïîâåðõíîñòíûé íàëåò ðåçèíîâîé ÷àøêîé è
ïåìçîé èëè ïðîôåññèîíàëüíîé ïàñòîé òèïà Íþï-
ðî. Èñïîëüçóéòå öâåòîâîé ýòàëîí Äàéðåêò ôëîó,
êîòîðûé âõîäèò â êîìïëåêò è ñîäåðæèò îòâåðæ-
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äåííûå îáðàçöû äàííîãî ìàòåðèàëà. Öâåò ìàðêè-
ðóþùåé òî÷êè íà ýòàëîíå ñîîòâåòñòâóåò öâåòíîìó
êîëüöó íà ýòèêåòêå øïðèöà Äàéðåêò ôëîó.

Ìîæíî òàêæå èñïîëüçîâàòü öâåòîâóþ øêàëó Âè-
òà Ëóìèí Âàêóóì. Îòòåíîê ìàòåðèàëà Äàéðåêò
ôëîó ñîîòâåòñòâóåò öâåòó öåíòðàëüíîé ÷àñòè ñòàí-
äàðòíîãî çóáà øêàëû Âèòà.

2. Ïðåïàðèðîâàíèå ïîëîñòè

Âî âñåõ ñëó÷àÿõ ïîëîñòü äîëæíà áûòü îòïðåïà-
ðèðîâàíà ìèíèìàëüíî ñ óäàëåíèåì òîëüêî òêàíåé,
ïîðàæåííûõ êàðèåñîì.

Åñëè ïðåïàðèðîâàíèå ïîëîñòè íå ïðîâîäèëîñü,
íåîáõîäèìî î÷èñòèòü ïîâåðõíîñòü çóáà ôèíèøíûì
áîðîì. 

Òùàòåëüíî ïðîìîéòå çóá ïðè ïîìîùè âîäíîãî
øïðèöà.

Óäàëèòå îñòàâøóþñÿ âîäó ëåãêîé âîçäóøíîé
ñòðóåé èëè ïðîñóøèòå âàòíûì øàðèêîì.

Ñëåäèòå çà âëàæíîñòüþ ïîâåðõíîñòè è íå äî-
ïóñêàéòå ïåðåñûõàíèÿ äåíòèíà.

3. Èçîëÿöèÿ ïóëüïû

Äëÿ ïðÿìîãî èëè íåïðÿìîãî ïîêðûòèÿ ïóëüïû
íàíåñèòå íà äåíòèí, êîòîðûé íàõîäèòñÿ â íåïîñðåä-
ñòâåííîé áëèçîñòè ê íåé (< 1 ìì), êàëüöèéãèäðîê-
ñèäíûé ïðîêëàäî÷íûé ìàòåðèàë (íàïðèìåð, Äàéêàë),
îñòàâèâ îñòàëüíóþ ïîâåðõíîñòü äåíòèíà ñâîáîäíîé
äëÿ âçàèìîäåéñòâèÿ ñ Ïðàéì ýíä Áîíä Ýí-Òè.

4. Ïðîòðàâëèâàíèå ýìàëè è äåíòèíà

Ïðîòðàâëèâàíèå íåîáõîäèìî ïðîâîäèòü îáÿçà-
òåëüíî, åñëè ïîëîñòè ðàñïîëîæåíû â ïðåäåëàõ ýìà-
ëè (íàïðèìåð, â êà÷åñòâå ãåðìåòèêà ÿìîê è ôèñ-

ñóð, ïðåâåíòèâíîãî ðåñòàâðàöèîííîãî çàïå÷àòûâà-
íèÿ ìàëûõ ïîëîñòåé êëàññà V èëè äëÿ ïðåïàðèðî-
âàííûõ æåëîáêîâ íà ïðîêñèìàëüíîé ïîâåðõíîñòè)
è äëÿ ïîëîñòåé ñî ñêîøåííûìè êðàÿìè ýìàëè.

Åñëè Äàéðåêò ôëîó èñïîëüçóåòñÿ â êà÷åñòâå
ïðîêëàäêè ïîä îñíîâíîé ðåñòàâðàöèîííûé ìàòåðè-
àë, ñëåäóéòå ïðîöåäóðå ïðîòðàâëèâàíèÿ, êîòîðàÿ
ðåêîìåíäîâàíà äëÿ ýòîãî ìàòåðèàëà (íàïðèìåð, íå-
ñìûâàåìûé êîíäèöèîíåð Ýí-À-Ñè äëÿ Äàéðåêò Ýé-
Ïè, ÄåÒðåé Êîíäèöèîíåð 36 äëÿ ØóðÔèëà, Ñïå-
êòðóìÒè-Ïè-Ýé÷ è äðóãèõ êîìïîçèòîâ).

Äëÿ äðóãèõ ðåñòàâðàöèîííûõ ïðîöåäóð ñ Äàé-
ðåêò ôëîó êîíäèöèîíèðóéòå âñþ ïîäãîòîâëåííóþ
ïîâåðõíîñòü çóáà. Â ñëó÷àÿõ, êîãäà ïðîòðàâëèâà-
íèå íå ïðèìåíÿëîñü, ïåðåõîäèòå ê âíåñåíèþ ìà-
òåðèàëà.

Äëÿ ïðîòðàâëèâàíèÿ ïîëîñòè èñïîëüçóéòå ëèáî
íåñìûâàåìûé êîíäèöèîíåð Ýí-À-Ñè â ïîñëåäîâà-
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òåëüíîñòè, îïèñàííîé íèæå, ëèáî èñïîëüçóéòå ïðî-
òðàâëèâàíèå ÄåÒðåé Êîíäèöèîíåðîì 36% ôîñ-
ôîðíîé êèñëîòîé (ñì. ÄÀ’4/98, Ïðàéì ýíä Áîíä
Ýí-Òè).

Ïðèìåíåíèå  Êîíäèöèîíåðà Ýí-À-Ñè: 

· Íàíåñèòå Ýí-À-Ñè íà ïàëåòêó Àïïëèêàòîð Äèø
Äåíòñïëàé èëè ñòàíäàðòíóþ ïàëåòêó.

· Íàíåñèòå äîñòàòî÷íîå êîëè÷åñòâî Ýí-À-Ñè ïðè
ïîìîùè àïïëèêàòîðà èëè îäíîðàçîâîé êèñòî÷êè

íà ýìàëü è äåíòèí. Ïîäîæäèòå 20 ñåêóíä.  Íå
ñìûâàéòå.

· Óäàëèòå èçëèøêè Ýí-À-Ñè ëåãêîé âîçäóøíîé
ñòðóåé èëè âàòíûì øàðèêîì. Ñëåäèòå çà òåì,
÷òîáû íå äîïóñòèòü ïåðåñûõàíèÿ ïîâåðõíîñòè
äåíòèíà.
Ñëåäèòå, ÷òîáû ïðîòðàâëåííûå ïîâåðõíîñòè îñ-

òàâàëèñü íåçàãðÿçíåííûìè. Åñëè íà íèõ ïîïàëà
ñëþíà, òùàòåëüíî ïðîìîéòå âîäíûì øïðèöîì, ïðî-
ñóøèòå è ïîâòîðèòå àïïëèêàöèþ Ýí-À-Ñè.

Àëüòåðíàòèâíî äëÿ ïðîòðàâëèâàíèÿ ìîæíî èñ-
ïîëüçîâàòü Êîíäèöèîíåð ÄåÒðåé 36.

5.  Íàíåñåíèå Ïðàéì ýíä Áîíä Ýí-Òè    

1. Íàíåñèòå Ïðàéì ýíä Áîíä Ýí-Òè íåïîñðåä-
ñòâåííî íà êîí÷èê ÷èñòîãî àïïëèêàòîðà èëè
íà îäíîðàçîâóþ êèñòî÷êó. Àëüòåðíàòèâíî ìîæíî
íàíåñòè àäãåçèâ íà ÷èñòóþ ïàëåòêó Äåíòñïëàé
Àïïëèêàòîð Äèø èëè ñòàíäàðòíóþ ïàëåòêó.

2. Íàíåñèòå äîñòàòî÷íîå êîëè÷åñòâî Ïðàéì ýíä
Áîíä Ýí-Òè íà ïîäãîòîâëåííóþ âëàæíóþ ïîâåðõ-
íîñòü çóáà. Â ñëó÷àå íåîáõîäèìîñòè, âîçìîæíî íà-
íåñåíèå äîïîëíèòåëüíîãî êîëè÷åñòâà Ïðàéì ýíä
Áîíä Ýí-Òè.

3. Ïîäîæäèòå 20 ñåêóíä.
4. Óäàëèòå ðàñòâîðèòåëü ìÿãêîé âîçäóøíîé

ñòðóåé èç øïðèöà â òå÷åíèå 5 ñåêóíä. Ïîâåðõ-
íîñòü äîëæíà áûòü îäíîðîäíîé, áëåñòÿùåé, à åñ-
ëè ýòî íå òàê — ïîâòîðèòå ýòàïû 2–4.

5. Ïðîâåäèòå îáëó÷åíèå ñâåòîì â òå÷åíèå ìè-
íèìóì 10 ñåêóíä. Óáåäèòåñü, ÷òî âñå ïîâåðõíîñ-
òè ïîëîñòè çàïîëèìåðèçîâàíû ðàâíîìåðíî. 

Ïðè èñïîëüçîâàíèè âûñîêîýôôåêòèâíûõ ïîëè-
ìåðèçàöèîííûõ ëàìï ôèðìû Äåíòñïëàé äîñòàòî÷-
íî 10 ñåêóíä îáëó÷åíèÿ. Äëÿ ïîëèìåðèçàöèîííûõ
ëàìï, êîòîðûå äàþò èíòåíñèâíîñòü îáëó÷åíèÿ
300 ìÂò/ñì2, âðåìÿ îáëó÷åíèÿ äîëæíî áûòü 20 ñå-
êóíä.

6. Íàíåñèòå Äàéðåêò ôëîó íà çàïîëèìåðèçîâàí-
íûé Ïðàéì ýíä Áîíä Ýí-Òè.

6. Âíåñåíèå Äàéðåêò ôëîó

1. Ñíèìèòå êîëïà÷îê ñî øïðèöà. Äëÿ ïîëó÷å-
íèÿ ñâîáîäíîãî âûõîäà ìàòåðèàëà èç øïðèöà âû-
äàâèòå íåáîëüøîå êîëè÷åñòâî íà ëèñò áëîêíîòà.

2. Íàäåíüòå íà øïðèö îäíîðàçîâûé íàêîíå÷-
íèê-àïïëèêàòîð. Äëÿ ôèêñàöèè ïîâåðíèòå åãî íà
ïîëîáîðîòà (ñ 1/4 íà 1/2). Ïîòÿíèòå êîí÷èê íà-
êîíå÷íèêà-àïïëèêàòîðà è óáåäèòåñü â åãî ïðî÷íîé
ôèêñàöèè.

3. Äàéðåêò ôëîó äîëæåí âûòåêàòü ñâîáîäíî
ïðè íåáîëüøîì íàäàâëèâàíèè íà ïîðøåíü øïðèöà.
Íå ïðèìåíÿéòå ñèëó! Åñëè òðåáóåòñÿ ïðèëîæèòü
áîëüøîå äàâëåíèå, óáåðèòå ìàòåðèàë èç îïåðàöè-
îííîé çîíû è ïðîâåðüòå ïðîõîäèìîñòü íàêîíå÷íè-
êà-àïïëèêàòîðà è êîí÷èêà øïðèöà.

4. Ðàñïðåäåëèòå Äàéðåêò ôëîó â ïîäãîòîâëåí-
íîé ïîëîñòè. Â ãëóáîêèõ ïîëîñòÿõ ðåêîìåíäóåòñÿ
ïîñëîéíîå íàíåñåíèå è ñâåòîïîëèìåðèçàöèÿ ìàòå-
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ðèàëà òîëùèíîé ñëîÿ 2 ìì è ìåíüøå. Ýòî ñâåäåò
äî ìèíèìóìà ïîëèìåðèçàöèîííóþ óñàäêó.

5. Ñíèìèòå íàêîíå÷íèê-àïïëèêàòîð ñðàçó æå
ïîñëå èñïîëüçîâàíèÿ. Íàäåíüòå çàùèòíûé êîëïà÷îê
íà øïðèö. Íå õðàíèòå øïðèö ñ íàêîíå÷íèêîì-àï-
ïëèêàòîðîì. Õðàíèòå åãî òîëüêî ñ çàùèòíûì êîë-
ïà÷êîì.

6. Ðåêîìåíäóåòñÿ îòòÿíóòü ïîðøåíü øïðèöà
ñëåãêà íàçàä ïîñëå èñïîëüçîâàíèÿ ìàòåðèàëà, ÷òî-
áû ïðåäîòâðàòèòü åãî èçëèøíåå âûòåêàíèå. Êîëïà-
÷îê ñëåäóåò õðàíèòü â ñïåöèàëüíîì îòäåëå ñòàðòî-
âîé óïàêîâêè.

7. Ïîëèìåðèçàöèÿ

Êàæäûé ñëîé ìàòåðèàëà äîëæåí îáëó÷àòüñÿ ñâå-
òîì ïîëèìåðèçàöèîííîé ëàìïû â òå÷åíèå 40 ñå-
êóíä. Ñâåòîâîä â òå÷åíèå ïîëèìåðèçàöèè ñëåäóåò
äåðæàòü êàê ìîæíî áëèæå ê ïîâåðõíîñòè ðåñòàâ-
ðàöèè.

Âàæíî óáåäèòüñÿ â òîì, ÷òî âû îáëó÷èëè ïî-
ëèìåðèçóåìûé ó÷àñòîê ñî âñåõ ñòîðîí. Äîïîëíè-
òåëüíî îáëó÷èòå ðåñòàâðàöèþ ÷åðåç ùå÷íóþ è
ÿçû÷íóþ ýìàëåâûå ñòåíêè.

8.  Îáðàáîòêà

Ñðàçó ïîñëå ïîëèìåðèçàöèè ìîæíî ïðèñòóïèòü
ê îáðàáîòêå ïëîìáû. Óäàëåíèå áîëüøèõ èçëèøêîâ
ìàòåðèàëà ïðîèçâîäèòñÿ ôèíèðàìè èëè ôèíèøíû-
ìè àëìàçíûìè áîðàìè. Îòäåëêó è ïîëèðîâêó ëó÷-
øå ïðîâîäèòü îòäåëî÷íûìè è ïîëèðîâàëüíûìè äèñ-
êàìè è ãîëîâêàìè ñèñòåìû Ýíõåíñ ñ èñïîëüçîâà-
íèåì ïðîêñèìàëüíûõ ôèíèøíûõ è ïîëèðîâî÷íûõ
ïîëîñîê. Îêîí÷àòåëüíûé áëåñê ïîâåðõíîñòè ìîæåò
áûòü ïîëó÷åí ïðè ïîìîùè ïàñò Ïðèçìà Ãëîññ è
Ïðèçìà Ãëîññ Ýêñòðà-Ôàéí.

Óñëîâèÿ õðàíåíèÿ

Áóòûëî÷êó Ïðàéì ýíä Áîíä Ýí-Òè è øïðèöû
Äàéðåêò ôëîó ñëåäóåò òùàòåëüíî çàêðûâàòü ñðàçó
æå ïîñëå ïðèìåíåíèÿ. Ïðåäîõðàíÿòü îò ïîïàäàíèÿ
ïðÿìûõ ñîëíå÷íûõ ëó÷åé. Õðàíèòü ìàòåðèàëû ïðè
òåìïåðàòóðå íå âûøå 24°Ñ, à Ïðàéì ýíä Áîíä
Ýí-Òè åùå è â õîðîøî ïðîâåòðèâàåìîì ïîìåùå-
íèè. Ïîâûøåííàÿ âëàæíîñòü ìîæåò îòðèöàòåëüíî
ïîâëèÿòü íà ñâîéñòâà îòêðûòûõ øïðèöîâ Äàéðåêò
ôëîó, ïîýòîìó øïðèöû ñëåäóåò õðàíèòü â ãåðìå-
òè÷íîé óïàêîâêå äî ìîìåíòà ïðèìåíåíèÿ. 

1. Bayne SC, Thompson JY, Swift EJ, Stamatiades P,
Wilkerson M (1998). A characterization of first�
generation flowable composites. JADA 129:5;567�577.

2. De Gee AJ, Pallav P (1994). Occlusal wear simulation
with the ACTA wear machine. J Dent Suppl. 
1, 22:21�27.

3. Rasmussen TE, Froerer JJ, Hollis RA, Christensen RP
(1997). Long term fluoride release from compomers
and flowable resins. J Dent Res 76:SI;2487

4. Silness J, LЪe H (1964). Periodontal disease in
pregnancy II. Correlation between oral hygiene and
periodontal condition. Acta Odontol Scand 22(1):
121�135.

А. Грютцнер. Новые адгезивные
системы//ДентАрт. –
1996. –№ 1. –С. 9–13.

А. Грютцнер. Прайм энд Бонд 2.0:
исследования, преимущества,
использование//ДентАрт. –
1996. –№ 2. –С. 33–38.

А. Грютцнер. Дайрект Эй�Пи//ДентАрт. –
1997. –№ 3. –С. 31–40.

А. Грютцнер. Компомер Дайрект Эй�Пи.
Последние данные клинических
исследований//ДентАрт. –
1998. –№ 2. –С. 41–47.

А. Грютцнер. Прайм энд Бонд Эн�Ти//ДентАрт.–
1998. –№ 3. –С. 41–52.

А. Грютцнер. Прайм энд Бонд Эн�Ти//ДентАрт.–
1998. –№ 4. –С. 41–52.

А. Грютцнер. Эн�А�Си/NRC Несмываемый
кондиционер//ДентАрт. –
1999. –№ 1. –С. 41–56.

А. Грютцнер. Дайрект Сил — компомер для
запечатывания ямок и фиссур в
технике Тотал�Сил//ДентАрт. –
1999. –№ 2. –С. 41–52

Материалы “Дентсплай”

Ïðè íîðìàëüíûõ óñëîâèÿõ îêðóæàþùåé ñðåäû øïðèö áåç âíåøíåé ïëåíî÷íîé óïàêîâêè
ìîæåò èñïîëüçîâàòüñÿ îêîëî äâåíàäöàòè íåäåëü

Ëèòåðàòóðà

Ïðåäûäóùèå ñòàòüè èç ðóáðèêè 
«Ìàòåðèàëû Äåíòñïëàé»

Journal_3_99R.qxd  17.02.2005  11:04  Page 52


