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Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèé in vitro, à òàêæå êëèíè÷åñêèõ
èññëåäîâàíèé ïîäòâåðäèëè áåçîïàñíîñòü è ýôôåêòèâíîñòü
Cèë ýíä Ïðîòåêò êàê ïðèøåå÷íîãî ñèëàíòà, êîòîðûé îáåñ-
ïå÷èâàåò:
— ïðåäóïðåæäåíèå ñòèðàåìîñòè øååê çóáîâ â òå÷åíèå ìè-

íèìóì 3-õ ìåñÿöåâ;
— çíà÷èòåëüíîå ñíèæåíèå ÷èñëà êàðèåñîãåííûõ àññîöèàöèé

ìèêðîîðãàíèçìîâ íà ïîâåðõíîñòÿõ, ïîêðûòûõ ãåðìåòè-
êîì, â ñðàâíåíèè ñ íåîáðàáîòàííûìè çîíàìè; 

— óñòðàíåíèå èëè ñíèæåíèå ïîâûøåííîé ÷óâñòâèòåëüíîñòè
â îáëàñòè øååê çóáîâ áîëåå ÷åì íà ãîä.
Ñ ïîÿâëåíèåì Cèë ýíä Ïðîòåêò íà÷àëàñü íîâàÿ ýðà â

ïðîôèëàêòè÷åñêîé ñòîìàòîëîãèè, ÷òî ñðàâíèìî ñ ðàçðàáîò-
êîé ôèññóðíûõ ãåðìåòèêîâ äëÿ ïðåäóïðåæäåíèÿ âîçíèêíî-
âåíèÿ êàðèåñà íà îêêëþçèîííûõ ïîâåðõíîñòÿõ.

Ïðîôèëàêòèêà â óñëîâèÿõ 
ìåíÿþùåéñÿ ñòðóêòóðû íàñåëåíèÿ

Â âûñîêîðàçâèòûõ èíäóñòðèàëüíûõ ñòðàíàõ ðàñòåò ïðî-
äîëæèòåëüíîñòü æèçíè íàñåëåíèÿ, à óðîâåíü ðîæäàåìîñòè
ïàäàåò. Îáà ýòè ôàêòîðà âåäóò ê èçìåíåíèþ âîçðàñòíîé
ïðîïîðöèè, â êîòîðîé óâåëè÷èâàåòñÿ êîëè÷åñòâî ëþäåé ïî-
æèëîãî âîçðàñòà. 

Ïðè ýòîì ñðåäíèé âîçðàñò ïàöèåíòîâ ðàñòåò è â ñòîìà-
òîëîãèè. Íàðÿäó ñ äîñòèæåíèÿìè â îáëàñòè ïðîôèëàêòèêè
è ëå÷åíèÿ êàðèåñà è åãî îñëîæíåíèé ýòî ïðèâîäèò ê ðîñ-
òó ñðåäíåãî âîçðàñòà çóáîâ, ïîäëåæàùèõ ëå÷åíèþ.

Ïðîôèëàêòèêà êàðèåñà è çàáîëåâàíèé ïàðîäîíòà íå ìî-
æåò îãðàíè÷èâàòüñÿ äåòüìè è ïîäðîñòêàìè, ïîòîìó ÷òî äëÿ
ñîõðàíåíèÿ çóáîâ íà ïðîòÿæåíèè âñåé æèçíè âàæåí ïðî-
ôèëàêòè÷åñêèé ïîäõîä è ê ïàöèåíòàì ñðåäíåãî è ïîæèëî-
ãî âîçðàñòà. Â ïðîòèâíîì ñëó÷àå, ïîëîæèòåëüíûå ðåçóëüòà-
òû, ïîëó÷åííûå çà ñ÷åò ïðîôèëàêòè÷åñêèõ ìåð â äåòñêîì
è ïîäðîñòêîâîì âîçðàñòå, áóäóò óòðà÷åíû, ÷òî ïðèâåäåò ê
ïîòåðå çóáîâ â ïîæèëîì âîçðàñòå.
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Cил энд Протект™ — 
защитный силант 
для открытого дентина

Ðåòðàêöèÿ äåñíû, êîòîðàÿ îáû÷íî ÿâëÿåòñÿ ñëåäñòâèåì ïîñòîÿííîãî äëèòåëüíî-
ãî âîçäåéñòâèÿ íà ïàðîäîíò íåáëàãîïðèÿòíûõ ôàêòîðîâ, ïðèâîäèò ê îáíàæåíèþ
ïîâåðõíîñòè øååê çóáîâ. Äî ñèõ ïîð íå ñóùåñòâîâàëî ñïåöèôè÷åñêèõ ïðîôèëàê-
òè÷åñêèõ ìåð çàùèòû ýòèõ ÷óâñòâèòåëüíûõ îáëàñòåé îò ìåõàíè÷åñêîãî, áàêòåðèàëü-
íîãî è õèìè÷åñêîãî âîçäåéñòâèé.

Cèë ýíä Ïðîòåêò — ñàìîàäãåçèâíûé ñâåòîîòâåðæäàåìûé ïðîçðà÷íûé ãåðìåòèê,
êîòîðûé ðàçðàáîòàí ñïåöèàëüíî äëÿ çàùèòû îáíàæåííûõ øååê çóáîâ ñ öåëüþ
ïðåäóïðåæäåíèÿ èëè óìåíüøåíèÿ èõ ñòèðàíèÿ, ïðîôèëàêòèêè êàðèåñà êîðíÿ è
ëå÷åíèÿ ïîâûøåííîé ÷óâñòâèòåëüíîñòè.

Cèë ýíä Ïðîòåêò — ïåðâûé äåíòèííûé ñèëàíò

Таблица 1. Функции нанонаполнителя и триклозана 
– основных компонентов Cил энд Протект

· Ïðåäóïðåæäåíèå êàðèåñà
ñ ïîìîùüþ òðèêëîçàíà 
è àìèíîôòîðèäà

· Âûñîêàÿ ïðî÷íîñòü 
çàùèòíîãî ïîêðûòèÿ 
áëàãîäàðÿ íàíîíàïîëíèòåëþ

· Ãåðìåòèçàöèÿ 
äåíòèííûõ êàíàëüöåâ
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Ïðîôèëàêòèêà îáíàæåíèÿ 
ïîâåðõíîñòè êîðíÿ

Çóáû ëþäåé ïîæèëîãî âîçðàñòà èìåþò äîïîë-
íèòåëüíûå óÿçâèìûå îáëàñòè, ñðåäè êîòîðûõ è îá-
íàæåííàÿ ïîâåðõíîñòü êîðíÿ. Ïîñêîëüêó åæåãîäíî
óðîâåíü çóáîäåñíåâîãî ïðèêðåïëåíèÿ óãëóáëÿåòñÿ
íà 0,1 ìì (Loe et al, 1978), ðåòðàêöèÿ äåñíû â
êîíå÷íîì èòîãå ïðèâîäèò ê îáíàæåíèþ ïîâåðõíî-
ñòè øåéêè. Â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ ýòî ïðîèñõîäèò
â ðåçóëüòàòå ïîíèæåííîé ëîêàëüíîé ðåçèñòåíòíîñ-
òè, ïîýòîìó äàííàÿ îáëàñòü ÿâëÿåòñÿ áèîôèçè÷åñ-
êîé ïðîáëåìíîé çîíîé. 

Ïðèøåå÷íûé êîðíåâîé öåìåíò èìååò îêîëî
45% íåîðãàíè÷åñêèõ êîìïîíåíòîâ (ïî îáúåìó). Îí
ÿâëÿåòñÿ îòíîñèòåëüíî ìÿãêèì, îáëàäàåò âûñîêîé
ïðîíèöàåìîñòüþ è èìååò òîëùèíó îò 10 äî
100 µì (Klimm, Graehn, 1993). Êàê òîëüêî ïðè-
øåå÷íûé êîðíåâîé öåìåíò òåðÿåò ñâîþ çàùèòó â
âèäå äåñíåâîãî êðàÿ, îí íà÷èíàåò ëåãêî ðàçðó-
øàòüñÿ çà ñ÷åò ìåõàíè÷åñêîé àáðàçèè è æèçíåäå-
ÿòåëüíîñòè êàðèåñîãåííûõ ìèêðîîðãàíèçìîâ. Ïîñëå
ðàçðóøåíèÿ ñëîÿ öåìåíòà îáíàæàåòñÿ ïîäëåæàùèé
äåíòèí. ×åðåç îòêðûòûå, ïðîíèöàåìûå äëÿ ðàçëè÷-
íûõ àãåíòîâ äåíòèííûå êàíàëüöû ïðîèñõîäèò ðàç-
äðàæåíèå ïóëüïû, è âîçíèêàåò ïîâûøåííàÿ ÷óâñò-
âèòåëüíîñòü â îáëàñòè øååê çóáîâ, îáû÷íî ñâÿçàí-
íàÿ ñ îáíàæåíèåì ïîâåðõíîñòè êîðíÿ.

Òåðàïåâòè÷åñêàÿ êîíöåïöèÿ Cèë ýíä Ïðîòåêò
ñîñòîèò â çàêðûòèè îòêðûòûõ äåíòèííûõ êàíàëüöåâ
è òàêèì îáðàçîì óñòðàíåíèè èëè óìåíüøåíèè
ïîâûøåííîé ÷óâñòâèòåëüíîñòè.

Äåíòèí îáëàñòè øåéêè èìååò îêîëî 70% íåîð-
ãàíè÷åñêèõ êîìïîíåíòîâ (ïî îáúåìó), ïîýòîìó îí
òâåðæå, ÷åì öåìåíò. Èç-çà õàðàêòåðíîé ìèêðî-
ñòðóêòóðû åãî âåðõíèé ñëîé, êîòîðûé ñîñòàâëÿåò
1/3 îò îáùåãî îáúåìà, áîëåå ïîäâåðæåí ñòèðà-
íèþ, ÷åì íèæíèå ñëîè. 

Îáíàæåííûé ïðèøåå÷íûé äåíòèí âîñïðèèì÷èâ
ê ïîâûøåííîé ñòèðàåìîñòè â îáëàñòè øååê, êîòî-
ðàÿ â êîíöå êîíöîâ ïðèâîäèò ê îáðàçîâàíèþ êëè-
íîâèäíûõ äåôåêòîâ.

Ïðîôèëàêòè÷åñêàÿ êîíöåïöèÿ Cèë ýíä Ïðîòåêò
ñîñòîèò â çàùèòå ÷óâñòâèòåëüíîãî êîðíåâîãî äåí-
òèíà ïëîòíûì è ïðî÷íûì ïîêðûòèåì äëÿ ïðåäó-
ïðåæäåíèÿ åãî ñòèðàåìîñòè.

Ïàòîãåíåç è ïðîôèëàêòèêà 
êëèíîâèäíûõ äåôåêòîâ

Àáðàçèâíîå âîçäåéñòâèå ïðè ÷èñòêå çóáîâ âñå
åùå ñ÷èòàåòñÿ îñíîâíûì ôàêòîðîì â ðàçâèòèè
êëèíîâèäíûõ äåôåêòîâ.

Äðóãèìè ôàêòîðàìè, êîòîðûå âûçûâàþò êëèíî-
âèäíûå äåôåêòû èëè ñïîñîáñòâóþò èì, ÿâëÿþòñÿ:
— êàðèîçíîå ðàçðóøåíèå ïîâåðõíîñòíîãî ñëîÿ,

ðàçìÿã÷åííàÿ ÷àñòü êîòîðîãî óäàëÿåòñÿ âî âðå-
ìÿ êàæäîé ñëåäóþùåé ÷èñòêè çóáîâ;

— îêêëþçèîííûå íàãðóçêè â ñî÷åòàíèè ñî ñëàáîé
êðèñòàëëè÷åñêîé ñòðóêòóðîé ïðèøåå÷íîé ýìàëè;

— ôàêòîðû, âûçûâàþùèå ýðîçèþ (íàïðèìåð,
ôðóêòîâûé ñîê èëè æåëóäî÷íàÿ êèñëîòà).
Cèë ýíä Ïðîòåêò ïðåäóïðåæäàåò îáðàçîâàíèå è

ïðîãðåññèðîâàíèå êëèíîâèäíûõ äåôåêòîâ çà ñ÷åò
ñîçäàíèÿ çàùèòíîãî ïîêðûòèÿ, êîòîðîå óâåëè÷è-
âàåò óñòîé÷èâîñòü ïðèøåå÷íûõ çîí ê àáðàçèâíîìó,
áàêòåðèàëüíîìó è êèñëîòíîìó âîçäåéñòâèÿì.

Ïðèøåå÷íàÿ áëÿøêà 
è êàðèåñ êîðíÿ

Öåìåíò è îáíàæåííûé äåíòèí êîðíÿ ïðåäñòàâ-
ëÿþò ñîáîé èäåàëüíóþ ñðåäó äëÿ âíåäðåíèÿ è ðîñ-
òà êàðèåñîãåííûõ ìèêðîîðãàíèçìîâ. Êîðíåâàÿ ïî-
âåðõíîñòü îêàçûâàåò î÷åíü ìàëîå ñîïðîòèâëåíèå
êàðèîçíûì àòàêàì. Ñîñòàâ íàääåñíåâîé ïðèøåå÷-
íîé áëÿøêè íà ïîâåðõíîñòè äåíòèíà îäèíàêîâ ñ
ñîñòàâîì òàêîâîé, îáðàçóþùåéñÿ íà ýìàëè. Îäíà-
êî îáëàñòü ïðèøåå÷íîãî êàðèîçíîãî ðàçìÿã÷åíèÿ
èìååò áîëåå âûñîêóþ êîíöåíòðàöèþ ñòðåïòîêîêêîâ
è ëàêòîáàöèëë, ÷åì áëÿøêè íà íåïîðàæåííîé ïî-
âåðõíîñòè.

Ïðîôèëàêòè÷åñêàÿ êîíöåïöèÿ Cèë ýíä Ïðîòåêò
ñîñòîèò â óìåíüøåíèè êîëè÷åñòâà êîëîíèé ñòðåï-
òîêîêêîâ è ëàêòîáàöèëë çà ñ÷åò äëèòåëüíîãî âû-
äåëåíèÿ òðèêëîçàíà ïîâåðõíîñòüþ ñèëàíòà. Ê òî-
ìó æå Cèë ýíä Ïðîòåêò ñîäåðæèò öåòèëàìèíà ãèä-
ðîôòîðèä, êîòîðûé õîðîøî èçâåñòåí ñâîèì êà-
ðèåñïðîôèëàêòè÷åñêèì äåéñòâèåì.

Cèë ýíä Ïðîòåêò 
— íîâàÿ êîíöåïöèÿ ãåðìåòèçàöèè

Ãåðìåòèçàöèÿ ÿìîê è ôèññóð êàê ìåòîä çàùè-
òû ýìàëè ÿâëÿåòñÿ îáùåïðèíÿòîé êîíöåïöèåé â
ïðîôèëàêòè÷åñêîé ñòîìàòîëîãèè. Ýòà ìåòîäèêà
ïîñòîÿííî èñïîëüçóåòñÿ äëÿ ñîõðàíåíèÿ ñòîìàòîëî-
ãè÷åñêîãî çäîðîâüÿ ìîëîäûõ ïàöèåíòîâ. Òåì íå
ìåíåå, â åæåäíåâíîé ïðàêòèêå ïîäîáíàÿ ïðîôè-
ëàêòè÷åñêàÿ ïðîöåäóðà íå ïðèìåíÿåòñÿ äëÿ îáíà-
æåííîãî äåíòèíà, õîòÿ ýòà èäåÿ óæå îáñóæäàëàñü
(Johnston A. D. è äð., 1991).

Cèë ýíä Ïðîòåêò ÿâëÿåòñÿ ìàòåðèàëîì, ñïåöè-
àëüíî ïðåäíàçíà÷åííûì äëÿ çàùèòû îòêðûòîãî äåí-
òèíà, ïîäîáíî ãåðìåòèêó, êîòîðûé èñïîëüçóåòñÿ
äëÿ çàùèòû ýìàëè ïðè çàïå÷àòûâàíèè ÿìîê è ôèñ-
ñóð. Òàêèì îáðàçîì, Cèë ýíä Ïðîòåêò — ïåðâûé
ãåðìåòèê äëÿ äåíòèíà, ïîìîãàþùèé ïðåîäîëåòü
ïðîáëåìû, ñâÿçàííûå ñ îáíàæåíèåì åãî ïîâåðõíî-
ñòè.

Cèë ýíä Ïðîòåêò ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ñâåòî-
îòâåðæäàåìûé ìàòåðèàë â âèäå æèäêîñòè, ëåãêî
ïðîíèêàþùåé â äåíòèí, êîòîðàÿ ïîñëå ôîòîïîëè-
ìåðèçàöèè â çîíå èñïîëüçîâàíèÿ îáðàçóåò ïðî÷íîå
çàùèòíîå ïîêðûòèå.

Îñíîâíûå ôóíêöèè ìàòåðèàëà:
— ïîâûøåíèå óñòîé÷èâîñòè è óìåíüøåíèå ñòèðàå-

ìîñòè îáëàñòè øååê çóáîâ;
— ñíèæåíèå ÷óâñòâèòåëüíîñòè çóáà;
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— àíòèìèêðîáíîå äåéñòâèå è ñíèæåíèå ðèñêà
âîçíèêíîâåíèÿ êàðèåñà.
Cèë ýíä Ïðîòåêò — ÷àñòü øèðîêîãî ðÿäà ìà-

òåðèàëîâ äëÿ ïðîôèëàêòèêè, êîòîðûå ïðåäëàãàåò

ôèðìà Äåíòñïëàé. Îí ïðåäíàçíà÷åí äëÿ ðåãóëÿð-
íîãî èñïîëüçîâàíèÿ, æåëàòåëüíî äâà ðàçà â ãîä,
ñòîìàòîëîãîì èëè ñîîòâåòñòâóþùèì êâàëèôèöèðî-
âàííûì ïåðñîíàëîì.

Cèë ýíä Ïðîòåêò ñîäåðæèò ðàçíîîáðàçíûå êîì-
ïîíåíòû, õàðàêòåð è ñîîòíîøåíèå êîòîðûõ áûëî
îïòèìàëüíî ïîäîáðàíî äëÿ äîñòèæåíèÿ ìàêñèìàëü-
íîé çàùèòû îòêðûòîãî äåíòèíà. Äâà íàèáîëåå
âàæíûõ èç íèõ — ýòî íàíîíàïîëíèòåëü è àíòèìè-
êðîáíûé êîìïîíåíò òðèêëîçàí. 

Íàíîíàïîëíèòåëü

Ðåñòàâðàöèîííûå ìàòåðèàëû — êîìïîçèòû è
êîìïîìåðû — îáû÷íî ñîäåðæàò î÷åíü ìåëêèå ÷à-
ñòèöû íàïîëíèòåëÿ, ïîñêîëüêó èìåííî íàïîëíèòåëü
óâåëè÷èâàåò ðåçèñòåíòíîñòü ê ñòèðàíèþ. Ýòî ñâîé-
ñòâî òàêæå âàæíî è äëÿ Cèë ýíä Ïðîòåêò — ïåð-
âîãî äåíòèííîãî ãåðìåòèêà. Òåì íå ìåíåå, åìó íå-
îáõîäèìà è íèçêàÿ âÿçêîñòü äëÿ ïðîïèòûâàíèÿ ïî-
ðèñòîãî äåíòèíà. Íî îáû÷íî íàïîëíåííûå ìàòåðè-
àëû ïðîÿâëÿþò âûñîêóþ âÿçêîñòü èëè íåñòàáèëü-
íîñòü è ôàçîâîå ðàçäåëåíèå (íàïîëíèòåëü îñàæäà-
åòñÿ íà äíî ôëàêîíà).

Â Ñèë ýíä Ïðîòåêò ïðèìåíåíà íàíîòåõíîëîãèÿ.
Íàíîòåõíîëîãèÿ ÿâëÿåòñÿ âàæíîé îáëàñòüþ ñîâðå-
ìåííîé õèìèè è ïîçâîëÿåò ñîçäàâàòü ìàòåðèàëû,
ñî÷åòàþùèå íèçêóþ âÿçêîñòü (à çíà÷èò áîëåå ãëó-
áîêîå ïðîíèêíîâåíèå â äåíòèí è àäãåçèþ ê íåìó)
ñ ìåõàíè÷åñêîé ïðî÷íîñòüþ íàïîëíåííûõ ìàòåðèà-
ëîâ. Ïîäîáíàÿ òåõíîëîãèÿ, íàïðèìåð, óæå äàâíî
èñïîëüçóåòñÿ äëÿ ñîçäàíèÿ ïîâåðõíîñòåé îïòè÷åñ-
êîãî ñòåêëà, ñòîéêèõ ê ñêîëó.

Â îñíîâíîì, èäåÿ èñïîëüçîâàíèÿ íàíîòåõíîëî-
ãèè â Ñèë ýíä Ïðîòåêò ñîñòîèò â òîì, ÷òîáû ïðè-
äàòü ìàòåðèàëó âÿçêîñòü è ãèáêîñòü îðãàíè÷åñêîé
ìàòðèöû è ñèëó íåîðãàíè÷åñêîãî âåùåñòâà. Äëÿ
äîñòèæåíèÿ ýòèõ ñâîéñòâ â ôîðìóëó Ñèë ýíä Ïðî-
òåêò ââåäåí ñâåðõìåëêèé íàïîëíèòåëü (íàíîíàïîë-
íèòåëü) ñ îñíîâíûì ðàçìåðîì ÷àñòèö 7 íì.

Íàíîíàïîëíèòåëü â ôîðìóëå Ñèë ýíä Ïðîòåêò
óëó÷øàåò ðÿä åãî ñâîéñòâ. Íàèáîëåå âàæíûå èç
ýòèõ ñâîéñòâ:
— òâåðäîñòü ïîâåðõíîñòè;
— ñòîéêîñòü ê ñêîëàì;
— óñòîé÷èâîñòü ê ñòèðàíèþ.

Ñèë ýíä Ïðîòåêò âûãëÿäèò, êàê ïðîçðà÷íûé íå-
íàïîëíåííûé ìàòåðèàë. Òî åñòü ÷àñòèöû íàíîíà-
ïîëíèòåëÿ íàñòîëüêî ìåëêèå, ÷òî âèçóàëüíî íåâè-
äèìû. Âàæíî òî, ÷òî íàïîëíèòåëü èìååò äîñòàòî÷-
íî ìåëêóþ ñòðóêòóðó è õèìè÷åñêè ìîäèôèöèðîâàí-
íóþ ïîâåðõíîñòü. Ýòî ïîçâîëÿåò åìó îáðàçîâûâàòü
ñòîéêóþ êîëëîèäíóþ ñèñòåìó ñ æèäêèìè êîìïîíåí-
òàìè Ñèë ýíä Ïðîòåêò. Áëàãîäàðÿ îïòèìàëüíîé
äèñïåðñíîñòè íàíîíàïîëíèòåëü íå îñàæäàåòñÿ íà
äíî ôëàêîíà è íå èçìåíÿåò âÿçêîñòè äåíòèííîãî
ãåðìåòèêà.

Â îòâåðæäåííîì Ñèë ýíä Ïðîòåêò íàíîíàïîë-
íèòåëü ðàâíîìåðíî ðàñïðåäåëåí â ïîëèìåðíîé ìà-
òðèöå. Îí ñëóæèò â êà÷åñòâå äîïîëíèòåëüíîãî ïå-
ðåêðåñòíî-ñâÿçóþùåãî çâåíà è îáåñïå÷èâàåò ïðî÷-
íîñòü áëàãîäàðÿ ñâîåé ñîáñòâåííîé òâåðäîñòè. Ïî-
ýòîìó îí óñèëèâàåò ïðî÷íîñòü ïîêðûòèÿ è ïðèäà-
åò óñòîé÷èâîñòü ê ñòèðàåìîñòè. Èìåÿ îñíîâíîé
ðàçìåð ÷àñòèö 7 íì, íàíîíàïîëíèòåëü ñâîáîäíî
ïðîíèêàåò â îòêðûòûå äåíòèííûå êàíàëüöû. Êàê
÷àñòü ôîðìóëû Ñèë ýíä Ïðîòåêò, îí ñíàáæàåò çà-
ùèòíûé ñèëàíò ïðî÷íûì íåîðãàíè÷åñêèì ýëåìåí-
òîì, êîòîðûé ñîïîñòàâèì ñ àïàòèòíîé êðèñòàëëè÷å-
ñêîé ñòðóêòóðîé äåíòèíà. Òàê, òâåðäîñòü ïî Áàð-
êîëó íàïîëíåííîé ïîëèìåðíîé ìàòðèöû Ñèë ýíä
Ïðîòåêò çíà÷èòåëüíî âûøå, ÷åì áåç íàïîëíèòåëÿ.

Òðèêëîçàí

Òðèêëîçàí ÿâëÿåòñÿ âûñîêîýôôåêòèâíûì àíòè-
ìèêðîáíûì àãåíòîì ñ øèðîêèì ñïåêòðîì àêòèâíî-
ñòè ïðîòèâ ãðàìïîëîæèòåëüíûõ è ãðàìîòðèöàòåëü-
íûõ áàêòåðèé, à òàêæå ãðèáêîâ è âèðóñîâ. Äëÿ
Ñèë ýíä Ïðîòåêò íàèáîëåå âàæíî àíòèáàêòåðèàëü-
íîå äåéñòâèå òðèêëîçàíà ïî îòíîøåíèþ ê ñòðåï-
òîêîêêó è ëàêòîáàöèëëàì. Ìèíèìàëüíàÿ ïîäàâëÿþ-
ùàÿ êîíöåíòðàöèÿ òðèêëîçàíà íà ñòðåïòîêîêê è
ëàêòîáàöèëëû ñîñòàâëÿåò 10 µÃ/ìë (Marsh, 1991).
Ñïåöèôè÷åñêèå àíòèáàêòåðèàëüíûå ñâîéñòâà äåí-
òèííîãî ãåðìåòèêà áûëè ïðîâåðåíû â ñåðèè ýêñ-
ïåðèìåíòîâ. 

Ïî õèìè÷åñêîìó ñòðîåíèþ òðèêëîçàí ïðåäñòàâ-
ëÿåò ñîáîé 2, 4, 4´,-òðèõëîðî-2´-ãèäðîêñèäèôåíè-
ëîâûé ýôèð, òî åñòü îðãàíè÷åñêèé äèôåíèëîâûé
ýôèð ñ ìîëåêóëÿðíûì âåñîì 289,5. Îí óìåðåííî
ðàñòâîðèì â âîäå, à ýòî ïðèâîäèò ê î÷åíü íèçêî-
ìó êîýôôèöèåíòó âûùåëà÷èâàíèÿ èç ñëîÿ ãåðìå-
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Cèë ýíä Ïðîòåêò – êîìïîíåíòû è ôóíêöèè

Рис.1. Размер частицы нанонаполнителя по сравнению 
с размером наполнителя Дайрект Эй!Пи

Размеры частиц

800 нм

7 нм

наполнителя 
Дайрект Эй�Пи

нанонаполнителя 
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òèêà, ÷òî äîêàçàíî â ýêñïåðèìåíòàõ. È íàîáîðîò,
îí ëåãêî ðàñòâîðÿåòñÿ â àöåòîíå, ðàñòâîðèòåëå
Ñèë ýíä Ïðîòåêò, ÷òî âåäåò ê îäíîðîäíîìó ðàñ-
ïðåäåëåíèþ òðèêëîçàíà â ñëîå ãåðìåòèêà.

Ïðè èñïîëüçîâàíèè â ðåêîìåíäóåìûõ êîíöåíò-
ðàöèÿõ òðèêëîçàí ñ÷èòàåòñÿ âåùåñòâîì, áåçîïàñ-
íûì äëÿ ÷åëîâåêà è îêðóæàþùåé ñðåäû (Ciba-
Geigy, 1989). Îí óæå çàðåãèñòðèðîâàí ëèáî ãîòî-
âèòñÿ ê ðåãèñòðàöèè âî âñåõ ðàçâèòûõ ñòðàíàõ.
Íèçêèé àëëåðãîãåííûé ïîòåíöèàë òðèêëîçàíà îïè-
ñàí Lachapelle è ñîàâòîðàìè (1979). 

Ïåðâè÷íîé òî÷êîé ïðèëîæåíèÿ òðèêëîçàíà ÿâ-
ëÿåòñÿ áàêòåðèàëüíàÿ öèòîïëàçìàòè÷åñêàÿ ìåìáðà-
íà, ãäå â áàêòåðèîñòàòè÷åñêèõ êîíöåíòðàöèÿõ îí
ïðåäóïðåæäàåò îáÿçàòåëüíîå âêëþ÷åíèå àìèíîêèñ-
ëîòû. Â áàêòåðèöèäíûõ êîíöåíòðàöèÿõ òðèêëîçàí
âûçûâàåò äåçîðãàíèçàöèþ áàêòåðèàëüíîé öèòîïëàç-
ìàòè÷åñêîé ìåìáðàíû è ðàññåèâàíèå êëåòî÷íûõ
ýëåìåíòîâ (Regos è ñîàâòîðû, 1974).

Mustafa è ñîàâòîðû (1998) îáíàðóæèëè, ÷òî
òðèêëîçàí â ôèáðîáëàñòàõ äåñíû óìåíüøàåò ïðî-
äóöèðîâàíèå ìåäèàòîðà âîñïàëåíèÿ èíòåðëåéêè-
íà 1β, ÷òî ðàñøèðÿåò ïðåäñòàâëåíèå î åãî ïðîòè-
âîâîñïàëèòåëüíîì äåéñòâèè. 

Ïåðâîíà÷àëüíî òðèêëîçàí èñïîëüçîâàëñÿ â êà÷å-
ñòâå êîìïîíåíòà õèðóðãè÷åñêîãî ìûëà è äåçîäî-
ðàíòîâ. Ñî÷åòàíèå íèçêîé òîêñè÷íîñòè è âûñîêîé
ñòåïåíè àíòèìèêðîáíîãî äåéñòâèÿ ïî îòíîøåíèþ ê
áàêòåðèÿì ïîëîñòè ðòà ñäåëàëè åãî èäåàëüíûì àí-
òèáàêòåðèàëüíûì ñðåäñòâîì äëÿ ïðîôèëàêòè÷åñêî-
ãî óõîäà çà ðîòîâîé ïîëîñòüþ.

Íàó÷íàÿ ëèòåðàòóðà ïîäòâåðæäàåò, ÷òî òðèêëî-
çàí äîñòàòî÷íî ýôôåêòèâåí â ðîëè ãèãèåíè÷åñêî-
ãî ñðåäñòâà. Gaffar è ñîàâòîðû (1997) â îáçîðå
õèìè÷åñêèõ âåùåñòâ, êîòîðûå êîíòðîëèðóþò îáðà-
çîâàíèå çóáíîé áëÿøêè, ñäåëàëè çàêëþ÷åíèå î
òîì, ÷òî â îòëè÷èå îò ïåðâîãî ïîêîëåíèÿ òàêèõ
ñðåäñòâ ñèñòåìà òðèêëîçàí/ñîïîëèìåð/íàòðèÿ ôòî-
ðèä, èñïîëüçóåìàÿ â çóáíûõ ïàñòàõ, ÿâëÿåòñÿ íàè-
áîëåå ýôôåêòèâíîé ïðè äëèòåëüíîì êëèíè÷åñêîì
ïðèìåíåíèè ñ öåëüþ ðåäóêöèè çóáíîé áëÿøêè,
ãèíãèâèòà è êàðèåñà çóáîâ. Ýòà ñèñòåìà íå âûçû-
âàåò èçìåíåíèÿ âíåøíåãî âèäà çóáîâ, óñèëèâàåò
êàëüöèôèêàöèþ, íå íàðóøàåò ìèêðîáíóþ ýêîëîãèþ
ïîëîñòè ðòà.

Ìíîãèå êëèíè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ â ïîääåðæêó
ïîëîæèòåëüíîãî âîçäåéñòâèÿ òðèêëîçàíà â ñîñòàâå
çóáíûõ ïàñò ïåðå÷èñëåíû Volpe ñ ñîàâòîðàìè
(1993). ßâëÿåòñÿ ôàêòîì òî, ÷òî â ñâåòå ýòèõ èñ-
ñëåäîâàíèé êîìïàíèÿ Êîëãåéò-Ïàëìîëèâ ïîëó÷èëà
â 1997 ã. ðàçðåøåíèå FDA ìàðêèðîâàòü çóáíûå
ïàñòû ñ ñîäåðæàíèåì òðèêëîçàíà êàê ñïîñîáñòâó-
þùèå ïðåäóïðåæäåíèþ ãèíãèâèòà.

Ñïèñîê êîìïîíåíòîâ è ôóíêöèé

Ïîñêîëüêó Ñèë ýíä Ïðîòåêò ñî÷åòàåò â ñåáå
ðàçíûå ñâîéñòâà äëÿ îïòèìàëüíîé çàùèòû äåíòèíà,
ñïåöèàëüíî ïîäîáðàííàÿ êîìáèíàöèÿ âåùåñòâ
äîëæíà ãàðàíòèðîâàòü êà÷åñòâî ïðîäóêòà.

Áîëüøîå êîëè÷åñòâî èññëåäîâàíèé in vitro áû-
ëî ïðîâåäåíî â îáåèõ ëàáîðàòîðèÿõ Äåíòñïëàé â
ã. Êîíñòàíöå è â óíèâåðñèòåòàõ ïî âñåìó ìèðó.
Ýòîò ðàçäåë ñîäåðæèò íàèáîëåå âàæíûå ðåçóëüòà-
òû òåñòîâ.

Àäãåçèÿ

Ðåòåíöèþ ñëîÿ ãåðìåòèêà ê äåíòèíó, òî åñòü
àäãåçèþ Ñèë ýíä Ïðîòåêò, òåñòèðîâàëè îïðåäåëå-
íèåì ïðî÷íîñòè ñîåäèíåíèÿ íà ðàçðûâ. 
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Рис. 2. Состав Сил энд Протект и функции компонентов

Компонент Функция

ПЕНТА Активация адгезии, улучшение
смачиваемости поверхности,
осуществление перекрестных
связей

Метакрилат� Ди� и триметакрилатные 
ные смолы смолы формируют прочное 

защитное покрытие

Нано� Сверхмелкий функционализи�
наполнитель рованный наполнитель усили�

вает устойчивость к стираемо�
сти отвержденного покрытия

Инициаторы Инициация реакции свето�
полимеризации

Стабилизатор Обеспечивает устойчивость к
неблагоприятным факторам
внешней среды в течение 
периода хранения

Цетиламина Органический аминофторид �
гидрофторид источник фтора 

Ацетон Растворитель и переносчик
смол, а также агент, вытес�
няющий воду

Триклозан Антимикробный агент

Ñâîéñòâà ïåðâîãî ãåðìåòèêà äëÿ äåíòèíà 
Ñèë ýíä Ïðîòåêò
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Ñóòü òåñòà: íà î÷èùåííóþ ïîäãîòîâëåííóþ ïî-
âåðõíîñòü äåíòèíà ìîëÿðîâ ÷åëîâåêà áûë íàíåñåí
Ñèë ýíä Ïðîòåêò. ×åðåç 20 ñåêóíä îñòàòêè ðàñòâî-
ðèòåëÿ áûëè óäàëåíû âîçäóøíîé ñòðóåé. Ñâÿçóþùèé
àãåíò ïîäâåðãëè ïîëèìåðèçàöèè â òå÷åíèå 20 ñå-
êóíä. Çàòåì áûë íàíåñåí ðåñòàâðàöèîííûé ìàòåðè-
àë ÑïåêòðóìÒè-Ïè-Ýé÷ è çàïîëèìåðèçîâàí â òå÷åíèå 40
ñåêóíä. ×åðåç 24 ÷àñà âûäåðæêè îáðàçöîâ â âîäå
ïðè òåìïåðàòóðå 37°Ñ è òåðìîöèêëèðîâàíèÿ (500
öèêëîâ ïî 20 ñåêóíä êàæäûé ïðè 5 — 55°Ñ) áû-
ëà ïðîòåñòèðîâàíà ïðî÷íîñòü ñîåäèíåíèÿ íà ðàçðûâ
ïðè ïîìîùè ïðèáîðà Öâèêà. 

Ïîëó÷åííàÿ âåëè÷èíà àäãåçèè ñîñòàâèëà 14,5 ±
2,8 ÌÏà. Ýòà âåëè÷èíà ïîäîáíà äàííûì ïî àäãå-
çèè ñòîìàòîëîãè÷åñêèõ àäãåçèâîâ, îäíàêî îíà íèæå,
÷åì ó Ïðàéì ýíä Áîíä Ýí-Òè â èäåíòè÷íûõ òåñ-
òàõ (19,5 ± 4,3 ÌÏà). Âåëè÷èíà àäãåçèè Ñèë ýíä
Ïðîòåêò ãàðàíòèðóåò äîñòàòî÷íóþ ñèëó ñâÿçè ñ äåí-
òèíîì. Òåì íå ìåíåå, ïðè ïîìîùè Ïðàéì ýíä Áîíä
Ýí-Òè ìîæåò áûòü ïîëó÷åíà áîëåå âûñîêàÿ ñòåïåíü
àäãåçèè, òàê êàê ýòîò ñîñòàâ ñïåöèàëüíî ïðåäíàçíà-
÷åí äëÿ àäãåçèâíîé ïîäãîòîâêè. Cèë ýíä Ïðîòåêò
ðàçðàáàòûâàëñÿ êàê ìàòåðèàë ñ âûñîêîé óñòîé÷èâî-
ñòüþ ê ñòèðàíèþ è àíòèáàêòåðèàëüíûì äåéñòâèåì.
Â öåëü ðàçðàáîòêè íå âõîäèëî ïîëó÷åíèå íàèâûñ-
øåé àäãåçèè è êðàåâîãî ïðèëåãàíèÿ. Âîò ïî÷åìó
ìû íå ðåêîìåíäóåì èñïîëüçîâàòü Ñèë ýíä Ïðîòåêò
â êà÷åñòâå àäãåçèâà. Äëÿ ýòîãî ñëåäóåò ïðèìåíÿòü
Ïðàéì ýíä Áîíä Ýí-Òè.

Âûäåëåíèå ôòîðà

Ìíîãî÷èñëåííûå êëèíè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ óñ-
òàíîâèëè ýôôåêòèâíîñòü èîíîâ ôòîðà â ñíèæåíèè
ñëó÷àåâ âîçíèêíîâåíèÿ êàðèåñà çóáîâ (Craig è ñî-
àâòîðû, 1992). Âîò ïî÷åìó ìíîãèå ñòîìàòîëîãè÷å-
ñêèå ìàòåðèàëû ðàçðàáîòàíû ñ ó÷åòîì îáÿçàòåëü-
íîãî âûäåëåíèÿ ôòîðà. Ïðèâîäèìûé ãðàôèê ïîêà-
çûâàåò óðîâíè âûäåëåíèÿ ôòîðà Ïðàéì ýíä Áîíä
2.1 è Ñèë ýíä Ïðîòåêò. Îïðåäåëåíèå êîëè÷åñòâà
âûäåëÿåìîãî ôòîðà ïðîâîäèëîñü ñ ïîìîùüþ äèñ-
êîâ èç ïîëèìåðíîé ìàòðèöû àäãåçèâà. Ýòè äèñêè
äèàìåòðîì 20 ìì è òîëùèíîé 1 ìì áûëè ñïåöè-
àëüíî ïîäãîòîâëåíû è çàïîëèìåðèçîâàíû ñ îáåèõ
ñòîðîí â òå÷åíèå 4 ìèí. ñòîìàòîëîãè÷åñêîé ïîëè-
ìåðèçàöèîííîé ëàìïîé Òðèàä 2000. Äëÿ óìåíüøå-
íèÿ òîëùèíû ñëîÿ, èíãèáèðîâàííîãî êèñëîðîäîì
âî âðåìÿ ïîëèìåðèçàöèè, îáðàçöû áûëè ïîêðûòû

ïëàñòèêîâîé ïëåíêîé. Çàòåì äèñêè ïîìåñòèëè â
åìêîñòü ñ 25 ìë äåìèíåðàëèçîâàííîé, íå ñîäåð-
æàùåé ôòîðà âîäîé ïðè òåìïåðàòóðå 37°Ñ. Ñî-
äåðæàíèå ôòîðà â âîäå èçìåðÿëîñü ÷åðåç ðàâíî-
ìåðíûå èíòåðâàëû âðåìåíè ïðè ïîìîùè ôòîð-
ñåëåêòèâíîãî ýëåêòðîäà. Ïîñëå êàæäîãî èçìåðåíèÿ
ïðîâîäèëàñü çàìåíà âîäû ñ ôòîðîì íà ñâåæóþ äå-
ìèíåðàëèçîâàííóþ. Èçìåðåíèÿ ïðîâîäèëèñü åæåíå-
äåëüíî â òå÷åíèå øåñòè íåäåëü, à çàòåì êàæäûå
÷åòûðå íåäåëè. Ðåçóëüòàò òåñòîâ äåìîíñòðèðóåò
âîçðàñòàþùåå âûäåëåíèå ôòîðà ê êîíöó íåäåëè.

Öèôðû ïîêàçûâàþò, ÷òî åñëè Ïðàéì ýíä Áîíä
2.1 äåìîíñòðèðóåò ïåðâîíà÷àëüíûé âûáðîñ ôòîðà,
òî ó ìàòåðèàëà Ñèë ýíä Ïðîòåêò âûäåëåíèå ôòî-
ðà ïðîõîäèò ïîñòåïåííî. Ïîëåçíîå äåéñòâèå ôòî-
ðà îæèäàåòñÿ â òå÷åíèå äëèòåëüíîãî ïåðèîäà âðå-
ìåíè. Äîêàçàíî, ÷òî äàæå ÷åðåç îäèí ãîä ïîñëå
àïïëèêàöèè ìîæíî äîñòîâåðíî èçìåðèòü ñóùåñò-
âåííîå âûäåëåíèå ôòîðà â îáúåìå 0,13 µÃ/ñì2 â
íåäåëþ.

Óñòîé÷èâîñòü ê ñòèðàåìîñòè

Ïðåäâàðèòåëüíîå òåñòèðîâàíèå 
ïðè ïîìîùè àáðàçåðà Òåáåðà

Ñ òåì, ÷òîáû ïðèäàòü Ñèë ýíä Ïðîòåêò ìàêñè-
ìàëüíóþ óñòîé÷èâîñòü ê ñòèðàíèþ, íåñêîëüêî åãî
ïðîòîòèïîâ áûëè ïðîâåðåíû ïðè ïîìîùè àáðàçå-
ðà Òåáåðà — ïðèáîðà äëÿ îïðåäåëåíèÿ óñòîé÷è-
âîñòè îáðàçöà ê ñòèðàíèþ. Ýòîò òèï ïðèáîðà èñ-
ïîëüçóåòñÿ â äðóãèõ ïðîìûøëåííûõ îòðàñëÿõ äëÿ
òåñòèðîâàíèÿ ñòîéêîñòè ê èçíîñó àâòîìîáèëüíûõ
ëàêîâ, êîâðîâ è äðóãèõ ìàòåðèàëîâ, êîòîðûå ïîä-
âåðãàþòñÿ çíà÷èòåëüíîìó àáðàçèâíîìó âîçäåéñòâèþ.

Ïîòåðÿ âåñà îòâåðæäåííîãî ëàêîâîãî ïîêðûòèÿ,
íàíåñåííîãî íà ìåòàëëè÷åñêèå äèñêè, èçìåðÿëàñü
íà àáðàçåðå Òåáåðà 5130 ïîñëå 400 öèêëîâ. Â
ýòîì ïðèáîðå èñïîëüçóþòñÿ ðåçèíîâûå öèëèíäðû
CS-0 âåñîì 1 êã â êîìáèíàöèè ñ íàæäà÷íîé áó-
ìàãîé S-33.

Íà ðèñ. 4 èçîáðàæåí ïðèíöèï òåñòèðîâàíèÿ
ïðè ïîìîùè àáðàçåðà Òåáåðà, êîòîðûé ïîçâîëÿåò
ïðîâåñòè ñðàâíåíèå óñòîé÷èâîñòè ê ñòèðàåìîñòè
ðàçëè÷íûõ ñîñòàâîâ. 
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График 3. Возрастающее выделение фтора в Cил энд Протект
в сравнении с Прайм энд Бонд 2.1
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Рис. 4. Абразер Тебера. Фото прибора для тестирования (слева) 
и схематическое увеличение частей, которые обеспечивают
стираемость (справа). Для установления устойчивости 
к стиранию сравнивается потеря веса различных лаковых
покрытий на металлических дисках 
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Òàáëèöà 1 ïîêàçûâàåò, ÷òî óñòîé÷èâîñòü ê ñòè-
ðàíèþ ìàòåðèàëà-ãåðìåòèêà çàâèñèò îò åãî ñîñòàâà.
Îäíèì èç ïóòåé äîñòèæåíèÿ âûñîêîé óñòîé÷èâîñòè
ê ñòèðàíèþ ÿâëÿåòñÿ âêëþ÷åíèå áîëüøåãî êîëè÷åñò-
âà ñìîë, ÷òî ïðèâîäèò ê áîëåå âûñîêîé ïëîòíîñòè
ïåðåêðåñòíûõ ñâÿçåé. Íàïðèìåð, êîãäà äèìåòàêðè-
ëàòíûå ñìîëû çàìåíÿþòñÿ òðèìåòàêðèëàòíûìè. Äðó-
ãîé ïóòü ïðèìåíåí â Ñèë ýíä Ïðîòåêò. Ýòî âíåñå-
íèå íàíîíàïîëíèòåëÿ. Ñðàâíåíèå ïðîòîòèïà I è
Ñèë ýíä Ïðîòåêò ïîêàçûâàåò, ÷òî íàíîíàïîëíèòåëü
ñíèæàåò ñòèðàåìîñòü ìàòåðèàëà äî 39%.

Òåñòû in vitro 
â óíèâåðñèòåòå Öþðèõà (Krejci)

Ýòè òåñòû áûëè ïðîâåäåíû ñ ðàííèì ïðîòîòè-
ïîì Ñèë ýíä Ïðîòåêò. Òåì íå ìåíåå, îíè ñòàëè
îäíèì èç êðèòåðèåâ îöåíêè òîãî, íàñêîëüêî âû-
ïîëíèìà êîíöåïöèÿ ãåðìåòèêà äëÿ äåíòèíà.

9 ðàçëè÷íûõ ïðîòîòèïîâ áûëè íàíåñåíû íà
äåíòèí êîðíÿ â òåõíèêå îäíîãî ñëîÿ è çàïîëèìå-
ðèçîâàíû. ×åðåç 3 íåäåëè ïîñëå õðàíåíèÿ â èñ-
êóññòâåííîé ñëþíå ïðè òåìïåðàòóðå 37°Ñ îáðàç-
öû áûëè ïîäâåðíóòû òåñòó íà ñòèðàåìîñòü ÷èñò-
êîé òðåìÿ çóáíûìè ùåòêàìè ðàçíîé æåñòêîñòè.
Ïîñëå 5, 10, 15, 20, 50 è 110 ìèíóò ÷èñòêè (ñî-
ãëàñíî èññëåäîâàíèé, 5 ìèíóò òàêîé îáðàáîòêè
ïðèáëèçèòåëüíî ðàâíû 1 ìåñÿöó ïðèìåíåíèÿ in
vivo) ïîâåðõíîñòè îáðàçöîâ áûëè èññëåäîâàíû ñ
ïîìîùüþ ïðîòðàâëèâàíèÿ ôîñôîðíîé êèñëîòîé è
íàíåñåíèÿ çàòåì ìåòèëåíîâîãî êðàñèòåëÿ. Òîëüêî
îáíàæåííûé äåíòèí ïðèîáðåë ñèíþþ îêðàñêó, äå-
ìîíñòðèðóÿ, ÷òî â ýòèõ îáëàñòÿõ çàùèòíîãî ãåðìå-
òèêà áîëüøå íåò.

Â ñâîåì çàêëþ÷åíèè Krejci ïèøåò, ÷òî íè â îä-
íîì èç îáðàçöîâ ãåðìåòèê íå áûë óäàëåí ïîëíî-
ñòüþ ïîñëå 110 ìèíóòíîãî àáðàçèâíîãî âîçäåéñò-
âèÿ, ÷òî ïðèáëèçèòåëüíî ðàâíî 2 ãîäàì ïðèìåíå-
íèÿ in vivo. Ïîñëå 10 ìèíóò ÷èñòêè (2 ìåñÿöà in
vivo) âñå îáðàçöû ïðè âèçóàëüíîì îñìîòðå áûëè
îöåíåíû êàê õîðîøèå. Òîëüêî ïðè áîëåå äëèòåëü-
íîì ïåðèîäå ÷èñòêè íåêîòîðûå ðåòåíöèîííûå ïî-
ãðåøíîñòè ñòàíîâèëèñü çàìåòíû ïî óãëàì ïîêðû-
òèÿ. Ýòî ÿâëåíèå áûëî îäíèì èç êðèòåðèåâ äëÿ
îöåíêè ýâîëþöèè ðàçëè÷íûõ ïðîòîòèïîâ è îïðå-
äåëåíèÿ òîãî, êàêîé ïðîòîòèï èñïîëüçîâàòü â äàëü-
íåéøèõ ðàçðàáîòêàõ.

Òåñòû in vitro 
â óíèâåðñèòåòå Èíäèàíû (Schemehorn)

Ïðîöåäóðà, êîòîðàÿ èñïîëüçîâàëàñü â ýòèõ òå-
ñòàõ, ÿâëÿåòñÿ ìîäèôèêàöèåé ïðîöåäóðû, ðåêîìåí-
äîâàííîé ADA (Àññîöèàöèåé ñòîìàòîëîãîâ Àìåðè-
êè) äëÿ îïðåäåëåíèÿ àáðàçèâíîñòè çóáíîé ïàñòû.
Îáðàçöû äåíòèíà (4 äëÿ êàæäîé òåñòèðóåìîé ãðóï-
ïû) áûëè ïîìåùåíû â ïîòîê íåéòðîíîâ â êîíòðî-
ëèðóåìûõ óñëîâèÿõ, óñòàíîâëåííûõ ADA (ñì. ðèñó-
íîê 5). Çàòåì îíè áûëè âìîíòèðîâàíû â ìåòèëìå-
òàêðèëàò è â òàêîì âèäå ïîïàäàëè â ïåðåêðåñòíî
÷èñòÿùóþ ìàøèíó. Ùåòêè, ïðèìåíÿåìûå äëÿ ýòîé
öåëè, áûëè òàêæå ïîäîáðàíû ADA, à íàãðóçêà ïðè
÷èñòêå ñîñòàâëÿëà 150 ã.

Îäíà èç òåñòèðóåìûõ ãðóïï îáðàçöîâ êàê
êîíòðîëüíàÿ íå ïîäâåðãàëàñü îáðàáîòêå ñ ïîìî-
ùüþ Ñèë ýíä Ïðîòåêò. Â îñòàëüíûõ ãðóïïàõ îá-
ðàçöû áûëè ïîêðûòû Ñèë ýíä Ïðîòåêò â îäèí
èëè äâà ñëîÿ, â ñîîòâåòñòâèè ñ èíñòðóêöèåé ïî
ïðèìåíåíèþ.

Çàòåì îáðàçöû ïîäâåðãëè ÷èñòêå ùåòêàìè îï-
ðåäåëåííîãî ðàçìåðà ñ íàãðóçêîé 150 ã. Ïðè ýòîì
èñïîëüçîâàëàñü çóáíàÿ ïàñòà â êîëè÷åñòâå 25 ã,
ñìåøàííàÿ ñ 40 ìë âîäû (êîíñèñòåíöèÿ æèäêîãî
öåìåíòíîãî òåñòà). Ïîñëå ýòîãî áûëà èçìåðåíà ðà-
äèîàêòèâíîñòü àáðàçèâíîé ñìåñè. Âñå äàííûå ñ÷è-
òàëèñü â åäèíèöàõ â ìèíóòó (ÑÐÌ). ×èñëî äíåé
ïîäñ÷èòûâàëîñü ïóòåì äåëåíèÿ ÷èñëà äâèæåíèé
ùåòêè íà 60 — ïðåäïîëàãàëîñü, ÷òî î÷èñòêà ïî-
âåðõíîñòè âêëþ÷àåò äâå ÷èñòêè ïî 30 äâèæåíèé
ùåòêè.

Â ýòîì òåñòå êîëè÷åñòâî ñòåðòîãî äåíòèíà ïðî-
ïîðöèîíàëüíî óðîâíþ ðàäèîàêòèâíîñòè àáðàçèâíîé
ñìåñè. Ïîýòîìó åñëè òåñòèðóåìûå ãðóïïû, â êîòî-
ðûõ íàíîñèëñÿ Ñèë ýíä Ïðîòåêò, äåìîíñòðèðóþò
íèçêóþ ðàäèîàêòèâíîñòü àáðàçèâíîé ñìåñè â ñðàâ-
íåíèè ñ ãðóïïàìè, â êîòîðûõ ãåðìåòèê íå íàíî-
ñèëñÿ, ìîæíî ñ÷èòàòü, ÷òî Ñèë ýíä Ïðîòåêò îêà-
çûâàåò çàùèòíîå äåéñòâèå íà äåíòèí è óìåíüøàåò
åãî ñòèðàåìîñòü. Â êðàòêîñðî÷íîå èññëåäîâàíèå
áûë âêëþ÷åí êîíêóðèðóþùèé ñ äàííûì ãåðìåòè-
êîì àíòèáàêòåðèàëüíûé ëàê Öåðâèòåê ôèðìû Âè-
âàäåíò. 

Ãðàôèêè 6 è 7 äåìîíñòðèðóþò ðåçóëüòàòû äâóõ
òåñòîâ: ïðîâåäåííîãî çà îòíîñèòåëüíî êîðîòêèé
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Таблица 1. Потеря веса Сил энд Протект и его прототипов 
в зависимости от состава

Вариант Перекрестно� Нано� Потеря
состава связующая наполнитель веса

смола

Сил энд Протект Да Да 0,69 гр.

Прототип I Да Нет 1,13 гр.

Прототип II Нет Да 0,95 гр.

Прототип III Нет Нет 1,45 гр.

Рис. 5. Принципы теста на стираемость зубов 
при чистке (Schemehorn)

Зубы облучают. Поверхность дентина обрабаты�
вают с помощью силанта. В контрольной группе
ее оставляют необработанной.

Зубы подвергают определенному числу чисток в
машине для абразивной обработки зубов.

Измеряют радиоактивность абразивного состава,
которая показывает количество потерянного
дентина.
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ïåðèîä âðåìåíè è ýêâèâàëåíòíîãî äâóì ãîäàì in
vivo.

Ïðè êðàòêîñðî÷íîì èññëåäîâàíèè áûëà âûÿâëå-
íà ðåäóêöèÿ ñòèðàåìîñòè äåíòèíà ïðèáëèçèòåëüíî
íà 38% ïðè íàíåñåíèè Ñèë ýíä Ïðîòåêò â îäèí
ñëîé è 88% ïðè íàíåñåíèè â äâà ñëîÿ. Â ïðîòè-
âîïîëîæíîñòü ýòîìó ìàòåðèàë Öåðâèòåê íå ïðåä-
ëàãàåò çíà÷èòåëüíîé çàùèòû äåíòèíà îò ñòèðàíèÿ.

Êðàòêîñðî÷íûå äàííûå ýòîãî èññëåäîâàíèÿ
èäåíòè÷íû äàííûì ïåðâîãî èññëåäîâàíèÿ, ÷òî äî-
êàçûâàåò àäåêâàòíîñòü ìåòîäà. Äàííûå çà áîëåå
äëèòåëüíûé ïåðèîä ïîêàçûâàþò, ÷òî ïîêðûòèå Ñèë
ýíä Ïðîòåêò â îäèí ñëîé òåðÿåò ñâîþ ýôôåêòèâ-
íîñòü è ñòèðàåìîñòü äåíòèíà ïî èñòå÷åíèè ïîëó-
ãîäà ñòàíîâèòñÿ ïî÷òè òàêîé æå âûñîêîé, êàê è
â ñëó÷àÿõ, ãäå ãåðìåòèê íå ïðèìåíÿëñÿ. Òåì íå
ìåíåå, ïîêðûòèå Ñèë ýíä Ïðîòåêò â äâà ñëîÿ
îáåñïå÷èâàåò áîëåå äëèòåëüíîå è ýôôåêòèâíîå
äåéñòâèå ñî ñíèæåíèåì ñòèðàåìîñòè íà 50% â òå-
÷åíèå ïîñëåäóþùèõ äâóõ ëåò. Äàæå ïîñëå 4000
äâèæåíèé ùåòêè, êàê ïðè èññëåäîâàíèè â òåñòàõ
Schemehorn, ÷òî ïðèáëèçèòåëüíî ðàâíî ïåðèîäó
ïðèìåíåíèÿ 1,8 — 2 ãîäà, ñ òåõíèêîé ïîêðûòèÿ
Ñèë ýíä Ïðîòåêò â äâà ñëîÿ ñòèðàåìîñòü äåíòèíà
ñíèæàåòñÿ íà 42%.

Çàùèòà îò ýðîçèè

Òåñò ïðîâîäèëñÿ â óíèâåðñèòåòå
Ôðàéáóðãà (Ãåðìàíèÿ) Ò. Àòòèíîì
è Â. Áà÷åëëà. Öåëü ýòîãî èññëåäî-
âàíèÿ çàêëþ÷àëàñü â òîì, ÷òîáû
ïðîâåðèòü, îáåñïå÷èâàåò ëè Ñèë
ýíä Ïðîòåêò çàùèòó äåìèíåðàëè-
çîâàííîé ïîä âëèÿíèåì êèñëîòíûõ
æèäêîñòåé çóáíîé ïîâåðõíîñòè îò
ýðîçèè è ñòèðàåìîñòè ïðè ÷èñòêå.

Ñóòü òåñòà: çóáû, ïîêðûòûå
ïðîòîòèïîì Ñèë ýíä Ïðîòåêò, ïîä-
âåðãàëèñü êèñëîòíîé àòàêå ïðè ïî-

ìîùè ñâåòëîãî Ñïðàéòà ïåðåä êàæäûì öèêëîì ÷è-
ñòêè â ìàøèíå, èìèòèðóþùåé ñòèðàåìîñòü çóáîâ
ïðè ÷èñòêå. Â ýòîì òåñòå äâà ïðîòîòèïà Ñèë ýíä
Ïðîòåêò ïðîÿâèëè ñåáÿ íàèëó÷øèì îáðàçîì â
ñðàâíåíèè ñ Ïðàéì ýíä Áîíä 2.1 è Öåðâèòåê, êî-
òîðûå íå îáåñïå÷èëè çíà÷èìîé çàùèòû. Ò. Àòòèí
è Â. Áà÷åëëà ñäåëàëè çàêëþ÷åíèå, ÷òî ïðîòîòèï I
ÿâëÿåòñÿ ìíîãîîáåùàþùèì â êà÷åñòâå ìàòåðèàëà
äëÿ çàùèòû äåíòèíà.

Àíòèìèêðîáíûå ñâîéñòâà

Áûë ïðîâåäåí ðÿä òåñòîâ äëÿ îïðåäåëåíèÿ àí-
òèìèêðîáíîé ýôôåêòèâíîñòè Ñèë ýíä Ïðîòåêò. Â
ýòèõ òåñòàõ ãåðìåòèê íàíîñèëñÿ è áûë çàïîëèìå-
ðèçîâàí òîíêèìè ñëîÿìè â ïðèñóòñòâèè àçîòà, ÷òî-
áû èçáåæàòü èíãèáèðîâàíèÿ êèñëîðîäîì. Çàòåì
ñóñïåíçèÿ ñ ìèêðîîðãàíèçìàìè, êîòîðûå èìåþòñÿ
â ïîëîñòè ðòà, ââîäèëàñü â êîíòàêò ñ ïîêðûòèåì

Ñèë ýíä Ïðîòåêò. ×åðåç 6 ÷àñîâ
îïðåäåëÿëñÿ óðîâåíü èíãèáèðîâà-
íèÿ ðîñòà ìèêðîîðãàíèçìîâ. Äëÿ
ýòîãî èõ ïåðåìåùàëè â äðóãîé ñî-
ñóä, à çàòåì âûðàùèâàëè è ïîäñ÷è-
òûâàëè ÷èñëî êîëîíèé.

Òåñòû áûëè ïðîâåäåíû ñ áàêòå-
ðèÿìè Streptococcus mutans è
Lactobacillus rhamnosus, êîòîðûå,
êàê èçâåñòíî, ó÷àñòâóþò â âîçíèê-
íîâåíèè è ðàçâèòèè êàðèîçíîãî
ïîðàæåíèÿ çóáîâ.

Материалы «Дентсплай»

График 6. Результаты краткосрочного тестирования 
стираемости зубов при чистке (Schemehorn)

Таблица 2. Тестирование покрытого дентина на восприимчивость 
к кислотной эрозии и стираемость при чистке

График 7. Результаты долгосрочного теста на стираемость зубов
при чистке (Schemehorn)

П
о

те
р

я
 д

е
н

ти
н

а
 

(о
тн

.е
д

./
м

и
н

)

Дни

Контрольная группа 
(без герметика)

Сил энд Протект
(один слой)

Сил энд Протект
(два слоя)

П
о

те
р

я
 д

е
н

ти
н

а
 

(о
тн

.е
д

./
м

и
н

)

Дни

Контрольная группа 
(без герметика)

Сил энд Протект
(один слой)

Сил энд Протект
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Чистка в комбинации с кислотным воздействием 
(Аттин/Бачелла)

Процент потери защитного покрытия дентина 
(1 день равен 2 чисткам по 100 движений каждая):

1 день 5 дней 10 дней 20 дней
С&П Прототип I 0 0 0 0
С&П Прототип II 0 20 30 –
Прайм & Бонд 2.1 0 30 50 –
Цервитек 20 100 100 –
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Â ïåðâîé ñåðèè ýêñïåðèìåíòîâ áûëà èññëåäî-
âàíà ýôôåêòèâíîñòü ïîòåíöèàëüíûõ àíòèáàêòåðè-
àëüíûõ êîìïîíåíòîâ Ñèë ýíä Ïðîòåêò — öåòèëà-
ìèíà ãèäðîôòîðèäà è òðèêëîçàíà — â îòíîøåíèè
S. mutans. Òàêæå áûëî îïðåäåëåíî, êàêîé èç äâóõ
êîìïîíåíòîâ íàèáîëåå ýôôåêòèâåí â ýòîé ðîëè.
Ïîëó÷åííûå äàííûå íàãëÿäíî äåìîíñòðèðóþò, ÷òî
òðèêëîçàí ÿâëÿåòñÿ àêòèâíûì àíòèáàêòåðèàëüíûì
èíãðåäèåíòîì Ñèë ýíä Ïðîòåêò.

Âî âòîðîé ñåðèè òåñòîâ áûëà ïðîâåðåíà äîë-
ãîñðî÷íàÿ àíòèáàêòåðèàëüíàÿ ýôôåêòèâíîñòü Ñèë
ýíä Ïðîòåêò, êîòîðûé ïðèîáðåë óæå îêîí÷àòåëü-
íóþ ñòðóêòóðó. Äëÿ ýòèõ ýêñïåðèìåíòîâ òåñòèðóå-
ìûå îáðàçöû ãåðìåòèêà áûëè ïîìåùåíû â âîäó,
êîòîðàÿ çàìåíÿëàñü åæåíåäåëüíî. Â òå÷åíèå çàäàí-
íîãî èíòåðâàëà âðåìåíè îáðàçöû ïîäâåðãàëèñü èí-
êóáàöèè â ñðåäå ñ îïðåäåëåííûì ñðåäíèì ñîäåð-
æàíèåì S. mutans è L. rhamnosus. Ïîñëå êîíòàê-
òà â òå÷åíèå øåñòè ÷àñîâ ñíèæåíèå àêòèâíîñòè
ìèêðîîðãàíèçìîâ áûëî çíà÷èòåëüíûì â ñðàâíåíèè
ñ òåñòèðóåìîé êîíòðîëüíîé ãðóïïîé, â êîòîðîé
äåíòèí ãåðìåòèêîì íå ïîêðûâàëñÿ. Çàòåì îáðàçöû
áûëè ïðîñòåðèëèçîâàíû è ñîõðàíÿëèñü â âîäå äî
ñëåäóþùåãî àíòèáàêòåðèàëüíîãî òåñòà. 

Ïðîâåäåííûå äîëãîñðî÷íûå òåñòû ñâèäåòåëüñò-
âóþò, ÷òî Ñèë ýíä Ïðîòåêò ïðîÿâëÿåò äîâîëüíî
çíà÷èòåëüíîå àíòèìèêðîáíîå äåéñòâèå, ïî êðàéíåé
ìåðå â òå÷åíèå 7-è íåäåëü. Â äåéñòâèòåëüíîñòè
êëèíè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ ïîêàçûâàþò, ÷òî àíòè-
ìèêðîáíîå äåéñòâèå ãåðìåòèêà âûðàæåíî â òå÷å-
íèå áîëåå äëèòåëüíîãî ïåðèîäà.

Âçàèìîäåéñòâèå ñ äåíòèíîì

Âçàèìîäåéñòâèå Ñèë ýíä Ïðîòåêò ñ äåíòèíîì
áûëî ïðîâåðåíî â íåñêîëüêèõ èññëåäîâàíèÿõ ðàç-
íûõ óíèâåðñèòåòîâ. T. Pioch èç óíèâåðñèòåòà Ãåé-
äåëüáåðãà ïðèìåíèë ñîôîêóñíûé ëàçåðíûé ñêàíè-
ðóþùèé ìèêðîñêîï (ÑËÑÌ) äëÿ òîãî, ÷òîáû óâè-
äåòü ðàñïðåäåëåíèå ãåðìåòèêà â äåíòèíå. Äëÿ ýòîé
òåõíèêè Ñèë ýíä Ïðîòåêò áûë ïðîìàðêèðîâàí
ôëóîðåñöåíòíîé êðàñêîé. Íà ñíèìêàõ ñî ÑËÑÌ
âèäíû çîíû ïðîíèêíîâåíèÿ ñèëàíòà â äåíòèí è çî-
íû ñâåòëîãî öâåòà, êîòîðûå ïîêàçûâàþò âûñîêóþ
êîíöåíòðàöèþ àäãåçèâà. 

Ãåðìåòèê îáðàçóåò ïîñòîÿííîå çàùèòíîå ïîêðû-
òèå äåíòèíà, êîòîðîå âêëþ÷àåò â ñåáÿ òàêæå ðàç-
ëè÷íûå øåðîõîâàòîñòè íà çóáíîé ïîâåðõíîñòè. Òàê
êàê Ñèë ýíä Ïðîòåêò ïðèìåíÿåòñÿ áåç ïðåäâàðè-

òåëüíîãî ïðîòðàâëèâàíèÿ ïîâåðõíîñòè, íåóäèâè-
òåëüíî, ÷òî íàáëþäàåòñÿ ëèøü íåçíà÷èòåëüíîå ïðî-
íèêíîâåíèå ãåðìåòèêà â äåíòèííûå êàíàëüöû.

Ôîòîãðàôèè, ïîëó÷åííûå B. Schemehorn ñ ïî-
ìîùüþ îáû÷íîé ñâåòîâîé ìèêðîñêîïèè, ïîêàçûâà-
þò ðàçëè÷èå ìåæäó ëàêîì òèïà Öåðâèòåê, êîòî-
ðûé íå îáåñïå÷èâàåò çàùèòó äåíòèíà, è Ñèë ýíä
Ïðîòåêò.

Äðóãîå èññëåäîâàíèå áûëî ïðîâåäåíî Perdigao.
Îí èñïîëüçîâàë ñêàíèðóþùèé ýëåêòðîííûé ìèêðî-
ñêîï (ÑÝÌ) è òðàíñìèññèîííûé ýëåêòðîííûé ìè-
êðîñêîï (ÒÝÌ) äëÿ èçó÷åíèÿ çîíû ñîåäèíåíèÿ Ñèë
ýíä Ïðîòåêò ñ äåíòèíîì. Ôîòîãðàôèè ñ ÑÝÌ äà-

þò öåííóþ èíôîðìàöèþ î òîëùè-
íå ñëîÿ ãåðìåòèêà. Íà ñíèìêàõ ñ
ÒÝÌ õîðîøî ïðîñëåæèâàåòñÿ ðàñ-
ïðåäåëåíèå íàíîíàïîëíèòåëÿ.

Ïî ñíèìêàì ñ ÑÝÌ áûëà îïðå-
äåëåíà òîëùèíà ñëîÿ ãåðìåòèêà íà
ïîâåðõíîñòè äåíòèíà. Îíà ñîñòàâè-
ëà 35 — 40 µì. Òîëùèíà ãèáðèä-
íîé çîíû (Í), óñòîé÷èâîé ê äåêàëü-
öèôèêàöèè è äåïðîòåèíèçàöèè, ñî-
ñòàâèëà 7 — 10 µì

Материалы «Дентсплай»

Таблица 3. Микробиологические тесты с Сил энд Протект. 
Определение антибактериальной активности 
ингредиентов

Фото 11. Изображение участка зоны взаимодействия дентина 
и Сил энд Протект, полученное с помощью СЛСМ

График 10. Долгосрочная антибактериальная 
активность Сил энд Протект

Воздействие составных компонентов 
экспериментального Сил энд Протект на 
S. mutans: рост ингибирования через 6 часов

Ф: цетиламина гидрофторид; Т: триклозан

Компонент Ф�, Т� Ф+, Т� Ф�, Т+ Ф+, Т+
Ингибирование* 0% 0% 72% 63%

*после 1 недели выдержки в воде
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Òîëùèíà ñëîÿ Ñèë ýíä Ïðîòåêò

Òîëùèíà ñëîÿ Ñèë ýíä Ïðîòåêò îïðåäåëÿëàñü ñ
ïîìîùüþ ñîôîêóñíîãî ëàçåðíîãî ñêàíèðóþùåãî
ìèêðîñêîïà (Pioch T., 1998) è ÑÝÌ (Perdigao J,
1999).

Ïðè îäíîêðàòíîì ïîêðûòèè ãåðìåòèêîì òîëùè-
íà ñëîÿ áûëà îïðåäåëåíà ñ ïîìîùüþ ÑËÑÌ è ñî-
ñòàâèëà 15,1 µì ± 2,6 µì. Òîëùèíà ñëîÿ Ñèë ýíä
Ïðîòåêò, îïðåäåëåííàÿ ñ ïîìîùüþ ÑÝÌ, ïðè äâó-
êðàòíîì ïîêðûòèè ñîñòàâèëà 35 — 40 µì. 

Òîëùèíà ñëîÿ Ñèë ýíä Ïðîòåêò in vivo ïîëó-
÷èëàñü îêîëî 35 — 40 µì ïðè èñïîëüçîâàíèè òåõ-
íèêè àïïëèêàöèè ãåðìåòèêà, îïèñàííîé â èíñòðóê-
öèè ïî ïðèìåíåíèþ.

Материалы «Дентсплай»

Фото 12. Поверхность дентина, обработанная лаком Цервитек, 
в тесте на стираемость зубов при чистке 
после 20000 движений щетки (1 год in vivo) 
демонстрирует отсутствие лакового покрытия.
Фото B. Schemehorn

Фото 14. Поверхность дентина, обработанная Сил энд Протект 
в два слоя, в тесте на стираемость зубов при чистке 
после 20000 движений щетки (1 год in vivo) 
демонстрирует сохранность большей части 
покрытия герметика (темные зоны).
Фото B. Schemehorn

Фото 15. СЭМ (Perdigao). Реплика дентина (D), обработанного
Сил энд Протект (A), с зоной взаимодействия (H) 
герметика и дентина

Фото 16. ТЭМ (Perdigao). Реплика дентина (D), защищенного 
Сил энд Протект (А), с хорошо видимым, равномерно 
распределенным в слое герметика нанонаполнителем

Фото 13. Поверхность дентина, обработанная Сил энд Протект в
один слой, в тесте на стираемость зубов при чистке 
после 20000 движений щетки (1 год in vivo) 
демонстрирует некоторые остатки покрытия 
герметика (темные зоны).
Фото B. Schemehorn 
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Áûëè ïðîâåäåíû äâà íåçàâèñèìûõ èññëåäîâàíèÿ:

1. Êëèíè÷åñêîå èññëåäîâàíèå Ñèë ýíä Ïðîòåêò
(ïðîåêòíîå íàçâàíèå Ê-0106) — çàùèòíîãî ñèëàí-
òà äëÿ ïðèøåå÷íûõ ïîâåðõíîñòåé çóáîâ

(Ëîíäîí, Dr. A. Baysan è Dr. E. Lynch)

2. Êëèíè÷åñêîå èññëåäîâàíèå Ñèë ýíä Ïðîòåêò
(ïðîåêòíîå íàçâàíèå Ê-0106) — çàùèòíîãî ñèëàí-
òà äëÿ ïðèøåå÷íûõ ïîâåðõíîñòåé çóáîâ

(Êîðê, Dr. F.M. Burke)

Îáà èññëåäîâàíèÿ ïðîâîäèëèñü ïî îäíîìó ïëà-
íó ñ èñïîëüçîâàíèåì ìåòðîëîãè÷åñêîãî àíàëèçà
äëÿ êîíòðîëÿ èçíàøèâàåìîñòè íåïîêðûòûõ è ïî-
êðûòûõ Ñèë ýíä Ïðîòåêò îáíàæåííûõ êîðíåâûõ
ïîâåðõíîñòåé.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ìû ðàñïîëàãàåì ëèøü äàí-
íûìè èç Ëîíäîíà.

Êðàòêîå èçëîæåíèå èññëåäîâàíèé â
Ëîíäîíå

Ïðîåêò èññëåäîâàíèÿ

Â èññëåäîâàíèå áûëè âêëþ÷åíû 24 ïàöèåíòà ñ
öåëüþ ïîëó÷åíèÿ ïîñëå ïîâòîðíûõ îñìîòðîâ ÷åðåç
3, 6 è 12 ìåñÿöåâ äàííûõ ïî 20 ïàöèåíòàì. Èñ-
õîäÿ èç ïðåäøåñòâóþùåãî êëèíè÷åñêîãî îïûòà,
ìîæíî îæèäàòü, ÷òî ýòî ÷èñëî ïàöèåíòîâ äàñò ñòà-
òèñòè÷åñêè äîñòîâåðíûå äàííûå ïðè èçìåðåíèè
ïðèøåå÷íîãî èçíàøèâàíèÿ. Îãðàíè÷åíèå ÷èñëà ïà-
öèåíòîâ áûëî íåîáõîäèìî â ñâÿçè ñ âûñîêîé ñòî-
èìîñòüþ ìåòîäà è çíà÷èòåëüíûìè çàòðàòàìè âðåìå-
íè (Jovanovski è ñîàâòîðû, 1996) ïðè èçìåðåíèè
èçíàøèâàíèÿ ñ ïîìîùüþ êîîðäèíèðóþùåé èçìåðè-
òåëüíîé ìàøèíû (ÊÈÌ), ëàçåðíîãî ñêàíèðîâàíèÿ è
ñðàâíåíèÿ ïîëó÷åííûõ äàííûõ â Îòäåëåíèè êîí-
ñåðâàòèâíîé ñòîìàòîëîãèè.

Çàäà÷è èññëåäîâàíèÿ

Ïðîñëåäèòü çà ñòèðàåìîñòüþ ïðèøåå÷íîé çóáíîé
ïîâåðõíîñòè, îöåíèòü âëèÿíèå ïðèìåíåíèÿ ìàòåðè-
àëà íà ñóùåñòâóþùóþ ïîâûøåííóþ ÷óâñòâèòåëüíîñòü
çóáîâ è âëèÿíèå ïîêðûòèÿ íà àêòèâíîñòü áàêòåðè-
àëüíûõ êàðèåñîãåííûõ àññîöèàöèé â áëÿøêå.

Ïîñëåäîâàòåëüíîñòü ìåòîäà 
êîíòðîëÿ ñòèðàåìîñòè

· ïîëó÷åíèå èñõîäíûõ ðåïëèê (äî ïðèìåíåíèÿ ãåð-
ìåòèêà) è ðåïëèê ïîñëå 3-, 6-, è 12-è ìåñÿöåâ
ýêñïëóàòàöèè

· ëàçåðíîå ñêàíèðîâàíèå ðåïëèê
· èçìåðåíèå ðåïëèê ïðè îñíîâíîì èõ ðàçìåðå
100 µì (xyz)

· ñðàâíåíèå îáðàáîòàííûõ äàííûõ ñ ïðåä- è 
ïîñòîïåðàòèâíûõ ðåïëèê

· ïîäñ÷åò ñòèðàåìîñòè ñ ñòàíäàðòíûì îòêëîíåíè-
åì îêîëî 10 µì

Ðåçóëüòàòû èçìåðåíèÿ ñòèðàåìîñòè

Ïîñëå 3 ìåñÿöåâ ýêñïëóàòàöèè áûëà îïðåäåëå-
íà ñòèðàåìîñòü 22 ïðèøåå÷íûõ ïîâåðõíîñòåé ó 22
ïàöèåíòîâ. Äëÿ ñðàâíåíèÿ èçìåðÿëàñü òàêæå ñòè-
ðàåìîñòü íå ïîêðûòûõ ãåðìåòèêîì ïîâåðõíîñòåé ó
äðóãèõ 22 ÷åëîâåê.

Äëÿ ãðóïïû, â êîòîðîé èñïîëüçîâàëñÿ Ñèë ýíä
Ïðîòåêò, ñðåäíåå çíà÷åíèå ñòèðàåìîñòè ñîñòàâèëî
22 µì (± SD: ± 31), èñêëþ÷àÿ òðè ñëó÷àÿ ïîòå-
ðè ãåðìåòèêà. Òàê êàê ïðè òåõíèêå äâóõñëîéíîãî
íàëîæåíèÿ ãåðìåòèêà òîëùèíà ñëîÿ ïîëó÷àåòñÿ 
35 — 40 µì, ñòèðàåìîñòü ïðîèñõîäèëà â ïðåäå-
ëàõ çàùèòíîãî ñëîÿ, è äàæå ÷åðåç 3 ìåñÿöà êîð-
íåâîé äåíòèí áûë çàùèùåí ñ ïîìîùüþ ïîêðûòèÿ
Ñèë ýíä Ïðîòåêò.

Â êîíòðîëüíîé ãðóïïå, âçÿòîé äëÿ ñðàâíåíèÿ,
ïðèøåå÷íûå ïîâåðõíîñòè áûëè ñòåðòû íà òîëùèíó
48 µì (± SD: ± 21).

Îöåíêà âëèÿíèÿ ïîêðûòèÿ 
Ñèë ýíä Ïðîòåêò 
íà ïîâûøåííóþ ÷óâñòâèòåëüíîñòü çóáîâ

Èññëåäîâàíèå ïðîâîäèëîñü ìåòîäîì àíêåòèðîâà-
íèÿ. Ïàöèåíòû äîëæíû áûëè îöåíèòü ïî äåâÿòè-
áàëüíîé øêàëå ñòåïåíü ÷óâñòâèòåëüíîñòè ðàçíûõ
ïîâåðõíîñòåé çóáîâ.

Ïðè èçîëÿöèè îò ñîñåäíèõ çóáîâ êàæäàÿ èç
ñòîðîí çóáà èññëåäîâàëàñü îòäåëüíî ñ ïîìîùüþ
ñòðóè âîçäóøíîãî øïðèöà.

Ðåçóëüòàòû òåñòà 
íà ïîâûøåííóþ ÷óâñòâèòåëüíîñòü

Ó ïàöèåíòîâ ÷åðåç 3, 6 è 12 ìåñÿöåâ ïîñëå
ïðèìåíåíèÿ ãåðìåòèêà ñèìïòîìû äèñêîìôîðòà
ïðàêòè÷åñêè îòñóòñòâîâàëè (â ñðàâíåíèè ñ ñèòóà-
öèåé äî àïïëèêàöèè Ñèë ýíä Ïðîòåêò).
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Êëèíè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ Ñèë ýíä Ïðîòåêò

Таблица 4. Результаты измерения стираемости через 3 месяца

Таблица 5. Средние данные чувствительности зубов по шкале 
от 0 до 9 баллов до применения Сил энд Протект 
и через 3, 6 и 12 месяцев

Сил энд Протект Контрольная группа

Стираемость 22 ± 31 герметик не
герметика применялся

Стираемость 0 ± 0 48 ± 21
зубной ткани

Последовательность Чувствительность 

Без герметика 6,91
Через 3 месяца 0,36
Через 6 месяцев 0,94
Через 12 месяцев 2,08
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Îöåíêà âëèÿíèÿ Ñèë ýíä Ïðîòåêò 
íà àêòèâíîñòü áàêòåðèàëüíûõ àññîöèàöèé,
âûçûâàþùèõ êàðèåñ 

Ïîñëåäîâàòåëüíîñòü ìåòîäà:
· ðåãèñòðàöèÿ áëÿøåê íà íå ïîêðûòûõ è ïîêðû-
òûõ Ñèë ýíä Ïðîòåêò ïîâåðõíîñòÿõ çóáîâ äî èñ-
ïîëüçîâàíèÿ ãåðìåòèêà, à òàêæå ÷åðåç 3 è 12
ìåñÿöåâ

· òðàíñïîðòèðîâêà îáðàçöîâ â ìèêðîáèîëîãè÷åñ-
êóþ ëàáîðàòîðèþ äëÿ èññëåäîâàíèÿ â òå÷åíèå
30 ìèíóò

· îïðåäåëåíèå êîëè÷åñòâà Streptococcus mutans
(MS), Lactobacilli, äðîææåâûõ ãðèáêîâ, ãðàìïîëî-
æèòåëüíûõ ïîëèìîðôíûõ ïàëî÷åê (ÃÏÏÏ) è íå
âûçûâàþùèõ êàðèåñà Streptococci (SM)

Çàêëþ÷åíèå èññëåäîâàíèé 
â Ëîíäîíå

Ñèë ýíä Ïðîòåêò ïðåäóïðåæ-
äàåò ïðèøåå÷íóþ ñòèðàåìîñòü â
òå÷åíèå îêîëî 3 ìåñÿöåâ

Ñèë ýíä Ïðîòåêò ñíèæàåò
ïîâûøåííóþ ÷óâñòâèòåëüíîñòü â
òå÷åíèå 1 ãîäà

Ñèë ýíä Ïðîòåêò ñíèæàåò êîëè-
÷åñòâî áàêòåðèàëüíûõ êàðèå-
ñîãåííûõ àññîöèàöèé â ïðèøåå÷-
íûõ áëÿøêàõ íà ñðîê áîëåå ÷åì 
3 ìåñÿöà

Ðåçóëüòàòû 
ìèêðîáèîëîãè÷åñêîãî 
èññëåäîâàíèÿ

Ýôôåêòèâíîñòü Ñèë ýíä Ïðî-
òåêò â îòíîøåíèè ìèêðîîðãàíèçìîâ
îöåíèâàëàñü äî ïðèìåíåíèÿ ãåðìå-
òèêà è ïîñëå åãî èñïîëüçîâàíèÿ
÷åðåç 3 è 12 ìåñÿöåâ.

×åðåç 3 ìåñÿöà ïîñëå èñïîëüçî-
âàíèÿ Ñèë ýíä Ïðîòåêò îáùåå ÷èñ-
ëî ìèêðîîðãàíèçìîâ îùóòèìî ñíè-

çèëîñü ïî ñðàâíåíèþ ñ ñèòóàöèåé äî åãî ïðèìå-
íåíèÿ.

×åðåç 12 ìåñÿöåâ áûëî îòìå÷åíî ëèøü íåçíà-
÷èòåëüíîå è ñòàòèñòè÷åñêè íåñóùåñòâåííîå ñíèæå-
íèå ÷èñëà ìèêðîîðãàíèçìîâ.

Áûëî òàêæå èçó÷åíî âëèÿíèå Ñèë ýíä Ïðîòåêò
íà òðè âûäåëåííûå ãðóïïû ìèêðîîðãàíèçìîâ:
ñòðåïòîêîêêè, ëàêòîáàöèëëû è äðîææåâûå ãðèáêè.

×åðåç 3 ìåñÿöà îòìå÷àëîñü óìåíüøåíèå êîëè-
÷åñòâà ìèêðîîðãàíèçìîâ âñåõ òðåõ ãðóïï.

×åðåç 12 ìåñÿöåâ óðîâåíü ñòðåïòîêîêêîâ è
äðîææåâûõ ãðèáêîâ áûë âñå åùå óìåíüøåííûì â
ñðàâíåíèè ñ èõ óðîâíåì äî ïðèìåíåíèÿ ãåðìåòè-
êà. Êîëè÷åñòâî æå ëàêòîáàöèëë ñíîâà ñòàëî òàêèì
æå, êàê äî àïïëèêàöèè Ñèë ýíä Ïðîòåêò.

Ïîêàçàíèÿ

· ñíèæåíèå ñòèðàåìîñòè è ýðîçèðîâàíèÿ îòêðû-
òîãî ïðèøåå÷íîãî äåíòèíà

· ñíèæåíèå îáðàçîâàíèÿ áëÿøêè íà îòêðûòîé êîð-
íåâîé ïîâåðõíîñòè

· ëå÷åíèå ïîâûøåííîé ÷óâñòâèòåëüíîñòè ïðèøåå÷-
íûõ îáëàñòåé çóáîâ

Ïðîòèâîïîêàçàíèÿ

Ïðèìåíåíèå Ñèë ýíä Ïðîòåêò ïðîòèâîïîêàçàíî
ïðè íàëè÷èè ó ïàöèåíòà ïîâûøåííîé ÷óâñòâèòåëü-
íîñòè ê îäíîìó èç êîìïîíåíòîâ ãåðìåòèêà.
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График 12. Среднее значение и ± SE log10 количества выделенных
микроорганизмов до применения Сил энд Протект 
и через 3 и 12 месяцев

График 11. Среднее значение и ± SE общего log10 количества 
микроорганизмов до применения Сил энд Протект 
и через 3 и 12 месяцев
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Ïîáî÷íîå äåéñòâèå

Â î÷åíü ðåäêèõ ñëó÷àÿõ áûëè îáíàðóæåíû îá-
ðàòèìûå âîñïàëèòåëüíûå èçìåíåíèÿ ñëèçèñòîé îáî-
ëî÷êè ïîëîñòè ðòà ïîñëå êîíòàêòà ñ ðàñòâîðàìè
àöåòîíà è àêðèëàòíûõ ìîíîìåðîâ. Ïîýòîìó ñëåäó-
åò èçáåãàòü ïîïàäàíèÿ Ñèë ýíä Ïðîòåêò íà ñëè-
çèñòóþ ïîëîñòè ðòà.

Ïðåäîñòåðåæåíèÿ

Ñèë ýíä Ïðîòåêò ñîäåðæèò àöåòîí, êîòîðûé ëåã-
êî âîñïëàìåíÿåòñÿ. Ïîýòîìó äåðæèòå ìàòåðèàë âäà-
ëè îò èñòî÷íèêîâ îãíÿ, íå êóðèòå, íå âäûõàéòå èñ-

ïàðåíèé, ïðèìèòå ìåðû ïðåäîñòîðîæíîñòè ïðîòèâ
ðàçðÿäîâ ñòàòè÷åñêîãî ýëåêòðè÷åñòâà.

Ñèë ýíä Ïðîòåêò ñîäåðæèò ìåòàêðèëàòû è àí-
òèáàêòåðèàëüíûé àãåíò, êîòîðûå ìîãóò âûçâàòü
ðàçäðàæåíèå òêàíåé ïîëîñòè ðòà, êîæè è ãëàç.
Ïîýòîìó èçáåãàéòå ïðÿìîãî êîíòàêòà ñ ìàòåðèà-
ëîì. Â ñëó÷àå ïîïàäàíèÿ æèäêîñòè â ãëàçà íåìåä-
ëåííî ïðîìîéòå èõ áîëüøèì êîëè÷åñòâîì âîäû è
îáðàòèòåñü çà ìåäèöèíñêîé ïîìîùüþ. Ïðè êîíòàê-
òå ñ êîæåé — ïðîìîéòå áîëüøèì êîëè÷åñòâîì âî-
äû ñ ìûëîì.

Подготовка открытого
пришеечного дентина:

Первый слой

Второй слой

Нанесите 
Сил энд Протект. 
Подождите 
20 секунд

Сил энд ПротектСил энд Протект™

Нанесите 
Сил энд Протект

Удалите остатки
растворителя 
воздушной струей

20 сек.

10 сек.

10 сек.

Удалите остатки 
растворителя 
воздушной струей

Заполимеризуйте

Заполимеризуйте

Очистите поверхность 
профессиональной 
пастой Ньюпро®

Удалите пасту 
воздушно"водной струей
Не пересушивайте

Сил энд Протект является 
самоадгезивным светоотверждаемым
герметиком, который накладывается 
на обнаженные пришеечные 
поверхности корня в двухслойной 
технике с двукратным отверждением

1

4

7 8 9
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2 3
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Ïîñëåäîâàòåëüíîñòü ïðèìåíåíèÿ:

1. Î÷èñòèòå ïîâåðõíîñòü äåíòèíà ðåçèíîâîé
÷àøêîé è ïåìçîé èëè ïðîôåññèîíàëüíîé ïàñòîé
(íàïðèìåð, Íüþïðî), ïîñêîëüêó ÷èñòîòà ÿâëÿåòñÿ
îñíîâíûì ôàêòîðîì, íåîáõîäèìûì äëÿ îáðàçîâà-
íèÿ çàùèòíîãî ñëîÿ Ñèë ýíä Ïðîòåêò.

2. Óäàëèòå ïðîôåññèîíàëüíóþ ïàñòó ñ ïîìîùüþ
âîçäóøíî-âîäíîãî øïðèöà. Èçîëèðóéòå ïîäãîòîâ-
ëåííûé ó÷àñòîê ñ ïîìîùüþ âàòíûõ âàëèêîâ. Ïðè
ðàáîòå ñ çóáàìè íà íèæíåé ÷åëþñòè óñòàíîâèòå
ñëþíîîòñîñ. Ïðîñóøèòå î÷èùåííûé ó÷àñòîê â òå-
÷åíèå äâóõ ñåêóíä ñ ïîìîùüþ âîçäóøíîé ñòðóè,
íå ñîäåðæàùåé ïðèìåñè ìàñåë èëè âîäû. Èçáåãàé-
òå ïåðåñóøèâàíèÿ äåíòèíà! Ïîâåðõíîñòü äîëæíà
îñòàâàòüñÿ âëàæíîé è áëåñòÿùåé, íî íå ìîêðîé. 

3. Íàíåñèòå Ñèë ýíä Ïðîòåêò íà ÷èñòóþ ïà-
ëåòêó Äåíòñïëàé Àïïëèêàòîð Äèø èëè íà ñòàí-
äàðòíóþ ïàëåòêó. Äëÿ êàæäîé îáðàáàòûâàåìîé
ïîâåðõíîñòè íóæíî ïîäãîòîâèòü äâå-òðè êàïëè
ãåðìåòèêà. Ðåêîìåíäóåòñÿ ãåðìåòèçèðîâàòü íå áî-
ëåå òðåõ ïðèëåæàùèõ ïîâåðõíîñòåé çà îäíó ïðî-
öåäóðó.

4. Ñðàçó æå ïîñëå íàíåñåíèÿ ìàòåðèàëà íà ïà-
ëåòêó íà÷èíàéòå íàíîñèòü íåîáõîäèìîå êîëè÷åñòâî
Ñèë ýíä Ïðîòåêò íà ïîâåðõíîñòü äåíòèíà ïðè ïî-
ìîùè êîí÷èêà ÷èñòîãî àïïëèêàòîðà Äåíòñïëàé
Àïïëèêàòîð Òèï. Òùàòåëüíî óâëàæíèòå ãåðìåòèêîì
îáíàæåííûé äåíòèí.

5. Ïîäîæäèòå 20 ñåêóíä.

6. Óäàëèòå èçëèøêè ðàñòâîðèòåëÿ ëåãêîé ñòðó-
åé âîçäóõà èç âîçäóøíîãî øïðèöà â òå÷åíèå íå-
ñêîëüêèõ ñåêóíä.

7. Çàïîëèìåðèçóéòå Ñèë ýíä Ïðîòåêò ïîëèìå-
ðèçàöèîííîé ëàìïîé â òå÷åíèå 10 ñåêóíä.

8. Íàíåñèòå âòîðîé ñëîé Ñèë ýíä Ïðîòåêò.
9. Óäàëèòå èçëèøêè ðàñòâîðèòåëÿ èç âòîðî-

ãî ñëîÿ ñ ïîìîùüþ ëåãêîé ñòðóè âîçäóøíîãî
øïðèöà.

10. Çàïîëèìåðèçóéòå Ñèë ýíä Ïðîòåêò ïîëèìå-
ðèçàöèîííîé ëàìïîé â òå÷åíèå 10 ñåêóíä.

11. Óäàëèòå âàòíûì øàðèêîì èëè âàëèêîì èí-
ãèáèðîâàííûé êèñëîðîäîì ìÿãêèé ïîâåðõíîñòíûé
ñëîé. Ïðîâåðüòå íàëè÷èå ìàòåðèàëà íà äåñíåâîé
ðåòðàêöèîííîé íèòè è óäàëèòå åãî èçëèøêè ñ ïî-
ìîùüþ ïàðîäîíòàëüíîãî çîíäà.

12. Âûáðîñüòå èñïîëüçîâàííûå Äåíòñïëàé Àïï-
ëèêàòîð Äèø è Äåíòñïëàé Àïïëèêàòîð Òèï.

Ïîñëåäóþùåå íàáëþäåíèå çà ïàöèåíòîì

Ïàöèåíòó íåîáõîäèìî íàçíà÷èòü ïîâòîðíûé âè-
çèò, ÷òîáû ïðîâåðèòü îáðàáîòàííûå ïîâåðõíîñòè
íà ïðåäìåò ÷àñòè÷íîé èëè ïîëíîé ïîòåðè ãåðìå-
òèêà. Â çàâèñèìîñòè îò èíäèâèäóàëüíîé ãèãèåíû
ïîëîñòè ðòà, ñòèðàþùèéñÿ Ñèë ýíä Ïðîòåêò òðå-
áóåò ïîâòîðíîãî íàíåñåíèÿ â îäèí èëè äâà ñëîÿ
êàæäûå òðè-øåñòü ìåñÿöåâ.
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